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Sumario

SUMARIO (elaborado nos termos do art. 663 n2 7 do CPC):

I. O défice funcional permanente - vulgo dano bioldgico - vem sendo entendido
como dano-evento, reportado a toda a violacao da integridade fisico-psiquica
da pessoa, com traducao médico-legal, ou como diminui¢do somatico-psiquica
e funcional do lesado, com repercussao na sua vida pessoal e profissional,
independentemente de dele decorrer ou nao perda ou diminuigcao de
proventos laborais; é um prejuizo que se repercute nas potencialidades e
qualidade de vida do lesado, susceptivel de afectar o seu dia-a-dia nas
vertentes laborais, sociais, sentimentais, sexuais, recreativas, determinando
perda das faculdades fisicas e/ou intelectuais em termos de futuro, perda essa
eventualmente agravavel em funcao da idade do lesado.

II. Tal dano tanto pode ser ressarcido como dano patrimonial, como pode ser
compensado a titulo de dano moral. Depende da situacao concreta sob andlise,
a qual tera de ser apreciada casuisticamente, verificando-se se a lesao
originard, no futuro, durante o periodo activo do lesado ou da sua vida, e por
si sO, uma perda da capacidade de ganho ou se se traduz, apenas, numa
afectacao da sua potencialidade fisica, psiquica ou intelectual, sem prejuizo do
natural agravamento inerente ao decorrer da idade.
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III. Nao sendo possivel determinar o valor exacto deste dano, tal avaliacao
tera de ser efectuada recorrendo a equidade, nos termos do artigo 566 2 n.2 3
do CC. Isto é, a equidade tera de ser sempre um elemento essencial no calculo
deste dano, independentemente de se considerar o dano biol6gico numa
vertente meramente patrimonial, mais ou menos patrimonial ou até... como
um tertium genus.

IV. Na determinacgdo do seu quantum indemnizatério, deve ter-se em
consideracgao os critérios jurisprudenciais vigentes e aplicaveis a situacgoes
semelhantes, face ao que dispoe o art. 8°, n° 3, do CC, fazendo-se a
comparacao do caso concreto com situacdes analogas equacionadas noutras
decisOes judiciais, sem se perder de vista a sua evolugao e adaptacgao as
especificidades do caso concreto - nao podendo, assim, o dano bioldgico ser
indemnizado por obediéncia a tabelas rigidas, de forma que a uma mesma
pontuacao em pessoas de idade aproximada tenha de corresponder
necessariamente a fixacao do mesmo valor a ressarcir.

V. Tendo o autor, a data do acidente, 56 anos de idade, exercendo a profissao
de cozinheiro e tendo ficado afectado por um Défice Funcional Permanente de
Integridade Fisico-Psiquica de 17 pontos, compativel com a atividade
profissional habitual, mas implicando esfor¢cos suplementares, atendendo aos
valores que vém sendo atribuidos pela jurisprudéncia para casos similares,
entende-se justa e adequada a indemnizacao de €45.000,00 arbitrada pelo
défice funcional permanente, na sua dimensao patrimonial.

Texto Integral

Acordam no Supremo Tribunal de Justica, Segunda Seccao Civel

I - RELATORIO

AA veio propor contra Generali, Companhia de Seguros, S.A, accao
declarativa de condenacao, sob a forma de processo comum, peticionando a
condenacgao da Ré a pagar-lhe a quantia de € 257.500,00, acrescida de juros
de mora legais desde a citacao e até integral pagamento.

Articula, em sintese, que foi vitima de acidente de viacao, tendo sofrido danos
de varia ordem.
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Devidamente citada, contestou a Ré alegando que a agao deveria ser julgada
em funcao da prova a produzir em audiéncia de julgamento, com as
necessarias consequéncias legais.

Mais requereu que, depois de ouvida a parte contraria, fosse admitido o
chamamento, como interveniente principal, da Seguradora Fidelidade
Companhia de Seguros, S.A..

Admitido o incidente e citada a interveniente veio a mesma pedir a
condenacgao da Ré a pagar-lhe a quantia de 61.770,06 € e dos valores que,
entretanto, venham a ser liquidados por conta da provisao matematica
existente, e que venham a ser objecto de ampliagao do pedido, acrescida dos
respectivos juros de mora, contados desde a citagcdo até total e efectivo
pagamento.

Em resposta, veio a Ré alegar que o pedido da interveniente fosse julgado em
funcao da prova a produzir em audiéncia de julgamento, com as necessarias
consequéncias legais.

Por requerimentos, respectivamente, de 22/07/2024 e de 14/11/2024, veio a
interveniente ampliar o pedido nos montantes de 10.483,55 € e de 1.383,90 €,
a que deveriam acrescer os juros legais nos termos ja peticionados.

A final foi proferida sentenca com o seguinte dispositivo:
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“Julga-se a agdo parcialmente procedente e condena-se a ré FIDELIDADE-
COMPANHIA DE SEGUROS S.A. a pagar:

- ao autor AA 103.998,35€ (cento e trés mil novecentos e noventa e oito euros
e trinta e cinco céntimos) acrescidos de juros de mora, a taxa legal contados
desde esta data sobre 100.000,00€ (cem mil euros) e desde a citagcdo sobre o
restante;

- a interveniente GENERALI, COMPANHIA DE SEGUROS, S.A, 73.637,51€
(setenta e trés mil seiscentos e trinta e sete euros e cinquenta e um céntimos)
acrescidos de juros de mora a taxa legal, contados desde a notificacdo de cada
um dos pedidos parcelares sobre as respetivas quantias.

Do mais pedido pelo autor, absolve-se a ré.
Custas pelo autor e pela ré na proporgdo do decaimento.

Notifique”.

Nao se conformando com o assim decidido, Autor e Ré interpuseram recurso
de apelacao, vindo a Relacdo do Porto, em acérdao, a proferir a seguinte

“IV-DECISAO

Pelos fundamentos acima expostos, acordam os Juizes deste Tribunal da
Relagdo em julgar a apelagdo interposta parcialmente procedente por provada
e, consequentemente, revogando a decisdo recorrida condenar a Ré,
GENERALI, COMPANHIA DE SEGUROS, S.A a pagar ao Autor/apelante a
quantia de € 154.285,07 (cento e cinquenta e quatro mil duzentos e oitenta e
cinco euros e sete céntimos) quinhentos euros) acrescida de juros moratorios
legais civis, contados desde prolacdo do presente acorddo sobre o montante
de € 145.000,00 (cento e quarenta e cinco mil euros) até efetivo e integral
pagamento e desde a citagdo sobre a quantia de € 9.285,07 (nove mil duzentos
e oitenta e cinco euros e sete céntimos).

No mais mantém-se a decisdo recorrida.”

4 /36



Inconformada com o assim decidido, vem a Ré GENERALI SEGUROS, S.A.,
interpor recurso de revista para o Supremo tribunal de Justica,
apresentando alegagoes que remata com as seguintes

CONCLUSOES

I. A R./recorrente discorda do douto ac. do TRP, desde logo no que se refere a
alteracao da matéria de facto provada dos pontos 25 e 32;

I. A R./recorrente discorda do douto ac. do TRP, desde logo no que se refere a
alteragdao da matéria de facto provada dos pontos 25 e 32;

II. Nao obstante se saiba que, por via de regra (artigo 6742, n® 3 do CPC), os
poderes do ST] sdo reduzidos e excepcionais nessa parte, certo é que também
entende a recorrente que havera margem para voltar a «olhar» para o uso dos
poderes concedidos a 22 Instancia em matéria de alteracdo da decisdao de
facto, bem como se esta violou ou nao normas de direito processual (cfr.
nomeadamente, o disposto no artigo 6622 do CPC);

II1. Ora, in casu, entende a recorrente que assim sucede, tanto quanto a um
(ponto 25 dos factos provados), como em relagao ao outro (ponto 32 dos factos
provados);

IV. Com efeito, e em relagao ao ponto 25, nada justificava aquele aumento de
€ 850,00 para € 1.200,00, mesmo que com a juncao dos documentos a se
alude no ac., uma vez que faltou explicar/provar pelo A. por que razao(oes)
nos meses de Verao (julho a outubro de 2019) e previsivelmente de maior
actividade para o ramo da restauracao o salario (sempre iliquido, é certo)
baixou para os referidos € 850,00 e precisamente no més do sinistro
(novembro de 2019) voltou a subir para os € 1.200,00;

V. E faltou também explicar/provar (o A., é claro), como bem se nota na
decisao de 12 instancia (estranhando, com propriedade, tais «movimentos»
gue nao se afiguram coerentes/normais) a «relagao»/compatibilizagao (pelo
menos aparentemente inexistente) com as informagoes que se colhem dos
documentos respeitantes ao IRS do A. e as suas contribuigoes para a
Segurancga Social;

VI. Pelo que, nesse aspecto, e atendendo a falta manifesta de prova coerente e
credivel (uma inequivoca e muito mal explicada espécie de interrupcao da
«fita do tempo», com retoma mais adiante, exactamente por altura do sinistro)
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por parte de quem a ela estava obrigado, bem como & inexisténcia
designadamente de um documento superveniente que mostrasse que as
«coisas» afinal aconteceram assim, conclui-se que andou mal o douto ac. do
TRP, que nao tinha motivo valido para «mexer» naquela matéria de facto,
assim violando o ja mencionado artigo 6622, n2 1 do CPC;

VII. Pelo que defende a R./recorrente a reposicao da resposta da 12 Instancia
nesta parte, embora, como se percebe dos documentos, devendo constar dessa
resposta que aquela quantia de € 850,00 de rendimento mensal do A. era
iliquida;

VIII. Do mesmo modo, e pela mesma razao «legal», também se conclui que é
injustificada (o TRP nao devia intervir nessa parte, nao se impunha de maneira
alguma que o fizesse) quanto ao DFPIF-P que decidiu aumentar de 16 para 17
pontos;

IX. Com efeito, o raciocinio da 12 Instancia nao é bizarro, muito menos
«aberrante», particularmente no que tange a valorar o primeiro relatério
quanto a possibilidade, com esforcos acrescidos - é certo - de o A. poder
continuar a desempenhar a sua profissao, a que acresce que € de afastar (e
nisso coincidem as Instancias) o depoimento da esposa do A., que se trata esta
de prova «técnica», mais ainda numa area tdo sensivel e seguramente
subjectiva (porventura bem mais que muitas outras) da psiquiatria forense,
seja do ponto de vista de quem avalia, seja do ponto de vista de quem ¢é
avaliado, e nada nos diz que aquela diferenca de 1 ponto e todos os itens que o
ac. do TRP enumera nao tivessem sido devidamente analisados (pelo
contrario, dir-se-ia mesmo) pelo primeiro relatério (é curioso, alids, que se
extraia do douto ac. do TRP que “(...) da leitura atenta de ambos os referidos
relatérios nao se retiram elementos objetivantes que justifiquem essa
diferenca pontual na valorizagao do apontado défice funcional permanente da
integridade fisico psiquica.”) (sublinhado nosso; carregado no original);

X. Defende, por isso, a recorrente que seja repristinada a resposta da
sentencga da 12 Instancia a este ponto 32 da matéria de facto provada, dado
que, uma vez mais, o douto ac. do TRP nao devia (nao havia motivo para tal)
ter intervindo também nesta parte.

Segue-se que

XI. Discorda também a R./recorrente da circunstancia de o ac. do TRP ter
decidido subir de € 20.000,00 para € 70.000,00 a indemnizagao ao A. pelo
chamado dano biolégico, para tal tendo incorrido em dois lapsos de raciocinio/

6/36



cdalculo, i. e., que o ordenado médio mensal seria em 2021 de € 1.294,10
(superior ainda, e muito curiosamente, ao montante de € 1.200,00 aludido que
entendeu dar como provado) e que a esperanca média de vida a considerar
para o A. seria de 81 anos;

XII. Pois bem, confundiu-se, por um lado, ganho médio mensal (o tal valor de
€ 1.294,10) com remuneracao média mensal (e esta era, em 2021, de €
1.082,80, como a referida - no ac. - Pordata no-lo mostra) - o que nao é uma e
a mesma «coisa» - €, por outro, com perdao da expressao, «levou-se tudo a
eito», considerando como esperanca média de vida aquela que é aplicavel ao
conjunto da populacao, homens e mulheres (mais uma vez, a mesma Pordata,
como decorre mais detalhadamente do corpo destas alegagoes, esclarece que
a esperanca média de vida para os homens - e é esta que pode ser
considerada - é afinal de 78,1 anos);

XIII. Ora, ainda que a titulo de mero exemplo, percebe-se que se utilizar os
dados correctos (ainda que se entenda - porque nao é liquido, como se vé dos
recibos - que o montante a considerar de rendimento mensal nem sequer sera
aquele de € 895,00, mas antes o liquido de € 691,50), mesmo considerando
aquele montante de € 1.082,40 x 14 meses x 16% x 22 anos (até aos 78 anos),
chega-se a um valor bem inferior (€ 53.360,34) aquele a que chegou o ac. do
TRP (e, naturalmente, se a este se aplicar o «desconto» de antecipacao que se
impoe e que a recorrente entende que nao dever ser menos de ¥ ou 25%,
entdo o montante a considerar - e a temperar com a equidade - sera de €
40.020,25);

XIV. Contudo, como referido, feitas as mesmas contas (x 14 meses x 16% x 22
anos) com o valor liquido mencionado de € 691,50 que se entende ser o
correcto, entdo o montante apurado «em cru» sera de € 34.077,12 (e isto sem
o «desconto», pois assim sendo, seguindo a mesma légica, ja estamos a falar
de € 25.557,84, no fim de contas, curiosamente, bem perto do valor fixado
pela 12 Instancia);

XV. Por isso, langando mao do «tempero» da equidade, entende a R. que o
montante a considerar nao devera superior a € 30.000,00 a este titulo de dano
bioldgico (cfr. acs. do TRL de 11.11.2014 e do ST] de 21.01.2016 e de
29.10.2019).

Dito isto,
XVI. Discorda ainda a R./recorrente da quantia fixada ao A. a titulo de danos

nao patrimoniais (€ 75.000,00), certo que inferior em € 5.000,00 aquela fixada

7 /36



pela 12 Instancia (€ 80.000,00), mas, na sua opinidao, muito além do ponto até
onde deveria ter ido e revelando, ademais, sempre com o devido respeito, que
a equidade nao foi a «melhor»;

XVII. Na verdade, e como dito na apelagao, vistos os factos relevantes a ter
em conta como indeclinavel «auxiliar» dessa decisao (factos provados n®s. 5 a
22 e 26 a 37, com as alteracoes que agora e pelas razoes avancadas se
justificam), constata-se que o montante arbitrado, e salvo sempre o respeito
devido, peca por nitidamente excessivo e desajustado, atendendo nao apenas a
aludida factualidade que vem dada como provada, mas também aos
parametros que vém sendo seguidos pela nossa mais recente jurisprudéncia
em situacodes andlogas;

XVIII. Além disso, e juntando as decisdes mencionadas naquele recurso de
apelacao (que mantém, por assim dizer, a sua «actualidade») ainda os doutos
acs., ambos deste ST],de 30.01.2025 (Anténio Barareiro Martins; proc. n®
3343/21.6T8PRT.P1.S1) e de 17.09.2024 (Anténio Magalhaes; proc. n®
2481/20.7T8BRG.G1.S1), a R./recorrente continua a entender, por comparacao
com essas decisOes, que o montante arbitrado (agora e antes an 12 Instancia),
e salvo sempre o respeito devido, peca por nitidamente excessivo;

XIX. E que em todos esses apontados exemplos jurisprudenciais, seja em
termos «absolutos», seja em termos proporcionais, «lida-se» com situagoes
bem mais gravosas que aquela do A. e vistas, alias, por diversos prismas
(alguns cumulativos até);

XX. E mesmo quando p. ex. um dos dados a reter (o DFPIF-P) ¢ inferior aquele
do A. destes autos, como sucede nas situagoes analisadas pelos acs. do ST] de
16.01.2024 e o ainda mais recente de 30.01.2025 (e esta de forma muito
marginal, diga-se), é possivel, feita a necessaria comparagao e «proporgao»,
chegar exactamente a idéntica conclusao, qual seja a de que a decisao da 12
Instancia é, a esse nivel, desajustada, porque excessiva, da factualidade dada
como provada e, obviamente, violadora da equidade;

XXI. Porque, pelo menos de algum modo, elucidativo e bem assim porque se
entende ser um indicador valido, acresce que se reitera que tal montante
fixado pelo douto ac. do TRP é ainda bem superior aquele que o legislador
entendeu que seria ajustado nomeadamente para efeitos de apresentacao de
proposta razoavel e que se encontra com o auxilio da portaria n. 377/2008, de
26.05, entretanto alterada pela portaria 679/2009, de 25.06;
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XXII. Assim, tendo mais uma vez em consideracgao todos esses relevantes
dados/factos, mantém a R. a opinido que os danos nao patrimoniais do A.
devem ser compensados com nao mais de € 45.000,00, assim se configurando
uma decisao mais justa e mais equitativa, porque mais consentanea com a
prova que os autos consentem;

XXIII. O douto acérdao recorrido violou, salvo o devido respeito, o disposto
nos artigos 496.2, 562.2, 564.2 e 566.2 do Cédigo Civil, bem como o previsto no
artigo 6622 do CPC, devendo ser revogado e alterado nos moldes defendidos
nestas linhas.

Por ultimo, sem prescindir, e por mera cautela de patrocinio,

XXIV. Na hipotese de se entender (o que se admite tdo-sé para efeitos deste
raciocinio) que devera ocorrer uma reducao dos montantes respeitantes tanto
ao dano bioldgico, como ao dano nao patrimonial fixados pelo douto ac. do
TRP, mas para valores superiores aos aqui avancgados pela R./recorrente, pede-
se, por mera cautela, que este Tribunal ad quem fixe, dentro desses acima
mencionados parametros, os montante sque entenda que mais se justificam no
caso concreto.

Contra-alegou o Autor Recorrido, pugnando pela manutencao do decidido na
Relacao.

Colhidos os vistos, cumpre apreciar e decidir.

kk

II - DELIMITACAO DO OBJECTO DO RECURSO
Nada obsta a apreciacao do mérito da revista.

Com efeito, a situacgdo tributaria mostra-se regularizada, o requerimento de
interposicao do recurso mostra-se tempestivo (artigos 6382 e 1392 do CPC) e
foi apresentado por quem tem legitimidade para o efeito (art.2 6312 do CPC) e
se encontra devidamente patrocinado (art.2 402 do CPC). Para além de que tal
requerimento estd devidamente instruido com alegacao e conclusoes (art.?
6392 do CPC).
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kk

Considerando que o objecto do recurso (o “thema decidendum”) é
estabelecido pelas conclusoes das respectivas alegagoes, sem prejuizo
daquelas cujo conhecimento oficioso se imponha, atento o estatuido nas
disposicoes conjugadas dos artigos 6632 n2 2, 6082 n2 2, 6352n°4 e 6392 n% 1
e 2, todos do Cédigo de Processo Civil (CPC), sao as seguintes as questoes a
decidir:

* Alteracao da matéria de facto quanto aos pontos 17 (défice funcional
permanente da integridade fisico-psiquica: entendendo a Recorrente que deve
manter-se nos 16 pontos por que optou a sentenca e nao nos 17 fixados pela
Relacgao) e 25 (salario mensal do Autor: entende a Recorrente que deve
manter-se o decidido na sentenca - que o A. auferia o saldrio mensal de
€850,00 -, “mas com a precisdo de que aquela quantia de € 850,00 se trata de
saldrio iliquido”, e ndo o decidido na Relacdo de que “A data do acidente o
Autor auferia o vencimento mensal base iliquido de € 1.2000”);

* Indemnizacao pelo défice funcional permanente - vulgo dano
biologico.

* Indemnizacao pelos danos nao patrimoniais.

kk

ITII - FUNDAMENTACAO
ITI1. 1. FACTOS PROVADOS

E a seguinte a matéria de facto provada (fixada na Relacdo apds
impugnacao em recurso):

1 - No dia 08/11/2019, cerca das 22 horas, na A4, concelho de Matosinhos,
ocorreu um acidente de viacao.

2 - Em tal acidente foram intervenientes o veiculo de matricula V1 e o veiculo
de matricula V2.
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3 - O Autor conduzia o veiculo de matricula JH, pela A4, no sentido
Matosinhos/ Aguas Santas.

4 - E ao aproximar-se do Km 2, em Matosinhos, foi embatido pelo veiculo V2,
qgue circulava naquela autoestrada em contramao.

5 - Em consequéncia do acidente o Autor sofreu diversas lesdes, entre elas,
fratura da 9.2 a 11.2 costelas esquerdas tratadas conservadoramente; fratura
cominutiva subtrocantérica esquerda com extensao diafisaria tratada
cirurgicamente; fratura marginal do rebordo do acetabulo esquerdo tratada
conservadoramente; lesao meniscal no joelho esquerdo tratada
cirurgicamente; traumatismo dentdrio, nomeadamente lesao das pecas 15, 14,
13,12, 11, 21, 22, 23, 24, 25 e 36, substituidos por implantes e coroas
implanto-suportadas.

6 - Do local do acidente foi transportado pelo INEM para o Hospital de S. Joao
no Porto, onde foi admitido no servigo de urgéncia como doente
politraumatizado.

7 - E nesta unidade hospital ficou internado, desde 09/11/2019 a 28/11/2019,
na unidade de medicina intensiva.

8 - Tendo posteriormente sido encaminhado para o servigo de ortopedia, onde
ficou internado até 03/12/2019.

9 - Apos a alta hospitalar passou a ser seguido na Fidelidade, Companhia de
Seguros S.A., por acidentes de trabalho.

10 - Teve alta dos servigos clinicos dessa seguradora em 03/03/2021.
11 - O Autor deambula com claudicagao a esquerda.

12 - Tem edema na perna esquerda.

13 - Cicatrizes cirurgicas na face externa da anca e coxa esquerda.
14 - E desconforto quando esta de pé, sentado ou de cocoras.

15 - Tem alteracoes de humor.

16 - E crises de ansiedade.

17 - Mantém acompanhamento psicoldgico,
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18 - Desconforto nas relacoes sexuais.
19 - Ficou encarcerado no veiculo 3 horas.
20 - Esteve mais de 4 meses dependente de terceira pessoa.

21 - Passou por momentos de angustia e sofrimento durante o periodo de
internamento e tratamentos.

22 - O Autor nasceu em D/M/1963.

23 - Trabalhava como cozinheiro num restaurante de uma sociedade de que
era socio-gerente.

24 - Mas desempenhava, quando necessario, todas as tarefas inerentes ao
funcionamento de um restaurante.

25 - A data do acidente o Autor auferia o vencimento mensal base
iliquido de € 1.2000 (alteracao da Relacao)

26 - A data da consolidacao médico-legal das lesdes é 02/03/2021.
27 - O periodo de Défice Funcional Temporario Total foi de 27 dias.
28 - Periodo de Défice Funcional Temporario Parcial de 454 dias.

29 - Periodo de Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Total de 456
dias.

30- Periodo de Repercussao Temporaria na Atividade Profissional Parcial de 25
dias.

31 - Quantum Doloris grau 3/7.

32 - Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica de 17
pontos, com provavel existéncia de Dano Futuro (alteracdo da Relacao).

33 - Dano Estético Permanente no grau 3 /7.
35 - Repercussao Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer grau 3/7

36 - O Autor apresenta repercussao permanente na atividade sexual
fixada em 1/7 (alteracao da Relacao).
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37 - As sequelas, em termos de Repercussao Permanente na Atividade
Profissional, sdao compativeis com o exercicio da atividade habitual, mas
implicam esforcos suplementares.

38 - A data dos factos estava transferida para a ré a responsabilidade civil
emergente do risco de circulagao do veiculo com a matricula V2, por via do
contrato de seguro titulado pela apdlice n.2 ........ 46.

39 - A FIDELIDADE-COMPANHIA DE SEGUROS, S.A. celebrou um contrato de
seguro de acidentes de trabalho com J..., Lda titulado pela Apdlice n? AT......24

40 - Tal contrato de seguro encontrava-se em vigor a data do sinistro, ou seja,
em 08.11.2019.

41 - Contrato de seguro celebrado na modalidade de prémio fixo e donde
constava como trabalhador o A. AA, nas funcoes de Gerente Comercial.

42 - Por forga da participagao de sinistro, a Interveniente procedeu, no ambito
da apolice de seguro de Acidentes de Trabalho, a diversos pagamentos ao A.,
sob o ponto de vista laboral e a entidades que prestaram servigos médicos,
medicamentosos, hospitalares e de diagnostico ao sinistrado, a saber:

- L.TA. com internamento de 09.11.2019 a 03.12.2019 liquidados diretamente
ao sinistrado 542,57 €;

-1.T.A. de 04.12.2019 a 02.03.2021 liquidados diretamente ao sinistrado.
9.332,36 €;

- Despesas médicas, consultas médicas do sinistrado 45.551,42 €;

- Despesas com elementos auxiliares de diagndstico realizados ao sinistrado
para tratamento 279,96 €;

- Despesas com honorarios médicos e cirurgias realizadas pelo sinistrado
2.633,65 €-Despesas com transportes para tratamento realizados pelo
sinistrado 565,05€;

- Despesas com aparelhos e préteses necessarias ao tratamento do sinistrado
€ 50,00;

- Despesas com auxilio de 32 pessoa 1.815,05 €.

43 - Na acao especial emergente de acidente de trabalho foi atribuida ao
autor uma incapacidade parcial permanente de 31,043%.
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44 - Desde janeiro de 2022 até julho de 2024, a Interveniente, procedeu ao
pagamento ao sinistrado de pensdes no montante global de 9.246,64 €.

45 - De despesas médicas, hospitalares, de tratamento e farmacéuticas, a
Interveniente liquidou as entidades que prestaram tais cuidados, a quantia de
1.236,90 €.

46 - E em funcao das lesOes sofridas pelo sinistrado/A. tem uma previsao de
assisténcia vitalicia do montante de 101.908,60 €.

47 - Desde julho de 2024 até novembro de 2024, a Interveniente, procedeu ao
pagamento ao sinistrado de pensdes no montante global de 1.053,90€.

48 - De despesas médicas, hospitalares, de tratamento e farmacéuticas, a
Interveniente liquidou as entidades que prestaram tais cuidados, a quantia de
330,00 €.

49 - A Interveniente detém ainda uma provisao matematica para o presente
sinistro de 35.673,59 €.

Factos nao provados

Nao se provou que:

A - O autor apresenta dismetria ou desvio axial dos membros inferiores.

B - Mantém acompanhamento psiquiatrico

C - Esteve com um colete cervical durante mais de 4 meses.

D - As sequelas sao impeditivas do exercicio da atividade profissional habitual.

E - (eliminada pela Relacao).

F - O autor tem uma incapacidade para o exercicio da profissao habitual
(IPATH).

kk
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III. 2. DO MERITO DO RECURSO
Analisemos as questoes suscitadas na revista.

* Da alteracao da matéria de facto quanto aos pontos 17 (défice
funcional permanente da integridade fisico-psiquica: entendendo a Recorrente
que deve manter-se nos 16 pontos por que optou a sentenca e nao nos 17
fixados pela Relacao) e 25 (salario mensal do Autor: entende a Recorrente que
deve manter-se o decidido na sentencga - que o A. auferia o salario mensal de
€850,00 -, “mas com a precisdo de que aquela quantia de € 850,00 se trata de
saldrio iliquido”, e ndo o decidido na Relac&o, de que “A data do acidente o
Autor auferia o vencimento mensal base iliquido de € 1.2000”).

Sustenta, em suma, a Recorrente que a Relagao, ao alterar a decisao da
matéria de facto, nos sobreditos termos, fez mau uso do disposto no n21 do
art? 6622 do CPC.

Sem razao, porém, salvo o devido respeito.

Dispoe aquele n® 1 que “A Relac¢do deve alterar a decisdo proferida sobre a
matéria de facto, se os factos tidos como assentes, a prova produzida ou um
documento superveniente impuserem decisdo diversa.”.

Como é consabido, a intervencao do ST] no ambito da matéria de facto visa
garantir, essencialmente, o cumprimento de normas de direito probatoério
material, sendo irrecorriveis as decisoes da Relagdo tomadas a abrigo dos n.%s
1 e 2, do art. 662.2 do CPC (cfr. art. 662.2, n.¢ 4, do CPC).

Sem embargo, porém, como refere ABRANTES GERALDESl, “esta delimitacdo
ndo é totalmente rigida. Com efeito, é admissivel recurso de revista quando
sejam suscitadas questoes relacionadas com o modo como a Relacdo aplicou
as normas de direito adjectivo conexas com a aprecia¢cdo da impugnag¢do da
decisdo sobre a matéria de facto, maxime quando seja invocado pelo
recorrente o incumprimento de deveres previstos no art. 6622” ou quando se
trate de “sindicar a decisdo da matéria de facto nas circunstdncias referidas
no art. 6742, n? 3, e apreciar criticamente a suficiéncia ou insuficiéncia da
matéria de facto provada e ndo provada em conexdo com a matéria de direito
aplicdvel, nos termos do art. 6822, n¢ 3.”
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Assim, no dominio da matéria de facto, e para além da eventual violagao de
normas de direito probatorio material, o ST] pode sindicar o mau uso que a
Relacgao tenha feito dos poderes que lhe sdao conferidos nos termos do disposto
no art. 662.2 do CPC, enquanto norma de direito adjectivo.

Certo é, porém, que a este Supremo Tribunal esta vedada a pronuncia

quanto a valoracao de meios de prova sujeitos a livre apreciacao do

julgadorz.

A propésito dos poderes da Relagao no dominio da matéria de facto, escreveu,

com toda a pertinéncia, o ST], em acordao de 08-02-20223: “o art. 662.2 do
CPC, consagrando o duplo grau de jurisdigdo no dmbito da motivagdo e do
julgamento da matéria de facto, estabiliza os poderes da Relacdo enquanto
verdadeiro tribunal de instdncia, proporcionando ao interessado a
reapreciacgdo do juizo decisorio da 19 instancia (nomeadamente com o apoio da
gravacdo dos depoimentos prestados, juntamente com os demais elementos
probatorios que fundaram a decisdo em primeiro grau) para um efectivo e
proprio apuramento da verdade material e subsequente decisdo de mérito.
Sempre com a mesma amplitude de poderes de julgamento que se atribui a 12
instancia (nos termos da remissdo feita pelo art. 6632, n.2 2, para o art. 607.2,
que abrange os seus n?s 4 e 5, do CPC) e sem qualquer subalternizagdo -
inerente a uma alegada relagdo hierdrquica entre instdncias de supra e infra-
ordenacgdo no julgamento - da 2.2 instdncia ao decidido pela 12 instdncia
quanto ao controlo sobre uma decisdo relativa ao julgamento de uma
determinada matéria de facto, precipitado numa convic¢cdo verdadeira e

justificada, dialecticamente construida e independente da convic¢do de 14
4

instdncia.”=.

No presente caso, o que se constata é que a Recorrente discorda da valoragao
das provas levadas a cabo pelo tribunal da Relagao, por considerar que a
prova produzida nao justificava decisao diversa da tomada pelo tribunal da 1.2
instancia (concretamente, no que respeita ao saldrio base do Autor).

Como ressalta do exposto supra, o tribunal da Relagao pode e deve proceder a
reavaliagao da prova produzida, com a valoracao de meios de prova sujeitos a
livre apreciacao, dispondo de inteira autonomia para firmar a sua
propria conviccao.

Porém, parece claro, face a leitura do acérdao recorrido, que a Relagao, no
uso dos seus poderes, reapreciou a prova produzida de forma cuidada, tendo
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por referéncia os elementos probatorios (maxime documentais) constantes nos
autos, nao se vislumbrando que o tenha feito em violacao do disposto
no n.2 1 do art. 662.2 do CPC.

Efectivamente:

* Quanto ao ponto 25 dos factos provados (salario base iliquido do Autor),
escreveu-se no acordao recorrido:

“... respigando os recibos de vencimento que foram juntos aos autos quer
com a peticao inicial quer com o requerimento de 07/03/2022, o que se
verifica é que, efetivamente, apenas nos meses de julho, agosto, setembro e
outubro de 2019 é que o vencimento mensal base iliquido do apelante foi de
€850,00, tendo nos meses de fevereiro a junho e novembro de 2019 até
31/01/2022 sido de € 1.2000 sendo, pois, legitimo, face a evidéncia do
valor probatorio dos documentos em causa e que nao foram objeto de
impugnacao, concluir que, a data do acidente (08/11/2019), o apelante

auferia um vencimento mensal base iliquido de € 1.200."5.

Dessa forma, procedeu a alteracao do ponto 25 dos factos provados, dando
como provado que “A data do acidente o Autor auferia o vencimento
mensal base iliquido de € 1.2000”.

Nada a censurar, portanto. A Relagao apreciou a documentacao carreada aos
autos, conjugada com a demais prova produzida, formando, em
conformidade, a sua convicgao, esta que o ST]J, in casu, nao pode questionar,
nao se almejando que os factos tidos como assentes, a prova produzida ou um
documento superveniente impusessem decisdo diversa (ut n21 do cit art? 6622
CPQC).

* Quanto ao ponto 17 dos factos provados (défice funcional permanente da
integridade fisico-psiquica):

Valem, mutatis mutandis, as consideracoes acabadas de tecer, nao se
vendo razao para nao aceitar a decisao da Relacao em alterar a pontuacao do
défice funcional permanente da integridade fisica do Autor de 16 para 17
pontos.

Justifica assim a Relacao:

“Alega o apelante que a percentagem do referido défice funcional permanente
da Integridade Fisico-Psiquica deve ser fixada em 17 pontos.
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Sustenta esta sua alteracdo no segundo relatério pericial do IML.

Como se evidencia dos autos no primeiro relatério pericial elaborado pelo IML
em 14/12/2022 foi atribuido ao Autor Défice Funcional Permanente de
Integridade Fisico-Psiquica fixavel em 16 pontos.

No segundo relatdrio pericial, elaborado pelo IML com data 26/04/2024,
foi atribuido ao apelante, a esse nivel, Défice Funcional Permanente de
Integridade Fisico-Psiquica fixavel em 17 pontos.

Perscrutando ambos os relatdrios verifica-se que a divergéncia percentual na
atribuicao do referido défice se situa na circunstancia de, no primeiro dos
relatorios de psiquiatria forense datado de 24/10/2022 elaborado pelo IML,
ter sido valorizado o défice funcional permanente da integridade fisico

psiquica em 5 pontos, enquanto no segundo, datado de 30/10/2023 ter sido, tal
défice, valorizado em 6 pontos.

Ora, da leitura atenta de ambos os referidos relatérios nao se retiram
elementos objetivantes que justifiquem essa diferenca pontual na valorizagao
do apontado défice funcional permanente da integridade fisico psiquica.

Acontece que, a nosso ver, como se refere no segundo dos relatérios periciais:

- 0 apelante foi exposto a um acontecimento traumatico que envolveu uma
séria ameaca de morte e sentimento de medo intenso, angustia, desamparo e
horror;

- o referido acontecimento traumatico é re-experienciado de forma
persistente;

- existe um comportamento de evitamento de estimulos associados com o
trauma;

- 0 apelante apresenta hiperativacao autonémica desencadeada pela descrigao
do evento;

- a perturbacao causa-lhe mal-estar significativo no funcionamento social;

- a perturbacgao é de natureza crénica, atendendo ao tempo decorrido desde o
acidente.

Como, assim, a nosso ver, afigura-se mais consentanea com esta realidade
traumatizante de que sofre o apelante de forma croénica a valorizagdo que nele
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foi feita deste défice funcional.”.

De novo, a Relacgdo firmou - justificando devidamente - a sua propria
convicgcao, com sustento nos elementos probatorios carreados aos
autos, e que nos nao merece qualquer censura.

kk

« DA INDEMNIZACAO PELO DEFICE FUNCIONAL PERMANENTE -
VULGO DANO BIOLOGICO

O ac. do TRP subiu a indemnizacao fixada ao A., a titulo de dano bioldgico
(melhor dito, do Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica),
de € 20.000,00 pela 12 Instancia para € 70.000,00.

Discorda a Recorrente, pois considera, além do mais, que essa indemnizagao é
muito superior aquelas que vém sendo fixadas pela nossa jurisprudéncia “em

casos em que os lesados padecem de sequelas idénticas e noutros de sequelas
mais gravosas, sendo, no entanto, muitissimo mais novos do que a recorrida.”.

E sabida a dificuldade que representa a tarefa de encontrar uma solucao justa
para cada caso, visto que cada questao tem a sua particularidade, o que vale
por dizer que nado ha dois casos idénticos.

Porém, é claro que as indemnizacoes fixadas a este titulo devem aproximar-
se em casos semelhantes, sob pena de nao serem justas, por tratarem de
maneira diferente situagoes idénticas. O que impode atentar nas decisoes
jurisprudenciais proferidas em casos idénticos ou com alguns pontos de
contacto.

Entende a Recorrente que a indemnizacao a fixar pelo Défice Funcional
Permanente da Integridade Fisico-Psiquica de que o Autor ficou a padecer com
o acidente dos autos se deve situar num valor maximo de 30.000,00, por “mais
consentaneo com o dano biolégico permanente de que o recorrido padece (16
pontos) e nao esquecendo, ademais, a sua idade relevante (56 anos) e,
obviamente, ainda o seu rendimento”.

Apreciando.

Em causa estd, portanto, aferir da quantificacdo indemnizatéria ao Autor pelo
(comumente designado) Dano bioldgico (que foi fixado em 17 pontos) - cuja
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designacgdo mais apropriada se nos afigura, como dito, ser a de défice
funcional permanente (dano que nao impede o Autor de exercer a sua
actividade profissional habitual, é certo, mas que exige esforc¢os
suplementares - facto provado jjj)).

Como é sabido, o controlo da fixacao equitativa da indemnizacgao é admitido,
no recurso de revista, por este Supremo Tribunal de Justica, cabendo-lhe
averiguar “se estavam preenchidos os pressupostos normativos do recurso a
equidade; se foram considerados as categorias ou os tipos de danos cuja
relevancia é admitida e reconhecida; se, na avaliacdao dos danos
correspondentes a cada categoria ou a cada tipo, foram considerados os
critérios que, de acordo com a legislacao e a jurisprudéncia, deveriam ser
considerados; e se, na avaliacao dos danos correspondentes a cada categoria

ou a cada tipo, foram respeitados os limites que, de acordo com a legislacao e
com a jurisprudéncia, deveriam ser respeitados”ﬁ.

Sem prejuizo, “vem sendo reiteradamente sublinhado pelo STJ, o juizo de
equidade de que se socorrem as instancias na fixagao de indemnizacao,
alicercado, nao na aplicagao de um estrito critério normativo, mas na
ponderacao das particularidades e especificidades do caso concreto, nao
integra, em rigor, a resolucao de uma questdao de direito, pelo que tal juizo
prudencial e casuistico deverd, em principio, ser mantido, salvo se o critério
adoptado se afastar, de modo substancial e injustificado, dos padroes que,
generalizadamente, se entende deverem ser adoptados numa jurisprudéncia
evolutiva e actualistica, abalando a seguranca na aplicacao do direito e o

principio da igualdade (arts. 566.2, n.2 3, do CC, e 674.2, e 682.2, do CPC)"Z.
Ou ainda, em suma:

“Quando o calculo da indemnizacao haja assentado decisivamente em juizos
de equidade, ao Supremo nao compete a determinacao exacta do valor
pecunidrio a arbitrar, jd que a aplicagao de puros juizos de equidade nao
traduz, em bom rigor, a resolugao de uma «questao de direito», mas tao
somente a verificacao acerca dos limites e pressupostos dentro dos quais se
situou o referido juizo equitativo, formulado pelas instancias face a

ponderacao casuistica da individualidade do caso concreto sub juditio” ﬁ.

20/ 36


file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn6
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn6
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn6
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn7
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn7
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn7
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn8
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn8
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn8

Diverge a jurisprudéncia quanto a classificacao, ou melhor, a natureza do
vulgarmente chamado dano bioldégico (o decorrente da incapacidade
permanente sem reflexo profissional): se um dano meramente patrimonial, se
um dano moral, se um tertium genus. E procuram os varios arestos, cada um a
sua maneira, justificar o quantum indemnizatério arbitrado para estes danos
geradores de incapacidade permanente que se nao repercutam directamente
na capacidade de ganho do lesado (na medida em que nao implicam uma
diminuicao da retribuigcao, embora implicando esforgos acrescidos, ou, entao,
porque o lesado esta fora do mercado de trabalho, como ocorre com
desempregados, criancas, reformados).

O designado, dano biolégico tem suscitado especiais perplexidades na relagao
com a dicotomia tradicional da avaliacao de danos patrimoniais versus danos
nao patrimoniais, por poder incidir numa, noutra ou em ambas as vertentes.

Este dano vem sendo entendido como dano-evento, reportado a toda a
violagao da integridade fisico-psiquica da pessoa, com traducao médico-legal,
ou como diminuicao somatico-psiquica e funcional do lesado, com

repercussao na sua vida pessoal e profissional, independentemente de

dele decorrer ou nao perda ou diminuicao de proventos laboraisg. E um

prejuizo que se repercute nas potencialidades e qualidade de vida do lesado,
susceptivel de afectar o seu dia-a-dia nas vertentes laborais, sociais,
sentimentais, sexuais, recreativas. Determina perda das faculdades fisicas e/
ou intelectuais em termos de futuro, perda essa eventualmente agravavel em
funcao da idade do lesado. Podera exigir do lesado esforgos acrescidos,

conduzindo-o a uma posicao de inferioridade no mercado de trabalhom. Ou,
por outras palavras, € um dano que se traduz na diminuigao somatico-psiquica
do individuo, com natural repercussao na vida de quem o sofre.

Ora, o dano bioldgico tanto pode ser ressarcido como dano patrimonial,
como pode ser compensado a titulo de dano moral; tanto pode ter
consequéncias patrimoniais como nao patrimoniais. Ou seja, depende da
situacao concreta sob analise, a qual terd de ser apreciada
casuisticamente, verificando-se se a lesao originara, no futuro, durante o
periodo activo do lesado ou da sua vida, e por si s6, uma perda da capacidade
de ganho ou se se traduz, apenas, numa afectacao da sua potencialidade
fisica, psiquica ou intelectual, sem prejuizo do natural agravamento inerente
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ao decorrer da idade. Tem a natureza de perda ‘in natura’ que o lesado sofreu

em consequéncia de certo facto nos interesses (materiais, espirituais ou
11

morais) que o direito violado ou a norma infringida visam tutelar=.

Como quer que seja visto ou classificado este dano, o certo é que o mesmo €&
sempre ressarcivel, como dano auténomo, independentemente do seu
especifico e concreto enquadramento nas categorias normativas do dano
patrimonial ou do dano néo patrimonial. E indemnizédvel em si mesmo,
independentemente de se verificarem consequéncias para o lesado em termos
de diminuicao de proventos.

Também ARMANDO BRAGAQ observa que “A jurisprudéncia (que cita em
notas de rodapé e a pags. 133 e 134) tem considerado que a incapacidade
permanente parcial para o trabalho constitui em si mesma um dano
patrimonial, mesmo nos casos em que a vitima prossiga a sua actividade
profissional habitual e sem que se verifique diminuicao da retribuicao.”.

Assim, é entendimento pacifico que mesmo as pequenas incapacidades ainda
guando nao impliquem directamente uma reducao da capacidade de ganho,
constituem sempre um dano patrimonial indemnizavel (seja de natureza
patrimonial, seja como dano nao patrimonial - ou, se quisermos, classificado
naquele tertium genus), dada a inferioridade em que o lesado se encontra na
sua condicao fisica, quanto a resisténcia e capacidade de esforco.

Com efeito, uma incapacidade permanente parcial nao se esgota na
incapacidade para o trabalho, constituindo em principio um dano funcional,
mas sempre, pelo menos, um dano em si mesmo que perturba a vida da
relagdao e o bem-estar do lesado ao longo da vida. Pelo que é de considerar
autonomamente esse dano, distinto do referido dano patrimonial, nao se
diluindo no dano nao patrimonial, na vertente do tradicional pretium doloris
ou do dano estético.

Por outro lado, convém ter presente que a determinacao de indemnizagoes por
dano biolégico obedece a juizos de equidade assentes numa ponderacao
casuistica, a luz das regras da experiéncia comum, que, ja supra
deixdmos dito, ndao se reconduzem, rigorosamente, a questoes de direito ou a

aplicacao de critérios normativos estritos para que estd vocacionado o tribunal

de revistaﬁ. Apesar disso e como bem se observa no Ac. deste Tribunal de

2/6/2016, na revista n? 3987/10.1TBVFR.P1.S1, relatado por Tomé Gomes,
«cabera a este tribunal sindicar os limites de discricionariedade das
instancias, no recurso a equidade, mormente na busca de uniformizagao dos
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critérios jurisprudenciais, de modo a garantir o respeito pelo principio da
igualdade dos cidadaos perante a lei, nos termos proclamados no n.2 1 do
artigo 13.2 da Constituicao e conforme o disposto no n.2 3 do artigo 8.2 do
CC».

Esta a linha de orientacao a seguir na presente decisao.

O Autor ficou com um Défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-
Psiquica de 17 pontos, com provavel existéncia de Dano Futuro, sendo que,
embora as sequelas, em termos de Repercussao Permanente na Atividade
Profissional, sejam compativeis com o exercicio da atividade habitual,
implicam, porém, esforcos suplementares.

E, obviamente, um dano merecedor de ser ressarcido.

Ora, como tem sido amplamente decidido, maxime por este mais alto Tribunal,
o critério para a fixagao do valor nao deve estar limitado pelo uso de férmulas
matematicas, antes tera de ser encontrado através da equidade.

A atribuicao de indemnizacgao por perda de capacidade de ganho (dano
bioldgico patrimonial), segundo um juizo equitativo, tem-se baseado em
fungao dos seguintes fatores principais: a idade do lesado; o seu grau de
incapacidade geral permanente; as suas potencialidades de aumento de
ganho, antes da lesao, tanto na profissao habitual, como em profissao ou
atividade economica alternativas, aferidas, em regra, pelas suas qualificagoes;
a conexao entre as lesoes fisico-psiquicas sofridas e as exigéncias proprias da
atividade profissional habitual do lesado, assim como de atividades

profissionais ou econdmicas alternativas, tendo em consideracao as
14

competéncias do lesado—.

Por outro lado, na determinacao do quantum indemnizatodrio deve ter-se
em consideracao os critérios jurisprudenciais vigentes e aplicaveis a
situacoes semelhantes, face ao que dispoe o art. 8°, n° 3, do CC,
fazendo-se a comparacao do caso concreto com situagdes analogas
equacionadas noutras decisoes judiciais, nao se perdendo de vista a sua
evolucao e adaptacao as especificidades do caso concreto.

Ainda por outro lado, ndo se pode olvidar ser entendimento pacifico que as
normas da Portaria n.2 377/2008, de 26/05, alterada pela Portaria n.2
679/2009, de 25 de Junho, nao sao vinculativas para a fixacao, pelos
Tribunais, de indemnizacoes por danos decorrentes de responsabilidade
civil em acidentes de viagao, devendo «os valores propostos ( ... ) ser
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entendidos como o sao os resultantes das tabelas financeiras disponiveis para
a quantificacao da indemnizacao por danos futuros, ou seja, como meios
auxiliares de determinacgao do valor mais adequado, como padroes,
referéncias, factores pré-ordenados, formulas em forma abstracta e mecanica,
meros instrumentos de trabalho, critérios de orientacao, mas nao
decisivos, supondo sempre o confronto com as circunstancias do caso
concreto e, tal como acontece com qualquer outro método que seja a
expressao de um critério abstracto, supondo igualmente a intervencao
temperadora da equidade, conducente a razoabilidade ja ndao da proposta, mas
da solugao, como forma de superar a relatividade dos demais critérios. Os
valores indicados, sendo necessariamente objecto de discussao acerca da sua
razoabilidade entre o lesado e a entidade que devera pagar, servirao apenas

como uma referéncia, um valor tendencial a ter em conta, mas nao decisivo»,
15

assumindo um caracter instrumental—.

E tém sido muitas as decisdes que nos ultimos tempos tém sido prolatadas
sobre esta tematica (inter alia, cfr. o ac. do ST]J, proferido no processo n®
96/18.9T8PVZ.P1.S1, relatado pelo aqui relator)

No caso sub judice, até podiamos simplificar e, simplesmente, incluir o dano
aqui em apreciacao na indemnizacgao que, a seguir, se vai fixar por danos
morais.

Contudo, seguindo a posi¢cao maioritaria da jurisprudéncia e por uma questao
de rigor, dado que o dano biologico é distinto do dano nao patrimonial
(artigo 496.2 do Codigo Civil) que se reconduz a dor, ao desgosto, ao
sofrimento de uma pessoa que se sente diminuida fisicamente para toda a
vida, entendemos (tal como se fez na decisao recorrida) ser de autonomizar,
como dano patrimonial futuro, esse maior esforgo que o Autor tera de efectuar
ao longo da sua vida activa. E nao sendo possivel determinar o valor
exacto do dano ora em causa, tal avaliacao tera de ser efectuada, como
referido, recorrendo a equidade, nos termos do artigo 566 2n.2 3 do CC.

Isto é, a equidade tera de ser sempre um elemento essencial no calculo
do dano aqui sob apreciacao, independentemente de se considerar o
dano bioldgico numa vertente meramente patrimonial, mais ou menos
patrimonial ou... como um tertium genus.

Estando em causa o dano bioldgico sem reflexo na capacidade de ganho,
apenas impondo um maior esforgo, a acarretar um dano funcional que
perturba a vida de relacdao e bem-estar do Autor, para o calculo da respectiva

24/ 36


file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn15
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn15
file:///C:/Users/daniela.c.matos_st/Downloads/anonimizado_1268-21.4T8PVZ.P1.S1%20-%20Dano%20biol%E2%94%9C%E2%94%82gico%20-%20Indemniza%E2%94%9C%C2%BA%E2%94%9C%C3%BAo%20pot%20danos%20patrimoniais%20e%20n%E2%94%9C%C3%BAo%20patrimoniais.doc.docx#fn15

indemnizagao, ha, portanto, que fazer apelo aos supra aludidos juizos de
equidade, tendo em consideracao, designadamente, a esperancga de vida do
Autor, o grau de incapacidade permanente de que ficou a padecer e a sua
actividade profissional.

Como visto, a Relagao considerou justo e equilibrado para ressarcir este dano
o montante de € 70.000,00 (setenta mil euros).

Serd que andou bem?

Como referido, ha que seguir aqui os padroes indemnizatodrios seguidos pela
jurisprudéncia (e compreende-se, perfeitamente, a necessidade de haver uma
possivel uniformizacgao de critérios valorativos neste dominio - imperativo,
alids, de cariz constitucional), devendo-se fazé-lo segundo um critério
actualistico e evolutivo, de modo a nao abalar critérios minimamente

uniformes e, em ultima analise, o principio da igualdade na aplicacao

do Direitom.Sempre, porém, tendo em consideragao as particularidades e

especificidades do caso concreto.

A pergunta que se impoe é, entdao esta: no acordao recorrido, a indemnizagao
fixada a titulo de dano bioldgico nao se afastou dos valores médios que este
ST] vem atribuindo em casos de igual ou aproximada pontuacao de défice
funcional permanente da integridade fisico-psiquica? E foi fixada atendendo,
como se impoe, a especificidade da situacao concreta sob analise,
ponderando, globalmente, mas de forma casuistica, todas as circunstancias
envolventes?

No sumario elaborado no Ac. deste STJ, de 29-10-20, 111/17, relatado pela
Cons?. Maria da Gracga Trigo, escreveu-se: “de acordo com a jurisprudéncia do
ST]J, a atribuicao de indemnizacao por perda de capacidade geral de ganho,
segundo um juizo equitativo, tem variado, essencialmente, em funcao dos
seguintes fatores: a idade do lesado; o seu grau de incapacidade geral
permanente; as suas potencialidades de aumento de ganho - antes da lesao -,
tanto na profissao habitual, como em profissao ou atividade econdémica
alternativas, aferidas, em regra, pelas suas qualificagcdoes e competéncias. A
que acresce um outro fator: a conexao entre as lesoes fisico-psiquicas
sofridas e as exigéncias proprias da atividade profissional habitual do
lesado, assim como de atividades profissionais ou economicas

alternativas (tendo em conta as qualificagoes e competéncias do

lesado)"ﬂ.
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Para além disso, neste e noutros casos, como € jurisprudencialmente pacifico,
nao poderao deixar de ser considerados as sequelas das lesoes sofridas
na realizacao de todas as tarefas, pois também ai se revela uma maior
dificuldade na sua execugao que encontra a sua causa principal no acidente de
viacao.

Assim vem sendo considerado em numerosos outros arestos deste Supremo
Tribunal de Justica, sendo exemplos os Acs. de 3-11-16, 1971/12, 16-12-20,

6295/16 ou de 25-2-21, 3014/1418
Ora, provado esta, nomeadamente, que:
- O Autor tinha 56 anos a data do acidente.

- Trabalhava como cozinheiro num restaurante de uma sociedade de que era
sdcio-gerente.

- Mas desempenhava, quando necessario, todas as tarefas inerentes ao
funcionamento de um restaurante.

- A data do acidente o Autor auferia o vencimento mensal base iliquido de €
1.2000

- Tem um défice Funcional Permanente da Integridade Fisico-Psiquica fixavel
em 17 pontos.

- As sequelas sao, em termos de repercussao permanente na atividade
profissional, compativeis com o exercicio da atividade habitual, mas implicam
esforcos suplementares.

A que deve acrescer - para além da esperanca média de via do Autor (como
tem afirmado o Supremo Tribunal de Justica, o limite temporal relevante da
incapacidade de ganho a atender na fixacao equitativa da indemnizacao é
constituido pela esperanca média de vida, pois “a afectag¢do da capacidade
tem repercussoes negativas ao longo de toda a vida, tanto directas como
indirectas”. Citam-se, a titulo exemplificativo, o acérdao do ST] proferido em
12-01-2022, processo n.2 6158/18.5T8SNT.L.1.S1. e 0 acérdao do ST] proferido
em 30-03-2023, no processo n.2 15945/18.3T8PRT.P1.S1. ambos publicados em

www.dcrsi.r)t.)ﬁ - um outro factor, igualmente a ponderar, como se observa
no Ac. do STJ de 11-11-21 (Abrantes Geraldes): o grau de culpa do condutor
do veiculo a que as normas que regulam a responsabilidade civil e a
fixacao de indemnizacoes atribuem relevo. Sendo que (como resulta do
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ponto 4-dos factos provados) o acidente foi causado por culpa exclusiva do
condutor do veiculo de matricula veiculo V2.

Apelando, entdo, a jurisprudéncia do ST]J, temos que os valores arbitrados
a tal titulo - que, naturalmente, variam substancialmente em funcao da
factualidade especifica em causa - andam a volta dos aludidos nos exemplos
que seguem:

- Acérdao do STJ] de 21/01/2016, processo 1021/11.3TBABT.E1.S1, no qual foi
fixada a indemnizacao de €32.000,00 pelo dano biolégico de um jovem de 27
anos que ficou portador de sequelas que lhe conferiram uma IPG de 16 pontos
envolvendo claudicacao da marcha e rigidez da anca direita, com limitagoes
da marcha, corrida e todas as actividades fisicas que envolvam os membros
inferiores e determinando alteragao relevante no padrao de vida pessoal;

- O Acordao do STJ de 29/10/2019, processo 7614/15.2T8GMR.G1.S1 atribuiu
uma indemnizacao de €36.000,00 a um lesado com 34 anos e com um DFPIF-P
idéntico aquele do A. (16 pontos).

- No Ac. do ST]J, Revista de 03.07.2018, Proc? 36/12.9T2STC, Autor com 44
anos de idade e 7 pontos de défice funcional permanente, foi fixada a
indemnizacao de 40.000,00€;

- STJ, Revista de 25.10.2018, Proc? 2416/16.1T8BRG - 48 anos de idade, 8
pontos, dano nao patrimonial 40.000,00€.

- Ac. do STJ] de 06.12.2017, Proc 559/10.4TBVCT.G1.S1 - 31 anos, 2 pontos,
111 dias ITA, Traumatismo cervical, Medicada com analgésicos e anti-
inflamatoérios, a necessitar sempre de analgésicos 15 dias por meés, tendo
andado 2 meses com colar cervical, fez fisioterapia até abril de 2009 (acidente
dez./2008), Dano moral 15.000,00¢€;

- Ac. ST] de 06.12.2017, Proc? 559/10.4TBVCT.G1.S1 - IPG de 2 pontos, 31
anos de idade e RMMG - fixou-se em 20.000,00€ a indemnizacao;

- STJ, Revista de 6.12.2018, Proc? 652/16.0T8GMR.G1.S2 - 40 anos de idade,
10 pontos, 60.000,00€ pelo dano bioldgico;

- STJ, Revista de 08.02.2018, Proc? 6570/16.4T8VNG - 56 anos de idade, 10
pontos, 70.000,00€ pelo dano bioldgico;

RG de 30.05.2019, Proc? 1760/16.2T8VCT.G1 - 4 pontos, 48 anos de idade,
salario de 635,07€ -15.000,00€ pelo dano biolégico;
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STJ de 05.05.2020, Proc? 30/11.7TBSTRE1.S1 - 5 pontos, 34 anos de idade,
salario de 900€ -25.000,00€ pelo dano biolégicoﬁ;

Ponderando todos estes elementos, julga-se assertiva, por equilibrada,
fixar a indemnizacao pelo défice funcional permanente na integridade
fisica do autor em quarenta e cinco mil euros (45.000,00).

« DA INDEMNIZACAO PELOS DANOS NAO PATRIMONIAIS

Também discorda a Recorrente na indemnizacgao arbitrada no acérdao
recorrido, que reduziu em € 5.000,00 (para os € 75.000,00) a indemnizacao/
compensacao de € 80.000,00 fixada na sentencga.

Sobre estes danos, escreveu-se no ac. prolatado no Processo do ST] n?
3062/22.6T8VCT.G1.S1, também relatado pelo aqui relator:

« Em causa estdo, agora, prejuizos que nao atingem em si o patriménio, nao o
fazendo diminuir nem frustrando o seu acréscimo. Ofendem bens de caracter
imaterial, desprovidos de conteido econémico, insusceptiveis
verdadeiramente de avaliagao em dinheiro. A ofensa objectiva desses bens
tem em regra um reflexo subjectivo na vitima, traduzido na dor ou sofrimento,
de natureza fisica ou de natureza moral.

Os danos nao patrimoniais podem consistir em sofrimento ou dor, fisica ou
moral, provocados por ofensas a integridade fisica ou moral duma pessoa,
podendo concretizar-se, por exemplo, em dores fisicas, desgostos por perda de
capacidades fisicas ou intelectuais, vexames, sentimentos de vergonha ou
desgosto decorrentes de ma imagem perante outrem, estados de angustia,
etc., reflectindo, mais ou menos, melhor ou pior, manifestacoes de
perturbagoes emocionais.

Nesta categoria de danos se compreendem todos aqueles que afectam a

personalidade moral, nos seus valores especiﬁcosﬂ tais como “as dores

fisicas, os desgostos morais, os vexames, a perda de prestigio ou de reputacao,
os complexos de ordem estética que, sendo insusceptiveis de avaliagao
pecuniaria, porque atingem bens (como a satude, o bem estar, a liberdade, a
beleza, a perfeicao fisica, a honra ou o bom nome) que nao integram o
patrimonio do lesado, apenas podem ser compensados com a obrigacgdo

pecuniaria imposta ao agente, sendo esta mais uma satisfacao do que uma

indemnizagao” 2.
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Como é consabido, apenas devem ser atendidos os danos nao patrimoniais
que, pela sua gravidade, merecam a tutela do direito (artigo 496.2, n.2 1,
do Cddigo Civil).

Dano grave nao tera que ser considerado apenas aquele que € “exorbitante
ou excepcional”, mas também aquele que “sai da mediania, que ultrapassa as
fronteiras da banalidade. Um dano consideravel que, no seu minimo espelha a
intensidade duma dor, duma angustia, dum desgosto, dum sofrimento moral

que, segundo as regras da experiéncia e do bom senso, se torna inexigivel em
termos de resignacgao” ﬁ.

Para a dor moral ou psiquica é impossivel estabelecer escalas peremptoérias:
dentro do critério da gravidade, seguir-se-ao os ensinamentos da experiéncia
humana em termos de afectividade e sentimento, segundo um prudente
arbitrio de indemnizacao. Nestes danos interfere em especial a natureza e
intensidade do sofrimento causado e a sensibilidade do lesado e duracao da
dor.

A avaliacao da sua gravidade tem de aferir-se segundo um padrao objectivo,

e nao a luz de factores subjectivosﬁ, sendo, nessa linha, orientagao

consolidada na jurisprudéncia, “com algum apoio na lei”, que as simples
contrariedades ou incémodos apresentam “um nivel de gravidade objectiva

insuficiente para os efeitos do n.2 1 do art. 496.2” @.

Nao deve ser descurada a Doutrina e a Jurisprudéncia que vém soprando
sempre novos ventos de justica sobre este campo indemnizatdrio,
nomeadamente, o anunciado sentimento de que “a indemnizagao ou

compensacao devera constituir um lenitivo para os danos suportados, nao
devendo, portanto, ser miserabilista"ﬁ.

Neste particular, tem sido salientado que o dano nao patrimonial nao
se reconduz a uma unica figura, tendo varios componentes e
assumindo variados modos de expressao, abrangendo:

i. o chamado quantum (pretium) doloris, que sintetiza as dores fisicas e morais
sofridas no periodo de doencga e de incapacidade temporaria, com
tratamentos, intervengoes cirurgicas, internamentos, a analisar através da
extensao e gravidade das lesoes e da complexidade do seu tratamento clinico;

ii. 0 “dano estético” (pretium pulchritudinis), que simboliza o prejuizo
anatomo-funcional associado as deformidades e aleijoes que resistiram ao
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processo de tratamento e recuperacdo da vitima;

iii. o “prejuizo de distracgao ou passatempo”, caracterizado pela privagao das
satisfagOes e prazeres da vida, vg., com renuncia a actividades extra-
profissionais, desportivas ou artisticas;

iv. 0 “prejuizo de afirmacao social”, dano indiferenciado, que respeita a
insercao social do lesado, nas suas variadas vertentes (familiar, profissional,
sexual, afectiva, recreativa, cultural, civica), integrando este prejuizo a quebra
na “alegria de viver”;

v. 0 prejuizo da “saude geral e da longevidade”, em que avultam o dano da dor
e o défice de bem estar, e que valoriza as lesoes muito graves, com funestas
incidéncias na duracao normal da vida;

vi. os danos irreversiveis na saude e bem estar da vitima e o corte na
expectativa de vida;

vii. o0 prejuizo juvenil “pretium juventutis”, que realga a especificidade da
frustracao do viver em pleno a chamada primavera da vida, privando a crianga
das alegrias proprias da sua idade;

viii. 0 “prejuizo sexual”, consistente nas mutilagoes, impoténcia, resultantes de
traumatismo nos orgaos sexuais;

ix. (ix) o “prejuizo da auto-suficiéncia”, caracterizado pela necessidade de

assisténcia duma terceira pessoa para os actos correntes da vida diaria,
27

decorrente da impossibilidade , de se vestir, de se alimentar=—.

Presente neste dominio devera estar a consideragao do melindre que a
“quantificagao”/valoracao de tais danos sempre acarreta, procurando traduzir-
se em (uantia certa de coisa fungivel (a mais fungivel das coisas), o que por
natureza é insusceptivel de mensuracao e de reducao a uma expressao
numérica, nao tendo cabimento uma reparacao por equivalente, encerrando
obvias dificuldades a tradugao em ntimeros do que por definicao nao tem
traducao matematica, procurando ter-se em conta todo o cortejo de dores e
sofrimentos padecidos, por vezes, o corte abrupto dos sonhos e das ambigoes,
dos projectos de vida, bem como o reflexo, o rebate da perda de autonomia de
vida em diversos aspectos, com todas as consequentes limitagoes, sob
multiplas formas, da vivéncia do demandante e os efeitos imediatos e mediatos
de todas as sequelas das lesoes sofridas.
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Neste campo, em que nao entram consideragoes do “ter” ou “possuir”,
“perder”, ou “ganhar”, mas do “ser”, “sentir”, ou “sonhar”, nao rege a teoria
da diferenca, nem faz sentido o apelo ao conceito de dano de calculo, pois que
a indemnizagao/compensacao do dano nao patrimonial nao se propoe remover
o dano real, nem hd lugar a reposigao por equivalente.

Efectivamente, em bom rigor, a iinica condigao de compensabilidade dos
danos nao patrimoniais é a sua gravidade, o que lhes confere um caracter algo
indeterminado e de dificil quantificagdo. Seria, por isso, em vao tentar-se
apurar o respectivo quantum compensatério com base em factores
aparentemente objectivos, devendo reconhecer-se ao julgador margem para
valorar segundo critérios subjectivos (na perspectiva do lesado), isto é, “a luz
de factores atinentes a especial sensibilidade do lesado [como] [a] doenga, a

idade, a maior vulnerabilidade ou fragilidade emocionais"ﬁ. A equidade é

aqui, em rigor, o unico recurso do julgadorﬁ, ainda que nao
descurando as circunstancias que a lei manda considerar (cfr. artigo
496.2, n.2 4, do CC).».

Dito isto, e regressando ao caso sub judice, temos que o Autor:
- Deambula com claudicacao a esquerda.

- Tem edema na perna esquerda.

- Tem cicatrizes cirurgicas na face externa da anca e coxa esquerda
- ... e desconforto quando esta de pé, sentado ou de cdcoras.

- Tem alteragoes de humor

- ... e crises de ansiedade.

- Mantém acompanhamento psicolégico.

- Tem desconforto nas relagoes sexuais.

- Ficou 3 horas encarcerado no veiculo.

- Esteve mais de 4 meses dependente de terceira pessoa.

- Passou por momentos de angustia e sofrimento durante o periodo de
internamento e tratamentos.

- O quantum doloris é de grau 3/7.
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- O dano Estético Permanente é de grau 3 /7.

- Ficou com repercussao Permanente nas Atividades Desportivas e de Lazer
em grau 3/7.

- Apresenta repercussao permanente na atividade sexual fixada em 1/7.

Ponderando este quadro factual, cremos ser exagerada - por ndao consentanea,
justa e equilibrada com a gravidade das lesoes do recorrido - a compensagao
por esta categoria de danos fixada na decisao recorrida, a qual nos parece
em desconformidade com os valores usualmente arbitrados pela
jurisprudéncia dos nossos Tribunais Superiores, nomeadamente em
situagoes de gravidade substancialmente superior (ut artigo 566.2, n® 3 do
Céd. Civil).

Efectivamente, hd que ponderar cuidadosamente a factualidade provada,
observar as regras de Direito aplicaveis e alicercar a sua decisao em
critérios razoaveis, recorrendo (como deve ser) a equidade e
ponderando os valores que tém sido atribuidos pela jurisprudéncia -
desta forma tendo a preocupacao, que deve ser partilhada pelos tribunais, por
forma a servir o propdsito insito no artigo 8.2, n.2 3, do CC, da uniformidade
na interpretacao e na aplicacao do Direito.

Como tal, considerando os factos provados, a jurisprudéncia e os critérios
legais, cremos que se nao justifica o montante ali arbitrado a titulo de
danos nao patrimoniais, por manifestamente exagerado.

Exemplificativamente, pode ver-se os valores arbitrados nos seguintes acs.:
TRG de 13.02.2014, processo n. 114/10.9TBPTL.G2; da 22 Seccgao Civel, do
ST]J, datado de 23.02.2012 e proferido no ambito do processo n.
31/05.4TAALQ.L2.S1, também do ST] de 14.06.2011, aqueloutro do ST] (proc.
n? 5466/15.1T8GMR.G1.S1), de 07.09.2020, do TRG de 16.01.2025 (proc. n®
2578/21.6T8VCT.G1), do TRP de 3.11.2023 (proc. n® 1548/21.9T8PVZ.P1), este
confirmado pelo ac. do STJ, com data de 30.04.2024 (proc. n®
1548/21.9T8PVZ.P1.S1), o do TRP de 17.06.2024 (proc. n®
107/21.0T8ETR.P1), os do TRP de 23.09.2024 (proc. n? 1388/17.0TBOVR.P1) e
de 07.10.2024 (proc. n® 14893/19.4T8PRT.P1); ainda os Acs. do ST] de
16.01.2024 (proc. n? 15898/16.2T8LSB.L1.S1) de 30.01.2025 (proc. n?
9073/21.1T8PRT.P1.S1); ac. do STJ de 30.01.2025 (proc. n®
3343/21.6T8PRT.P1.S1- que fixou, a este titulo, a quantia de € 35.000,00 para
um lesado com 28 anos com um DFPIF-P de 14 pontos) e ac. do ST] de
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17.09.2024 (proc. 2481/20.7T8BRG.G1.S1 - que decidiu atribuir a
indemnizagao/compensacao de € 90.000,00 a uma lesada com 17 anos de
idade e com um DFPIF-P de 35 pontos, ou seja, mais do dobro, portanto,
daquele do A. destes autos).

Tudo ponderado, temos como equitativo e justo fixar a indemnizacao ao
Autor, a titulo de danos nao patrimoniais no montante de quarenta e
cinco mil euros (€45.000,00).

IV. DECISAO

Face ao exposto, acorda-se em julgar parcialmente procedente o recurso e,
consequentemente, conceder parcialmente a revista, fixando-se em quarenta e
cinco mil euros (45.000,00) a indemnizacao pelo défice funcional permanente
na integridade fisica do autor e, outrossim, no mesmo montante (de quarenta
e cinco mil euros - 45.000,00) a indemnizacdo ao Autor a titulo de danos nao
patrimoniais, montantes acrescidos de juros moratoérios a taxa legal, como
referido no ac. recorrido, no mais se mantendo o acordao pela Relagao.

Custas na proporcgao de vencidos.

Lisboa, 02.10.2025

Fernando Baptista de Oliveira (Juiz Conselheiro Relator)
Emidio Santos (Juiz Conselheiro 12 adjunto)

Isabel Salgado (Juiza Conselheira 22 Adjunto)

1. In Recursos em Processo Civil, 6.2 edigao, Almedina, p. 358.

2. Neste sentido, veja-se, ABRANTES GERALDES, Recursos em Processo Civil,
Almedina, 6.2 edigdo, pags. 415 a 418 e, entre outros, os Acordaos do ST] de
14-09-2021 (Revista n.2 864/18.1T8VFR.P1.S1 - Manuel Capelo), de
26-11-2020 (Revista n.2 11/13.6TCFUN.L2.S1 - Maria da Graca Trigo), de
16-12-2020 (Revista n.2 277/12.9TBALJ-B.G1.S1 - Rijo Ferreira) e de
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17-12-2020 (Revista n.? 7228/16.0T8GMR.G1.S1 - Fatima Gomes), todos
disponiveis em www.dgsi.pt.

3. Proc. n.2 807/17.0T8STS-B.P1.S1 (Ricardo Costa), disponivel em
www.dgsi.pt.

Os destaques sao nossos.
4. Destaque nosso.
5. Ac.S.TJ. 14/1/2021, p° 644/12.8TBCTX.L1.S1.
6. Cfr. Ac.S.T.J. 17/5/2018, p2 952/12.8TVPRT.P1.S1.
7. Ac.S.T.J. 28/10/2010, p2 272/06.7TBMTR.P1.S1.

8. Ver, v.g., Ac. do STJ, de 20.05.2010, Processo n° 103/2002.L1.51; e Ac. do
ST]J, de 26.01.2012, Processo n°® 220/2001-7.S1, onde se faz uma resenha
histérica do surgimento do conceito dano biolégico e da sua construcao,
ambos in www.dgsi.pt.

9. Cfr. ac. do S.T.J., de 2-12-2013, in http://www.dgsi.pt.

10. Ver Ac. do STJ de 27/10/2009, in http://www.dgsi.pt.

11. “A Reparagdo do Dano Corporal na Responsabilidade Civil Extracontratual
", pag. 132.

12. Veja-se, a este propdsito, a titulo exemplificativo, o acordao do STJ, de
04/06/2015, relatado por Maria dos Prazeres Beleza, no processo n.2
1166/10.7TBVCD.P1.S1, em que se referem outros acérdaos anteriores do
mesmo Tribunal e disponivel in http://www.dgsi.pt/jst]j .

13. Neste sentido, os Acs. do STJ de 29/10/2019 e de 14/09/2023, disponiveis
em www.dgsi.pt.

14. V.g., Ac. do STJ, de 25.02.2009, Raul Borges, Processo na 3459/08, in
www.dgsi.pt. No mesmo sentido, pode ver-se, entre outros: Ac. do ST]J. De
07.07.2009. Processo n? 205/07.3GTLRA.Cl; Ac. do ST]J, de 18.03.2010, Santos
Carvalho, Processo n° 1786/02.3SILSB.L1.S1; Ac. do STJ, de 14.09.2010,
Ferreira de Almeida, Processo n° 797/05.ITBSTS.PI; Ac. do STJ, de 17.05.2012,
Maria dos Prazeres Pizarro Beleza, Processo n° 48/2002.1.2.S2; Ac. do ST]J, de
07.02.2013, Maria dos Prazeres Pizarro Beleza, Processo n°
3557/07.ITVLSB.L1.S1; Ac. da RP, de 20.03.2012, Manuel Pinto dos Santos,
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Processo n° 571/10.3TBLSD.PI; Ac. da RP, de 15.01.2013, Vieira e Cunha,
Processo n° 1949/06.2TVPRT.Pl; e Ac. da RG, de 12.01.2012, Manuel Bargado,
Processo n° 282/09.2TCGMR-A.GI, todos disponiveis in www.dgsi.pt.

15. A jurisprudéncia do Supremo Tribunal de Justica tem defendido que o
recurso a equidade “nao afasta a necessidade de observar as exigéncias do
principio da igualdade, o que implica a procura de uma uniformizacao de
critérios, naturalmente nao incompativel com a devida atencao as
circunstancias do caso. O nao afastamento, pela sindicancia do juizo
equitativo, da necessidade de ponderar as exigéncias do principio da
igualdade, ilustra a tendencial uniformizacao de critérios na fixagao judicial
dos montantes indemnizatorios, sem prejuizo da consideracgao das
circunstancias do caso concreto - Cf. Cf. acérdaos do Supremo Tribunal de
Justica de 23 de maio de 2019 (Maria dos Prazeres Beleza), proc. n.2
2476/16.5T8BRG.G1.S2; de 8 de junho de 2017 (Maria dos Prazeres Pizarro
Beleza), Proc. n.2 2104/05.4TBPVZ.P1.S2 e ainda acérdaos do Supremo
Tribunal de Justica de 6 de dezembro de 2017 proc. n.2 559/10.4TBVCT.G1.51;
de 28 de janeiro de 2016, proc. n 2 7793/09.8T2SNT.L1.S1; de 6 de abril de
2015, proc. n.2 1166/10.7TBVCD.P1.S1, com remissao para os acordaos de 28
de outubro de 2010, proc. n.2 272/06.7TBMTR.P1.S1, e de 5 de novembro de
2009, proc. n.2 381-2002.S1m estes in www.dgsi.pt.

16. Destaque nosso.

17. Consultaveis in www.dgsi.pt.

18. Relativamente ao tempo de vida poe-se a questao considerar apenas o
‘tempo de vida activa’ (ou seja, até a idade da reforma) ou em toda a sua
extensao. A reducgao ao ‘tempo de vida activa’ tem por base a ideia de que
apds a reforma a vitima deixaria de auferir rendimento; mas tal ideia é
manifestamente infundada porquanto nao s6 o reformado pode continuar a
exercer uma actividade que lhe garanta rendimentos como, naturalmente,
substituiria o seu salario por uma pensao de reforma (de que se viu privado
porquanto com a perda de rendimentos deixou de fazer as correspondentes
contribuicoes para a seguranca social, sendo a perda dessa pensao mais um
dano futuro indemnizavel). Entende-se, assim, que deve ser considerado todo
o tempo provavel de vida, que actualmente se situa nos 78,3 anos para os
homens portugueses (exemplificativamente: Ac. ST] de 05.05.2020, Proc?
30/11.7TBSTR.E1.S1; ST] de 12.07.2018, Proc® 1842/15.8T8STR.E1.S1; Ac. da
RG de 30.05.2019, Proc? 1760/16.2T8VCT.G1; da RC de 22.01.2019, Proc?
342/17.6T8CBRC1, todos em www.dgsi.pt.).
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19. No Ac. da RG de 15.02.2018, Proc? 535/14.8TBPTL.G1 - 59 anos, 10
pontos, salario de 728€ - fixou-se a indemizacao pelo dano biolégico em 40.000
€.

20. Dario Martins de Almeida, in Manual de Acidentes de Viagdo, Livraria
Almedina, 3.2 ed., p. 271.

21. Antunes Varela, in Das Obriga¢cées em Geral, volume I, Livraria Almedina,
7.2 ed., p. 595.

22. Cfr. o Ac. do STJ de 4.3.2008, Proc. 08A164, in www.dgsi.pt.
23. Antunes Varela, Das Obriga¢coes em Geral, 1, 9.2 ed., p. 628.
24. Cfr. Ac. do ST] de 12.10.1973, BMJ, 230.2, p. 107.

25. Ac. STJ de 25-7-2002, in CJ cit., p. 134.

26. Assim, o0 Ac. do STJ de 25.11.2009, proc. 397/03.0GEBNV.S1, www.dgsi.pt.

27. Cfr. Maria Manuel Veloso, “Danos nao patrimoniais”, in: Comemoragoes
dos 35 anos do Cédigo Civil e dos 25 anos da reforma de 1977, volume III -
Direito das Obrigacées, Coimbra, Coimbra Editora, 2007, p. 506.

28. Para a pergunta sobre em que consiste a equidade “ndo hd resposta fdcil
nem univoca”, mas parece possivel dizer “que a decisdo segundo a equidade
(...) pode conferir peso a quaisquer argumentos sem se preocupar com a sud
autoridade e relevdincia face as aludidas fontes (do sistema). E campo
ilimitado do 'material', do 'razodvel', do 'justo', do 'natural'”. Cfr. Manuel A.
Carneiro da Frada, “A equidade ou a 'justica com coragao' - A proposito da
decisao arbitral segundo a equidade”, in: Forjar o Direito, Coimbra, Almedina,
2015, p. 656 e pp. 675-676 (interpolacao nossa).
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