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I- O direito a alimentos entre ex-conjuges assenta num principio de
solidariedade, ¢ alheio a qualquer juizo de culpa e a determinacao da sua
existéncia e medida requer uma resposta proporcionada as necessidades de
quem os recebe e as possibilidades de quem os presta, no pressuposto de que
quem os recebe nao pode prover a sua propria subsisténcia.

II- Se a falta de meios do alimentante faz cessar a obrigacao de alimentos,
esta, no entanto, s6 em relacao a ele termina, podendo o alimentando exigi-los
a outro que esteja vinculado a presta-los (artigos 2013.2, n.2 2 e 2009.2 do
Cddigo Civil).

Texto Integral

Recurso de apelacao n.2 570/12.0TMSTB-A.E1
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Acordam na 1.2 Seccao do Tribunal da Relacdo de Evora:
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I - Relatorio

1. No Tribunal Judicial da Comarca de Cidade 1, Juizo de Familia e Menores
de Cidade 1 - Juiz 1, AA, identificado nos autos, instaurou a presente acao
especial para alteragdo/cessacao de alimentos contra BB, também identificada
nos autos.

Alegou, para o efeito, que, aquando da dissolugao do seu casamento com a ré
por divércio, ficou fixada uma pensao de alimentos a seu cargo e a favor da
ultima. Acontece que o autor reside no Brasil e encontra-se em situacgao de
desemprego de longa duracgao, sem auferir qualquer rendimento e subsistindo
com a ajuda de familiares, que lhe enviam dinheiro, incluindo a sua irma CC.
Pretende, assim, ver cessada tal obrigagao, pois nao tem possibilidade de a
cumprir, beneficiando a ré presentemente de uma pensao da segurancga social
que lhe permite assegurar o seu sustento, nao carecendo de alimentos.

Terminou formulando o pedido de que seja suspensa a obrigacao de prestar
alimentos a ex-conjuge BB e que seja oficiado ao Centro Nacional de Pensoes
para que a pensao com o numero de beneficidrio ..., deixe de ser paga a ré e
passe a ser paga ao autor.

Arrolou testemunhas, pediu lhe fossem tomadas declaragoes e juntou
documentos.

Realizou-se a conferéncia a que alude o artigo 936.2, n.2 3 do Cddigo de
Processo Civil (doravante, CPC) e, nao tendo os interessados chegado a
acordo, veio a ré BB contestar o pedido, impugnando os fundamentos da
pretensao do autor e invocando ser uma pessoa doente e incapaz de exercer
qualquer atividade profissional, nao sendo a pensao que aufere suficiente para
assegurar a sua subsisténcia, pelo que deve manter-se a obrigagao
alimenticia.

2/44



Arrolou testemunhas, pediu lhe fossem tomadas declaragoes e juntou
documentos.

Realizou-se a audiéncia prévia, na qual foi proferido despacho saneador,
seguido da identificagdo do objeto do litigio e enuncia¢ao dos temas da prova.

Apés, teve lugar a audiéncia final e foi proferida sentenca em que a 1.2
instancia julgou a presente agao procedente, por provada, e, em consequéncia,
declarou cessada a obrigacao de o autor AA prestar alimentos a ré BB, sua ex-
conjuge, e determinou que seja oficiado ao Centro Nacional de Pensoes para
que a pensao do autor, com o numero de beneficiario ..., deixe de ser paga a
ex-cOnjuge e passe a ser paga ao autor.

2. Inconformada com o decidido, a ré BB interpos recurso de apelagdao em
que, no termo das respetivas alegacoes, formulou as seguintes conclusoes
(transcricao):

“a) Nao obstante a profundidade e exceléncia do acordao proferido na forma
como aplicou o direito aos factos, discorda o ora recorrente da forma como foi
fixada parte da matéria de facto provada nos autos.

b) Pelo que devem ser reapreciadas as seguintes faixas com as declaracoes de
parte da Requerida e o depoimento da testemunha:

10:02 a 10:09 - Declaracgoes de Parte da Requerida;
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10:20 a 10:27 - Depoimento da Testemunha DD;

c) A Requerida de 76 anos de idade, com varias doengas, falou de uma forma
clara e honesta, sem qualquer colocar em causa nenhuma vez a credibilidade
do seu depoimento.

d) A Requerida vive sozinha em umas aguas furtadas, sem qualquer tipo de
luxo, apenas com o bdsico para a sua subsisténcia.

e) Em nenhum dos factos provados o Tribunal a quo, referiu que a Requerida
teve um AVC, que necessita de usar fraldas pela sua incontinéncia. Bem como
pelo facto de ser asmatica e necessitar de uma bomba pelo menos por més.

f) Derivado a estes problemas de satude, a Requerida necessita de despender
de 300,00€ por més que estao documentados nos autos.

g) O tribunal a quo nao da estes factos como provados, e mais grave, alguns,
nem como nao provados, nao parecendo assistir ao mesmo julgamento que
decorreu nos presentes autos.

h) A testemunha comprovou as dificuldades e situagao em que vive a
Requerida, bem como o estado de satide da mesma, situagao que o Tribunal a
quo ignorou por completo.

i) O Tribunal a quo, deveria ter analisado e alterado a matéria de facto que
deu como assente mediante as declaragoes de parte da Requerida, suportada
pelas declaragoes da testemunha DD
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j) O Tribunal a quo nao parece ter ouvido em toda a sua plenitude o
depoimento de todas as testemunhas e da Requerida, focando-se apenas em
pequenos excertos para fundamentar a improcedéncia da acgao, contudo nao
foi essa apenas a prova produzida em sede de audiéncia de julgamento.

k) Para além de que existe factos que deveriam ter sido dado como provados,
pois o foram na audiéncia de discussao e julgamento e nao foram colocados na
Sentenca nem em provados nem em nao provados.

m) Nao podemos deixar de concluir que a prova foi mal apreciada e valorada
pelo Tribunal a quo e de que foi feita prova do que foi alegado pela Autora, e
gue deveria a presente accao ter sido julgada totalmente procedente.

n) Nao nos podemos esquecer que os factos dados como provados e essenciais
para a Sentenca no sentido que lhe foi dado pelo Tribunal a quo, foi com base
na prova das declaracoes do Autor, suportadas pelas testemunhas CC e EE, ou
seja sua irma e o seu cunhado.

0) O Tribunal a quo, nunca pode suportar as declaragoes das partes com
testemunhas que sao familiares directas o Autor, que naturalmente sao
tendenciosas. Ainda para mais, a ser verdade, que tem interesse directo na
causa.

p) Estas testemunhas, para além do mais, nunca foram ao Brasil, na verdade
nao sabem se o que o Autor lhes refere é verdade ou nao.

g) Nao estamos a falar de o Autor necessitar de ajuda, estamos a falar de se
ajudar trés pessoas em detrimento de uma que ficou sem condigoes face a
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factos praticados unica exclusivamente pelo Autor.

r) Nos termos do n.2 1 do artigo 2059, da atual versao da Constituicao
Portuguesa as decisoes dos tribunais sao fundamentadas na forma prevista na
lei.

s) Estabelecidos os factos, entra em cena a indicacgao interpretacao e
aplicacao das normas juridicas correspondentes, isto ¢, o comando do artigo
6072 do Cddigo de Processo Civil.

t) O que com o devido e merecido respeito ao tribunal “a quo”, ndao nos parece
ter feito.

u) A sentencga recorrida resvalou para um terreno pantanoso, agarrando-se a
um conceptualismo formal, ficando muito aquém da apreciacao profunda, que
o caso sub judice impunha.

Termos em que, se deve conceder provimento ao recurso, revogando-se a
douta sentencga recorrida, se fara, com o douto suprimento, a acostumada
JUSTICA!!!”,

3. O recorrido AA apresentou contra-alegacoes em que formulou as seguintes
conclusoes (transcricao):

“1. A decisao recorrida foi proferida com base numa correcta apreciagao da
prova, cumprindo os requisitos do artigo 607.2, n.¢ 4 do CPC.
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2. O recurso nao cumpre os requisitos do artigo 640.2 do CPC, pois nao
demonstra de forma concreta qualquer erro na valoragao da prova.

3. Nao hé qualquer fundamento juridico valido para a alteragao da decisao
recorrida, sendo o recurso uma mera discordancia subjectiva da parte
vencida.

4. O Tribunal apurou que o Requerente nao dispoe de rendimentos que lhe
permitam assegurar a propria subsisténcia, quanto mais a da Ré. Tal situagao
¢ juridicamente relevante, pois:

5. ¢ O artigo 2004.2, n.2 1, do Codigo Civil estabelece que “os alimentos serao
fixados de modo que o alimentado possa sustentar-se condignamente, mas
sem excesso relativamente as possibilidades do obrigado”.

6. * A jurisprudéncia tem reiterado que o dever de alimentos nao pode colocar
o obrigado numa situacao de desespero financeiro ou de indigéncia (cfr.
Acoérdao da Relacao do Porto de 10/11/2021, Processo n.2
981/20.5T8GDM.P1).

7. A Recorrente pretende, no seu recurso, inverter o 6nus da prova ao alegar
que, nao obstante a insuficiéncia econémica do Requerente, este deveria
suportar os alimentos. No entanto, essa pretensao é contraria ao disposto no
artigo 342.2 do Cddigo Civil, que impoe a Requerida ora Recorrente o dever de
provar os pressupostos do seu direito, nomeadamente a possibilidade do
Requerente de prestar alimentos, o que nao foi demonstrado.

8. Além disso, o Tribunal a quo apreciou correctamente a prova produzida,
tendo valorado os elementos disponiveis de acordo com o principio da livre
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apreciacao da prova (artigo 607.2, n.2 5, do CPC).

9. A jurisprudéncia do Tribunal da Relacdo de Evora reforca a necessidade de
respeitar decisoes devidamente fundamentadas, salvo erro evidente, o que nao
se verifica no presente caso.

10. Diante da auséncia de fundamentos juridicos sélidos, requer-se que o
recurso seja julgado improcedente, mantendo-se integralmente a decisao
recorrida.

Nestes termos, com o douto suprimento de V. Exas., deve o presente recurso
ser julgado improcedente, mantendo-se a decisao recorrida”.

4. Colhidos os vistos legais, cumpre apreciar e decidir.

IT - Objeto do Recurso

O objeto do recurso é definido pelas conclusdes formuladas nas alegacgoes, as
quais delimitam as questoes que o tribunal ad quem tem de apreciar, para
além das que forem de conhecimento oficioso, ressalva feita aquelas cuja
decisao fique prejudicada pela solucao dada a outras (artigos 608.2, n.? 2,
609.2, 635.2, n.2 4, 639.2 e 663.2, n.2 2 do CPC).

Atentas as conclusdes apresentadas, que traduzem as razoes de divergéncia
da recorrente com a decisao impugnada, sao as seguintes as questoes a
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decidir:

- Se a sentenca recorrida ¢ nula por falta de indicagado de factos provados e/ou
nao provados [artigo 615.2, n.2 1, alinea b), do CPC].

- Se a sentenca é nula por falta de fundamentacgao de direito [artigo 615.2, n.?
1, alinea b), do CPC].

- Se a decisao proferida sobre a matéria de facto provada e nao provada deve
ser modificada.

- Se estao verificados os pressupostos que fundamentam a cessagao da
obrigacgao de o autor prestar alimentos a ré.

III - Fundamentacao

Fundamentacao de facto.

3.1. Na sentenca proferida pela 1.2 instancia foram dados como provados os
seguintes factos (transcrigao):

“Da discussdo da causa resultaram provados, com relevdncia para a decisdo
de mérito, os sequintes factos:
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1. Por sentenca de 26.11.2012, transitada em julgado no dia 15.01.2013 e
proferida no processo principal de divércio por mituo consentimento n.2
570/12.0..., que resultou da convolagado de processo de divércio sem
consentimento do outro conjuge, foi decretada a dissolucao, por divorcio, do
casamento que havia sido celebrado entre as partes e foi homologado o acordo
sobre a prestacao de alimentos ao conjuge mulher, celebrado nesses autos
entre as partes, por efeito do qual ficou estabelecido o seguinte: “A titulo de
prestacdo de alimentos o conjuge marido contribuird com a importdncia
mensal de € 1.016,63 (mil e dezasseis euros e sessenta e trés céntimos), que
serd prestada da seguinte forma:

a) Mediante o envio da quantia de € 516,63 (quinhentos e dezasseis euros e
sessenta e trés céntimos), que corresponde a sua pensdo por velhice, a qual
deverd ser remetida mensalmente ao conjuge mulher pelo Instituto da
Seguranca Social - Centro Nacional de Pensoes, por vale postal para a sua
morada ;

b) E mediante o envio mensal da quantia de € 500,00 (quinhentos euros), por
transferéncia bancdria para a conta da Caixa Geral de Depdsitos, de Settibal,
abaixo identificada:

NIB : ...

IBAN : ...

BIC/SWIFT- CGDIPT”
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c) A quantia referida na al. b) destina-se ao pagamento das rendas referentes
ao contrato de locacgdo financeira celebrado com o Banco Comercial
Portugués, S.A. - Sociedade Aberta, com sede na Pracga D. Jodo I, 28, Porto,
que tem por objeto o imovel sito na Rua 1..., em Cidade 1, que constitui a casa
de morada de familia.”

2. O autor esta a viver no Brasil desde 2011.

3. No Brasil, o autor reside com a sua actual companheira, FF, e a sua enteada
GG.

4. O autor é engenheiro civil de profissao.

5. O autor nao conseguiu que o seu curso fosse homologado no Brasil.

6. No Brasil, o autor encontra-se em situacao de desemprego de longa
duracao e aufere, como unico rendimento, uma prestagao social, no valor de
cerca de 600 BRL (seiscentos Reais), no equivalente a cerca de € 100,00 (cem
euros).

7. O autor tem subsistido no Brasil com o auxilio financeiro de familiares, que
lhe enviam dinheiro para esse pais, incluindo a sua irma CC, a qual, pelo
menos desde Dezembro de 2018, lhe tem enviado quantias mensais variaveis,
nos valores de € 100,00, € 150,00, € 200,00, € 250,00, € 300,00, € 500,00 e €
1.000,00.

8. Por efeito do acordo mencionado em 1), a ré passou a receber o valor
relativo a pensao de reforma do autor, incluindo os valores referentes a
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subsidio de férias e de Natal.

9. Essa pensao do autor, em 06.12.2023, ascendia ao valor mensal de € 555,96
(quinhentos e cinquenta e cinco euros e noventa e seis céntimos).

10. A ré recebe presentemente uma pensao da Segurancga Social.

11. Em Maio de 2022, a pensao de reforma que a ré aufere ascendia ao valor
mensal de € 421,72 (quatrocentos e vinte e um euros e setenta e dois
céntimos).

12. Aré, com 76 anos de idade, padece das seguintes patologias: diabetes tipo
IT sob insulinoterapia; HTA grau II; DPOC com bronquictasias; bécio
multinodular; sindrome do colon irritavel; perturbacdao depressiva major.

13. O quadro clinico da ré é incapacitante e impeditivo do exercicio de
qualquer tipo de actividade profissional.

14. A ré tem mensalmente as seguintes despesas:

a. Renda ---- - € 300,00

b. Medicacao -- - - --€ 131,22
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c. Telemoével - e € 20,90

d. Lentes de contacto --------------- € 10,00".

3.2. Por sua vez, na sentenca recorrida foram considerados nao provados os
seguintes factos (transcrigao):

“15. Desde 30 de Outubro de 2018 que o autor tem o seu curso reconhecido
no Brasil.

16. Além de estar a trabalhar e a exercer a sua profissdo de engenheiro, o
autor também explora uma Sorveteria e Lanchonete, com a designacao de
Ge....

17. A ré tem mensalmente as seguintes despesas:

a. Agua - SE— € 20,00
b. Luz ----- - - - -€ 35,00
c. Internet ----- - - ---€ 39,95

d. Bomba para Bronquite ---- € 12,50 x 2 = € 25,00
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e. Alimentacao ----- - - --€ 300,00”.

4. Fundamentacao de direito.

4.1. 1.2 questao: Se a sentenca recorrida é nula por falta de indicag¢do de
factos provados e/ou ndo provados [artigo 615.2, n.2 1, alinea b), do CPC].

Diz a apelante que héa factos que deviam ter sido dados como provados, pois
assim resultaram da audiéncia de julgamento, s6é que nao foram considerados
na sentencga recorrida, nem no elenco da matéria provada, nem no da nao
provada.

Neste contexto, a apelante sustenta que vive sozinha numas aguas furtadas,
sem qualquer tipo de luxo, apenas com o bdasico para a sua subsisténcia. Em
nenhum dos factos provados o tribunal a quo referiu que a ré teve um AVC,
que necessita de usar fraldas pela sua incontinéncia, que é asmatica e
necessita de, pelo menos, uma bomba por més. Devido a estes problemas de
saude, a ré necessita de despender 300,00€ por més, conforme esta
documentado no processo.

O tribunal a quo nao da estes factos como provados e, mais grave, quanto a
alguns, nem como nao provados, nao parecendo ter assistido ao mesmo
julgamento que decorreu nos presentes autos.
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Pois bem.

Tanto quanto se depreende do que assim foi alegado na motivagao recursoria,
a apelante procura suscitar a falta de especificagao de fundamentos de facto
na sentenga recorrida, no sentido de que a 1.2 instancia omitiu a indicacao, no
elenco provado e nao provado, de determinados factos que se inscrevem no
ambito do objeto do litigio e fazem parte dos temas da prova, sobre os quais

foi alegadamente produzida prova na audiéncia final (cf. artigo 607.9, n.%3e
4 do CPC).

Omissao que, ainda que se confirmasse, seria neste caso insuscetivel de
conduzir a nulidade da sentenga recorrida, nos termos previstos no artigo
615.2, n.2 1, alinea b), do CPC, porquanto nao esta em causa uma falta
absoluta de fundamentacao, sendo que sé a total omissdao dos fundamentos, a
completa auséncia de motivacao da decisao, poderia determinar a invalidade

referida.l

A fundamentacao insuficiente ou deficiente nao constitui causa de nulidade da
decisao, embora possa justificar a sua impugnacao mediante recurso, se este
for admissivel, com base na insuficiéncia dos factos especificados para
suportar a solugao juridica adotada, ou seja, por se tratar de uma
fundamentacao factual que se mostra mediocre e, portanto, é passivel de um
juizo de mérito negativo, a obter em sede recurséria.

De todo o modo, o que, in casu, se verifica é que a sentencga recorrida se
mostra devidamente fundamentada, apresentando, no que agora releva, a
descricao factica considerada pertinente para o objeto do litigio, temas da
prova e correspondente subsuncao juridica, dando rigoroso cumprimento as
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exigéncias ditadas pelo artigo 607.2, n.%% 3 e 4 do CPC.

Com efeito, tendo em conta que o que estd em causa nesta agao € a cessagao
da obrigacao de prestar alimentos com o fundamento de que, quem os presta,
alega nao poder continuar a fazé-lo [artigo 2013.2, n.2 1, alinea b), do Cddigo
Civil], cabendo, pois, ao autor a alegacgao e a prova dos factos que
consubstanciam a invocada impossibilidade de continuar a prestar alimentos a
ré, verifica-se que os factos que esta alegou na contestacao e que, em rigor,
nem dizem respeito a situacao do alimentante, antes se referem as
necessidades da alimentada, foram, ainda assim, considerados, sem excecao,
na sentenca recorrida.

Em concreto, a matéria alegada nos artigos 13.2, 14.2 e 17.2 da contestacgao - a
ré é uma pessoa de 73 anos de idades e bastante doente (artigo 13.2), sofre de
diversas patologias, conforme documento 3 que se anexa e se da por
integralmente reproduzido, o que se torna incapacitante e impeditivo de
exercer qualquer tipo de atividade profissional (artigo 15.92), e tem
mensalmente despesas de 300,00€ em renda, 130,00€ em medicacao 20,00€
em agua, 35,00€ em luz, 39,95€ em internet, 20,95€ em telemodvel, 10,00€ em
lentes de contacto, 25,00€ em bomba para a bronquite, e 300,00€ em
alimentacao, num total de 889,90€ (artigo 17.2) -, foi apreciada na sentenca
recorrida, na qual o tribunal a quo julgou provado, nos pontos 12 a 14, que a
ré, com 76 anos de idade, padece das patologias de diabetes tipo II sob
insulinoterapia, HTA grau II, DPOC com bronquictasias, bécio multinodular,
sindrome do colon irritavel e perturbagcao depressiva major (ponto 12), que o
seu quadro clinico é incapacitante e impeditivo do exercicio de qualquer tipo
de atividade profissional (ponto 13) e tem mensalmente as seguintes despesas:
renda 300,00€, medicacao 131,22€, telemédvel 20,90€ e lentes de contacto
10,00€ (ponto 14). Julgando, por outro lado, nao provado nos pontos 17 da
sentencga recorrida que a ré tem mensalmente despesas de 20,00€ em agua,
35,00€ em luz, 39,95€ em internet, 25,00€ em bomba para bronquite e 300,00
€ em alimentacao.

Devendo, assim, improceder a pretensao que a este respeito foi formulada
pela recorrente.
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4.2. 2.2 questdo: Se a sentenca é nula por falta de fundamentacgdo de direito
[artigo 615.2, n.? 1, alinea b), do CPC].

A recorrente, fazendo apelo ao disposto no artigo 205.2, n.2 1 da Constituicao
da Republica Portuguesa, nos termos do qual as decisoes dos tribunais sao
fundamentadas na forma prevista na lei, vem dizer que, estabelecidos os
factos, entra em cena a indicacao, interpretacao e aplicagao das normas
juridicas correspondentes, em obediéncia ao comando do artigo 607.2 do CPC.

O que, segundo sustenta, o tribunal a quo nao parece ter feito, uma vez que a
sentenca recorrida resvalou para um terreno pantanoso, agarrando-se a um
conceptualismo formal e ficando muito aquém da apreciagao profunda que o
caso sub judice impunha.

A apelante nao concretiza quais os aspetos da indicagao, interpretacao e
aplicacdo das normas juridicas em que o tribunal a quo alegadamente incorreu
em falta de fundamentacao determinante de nulidade da sentencga que
proferiu, depreendendo-se da posicao assumida no recurso que a razao do
assim invocado se prende sobretudo com o inconformismo relativamente ao
decidido pela 1.2 instancia quanto a questao de mérito e por ter concluido no
sentido de uma solugao juridica que é desfavoravel a ré alimentada,
discordando, assim, do resultado da lide.

Isto para além de que, na senda do que foi dito em 4.1., com base na
jurisprudéncia vertida no Acérdao do ST]J, de 2 de junho de 2016, “nao pode,
porém, confundir-se a falta absoluta de fundamentacao com a fundamentagao
insuficiente, errada ou mediocre, sendo que s6 a falta absoluta de motivagao
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constitui a causa de nulidade (...) como dao nota A. Varela, M. Bezerra e S.
Nora (Manual de Processo Civil, 2.2 ed., 1985, p. 670/672), ao escreverem «
Para que a sentencga carecga de fundamentagdo, ndo basta que a justificagdo da
decisdo seja deficiente, incompleta, ndo convincente; é preciso que haja falta
absoluta, embora esta se possa referir so aos fundamentos de facto ou so aos
fundamentos de direito». Sé a total omissao dos fundamentos, a completa
auséncia de motivagcao da decisdao pode conduzir a nulidade suscitada”.

Seja como for, perscrutada a fundamentacao de direito que levou a sentenca
recorrida, verifica-se que, para além de um enquadramento inicial dedicado ao
instituto dos alimentos, em que descreveu o regime juridico, nos seus aspetos
principais, como a nogao de alimentos e os critérios de fixacdo da sua medida,
apresentando ainda todas as dimensoes relevantes do regime especial em
matéria de alimentos no caso de dissolugao do casamento por divércio (bem
como de separacao judicial de pessoas e bens), o tribunal a quo debrugou-se
sobre o objeto da presente lide, que analisou em detalhe, expondo as razoes
factuais e juridicas que o levaram a concluir que foi alegada e ficou provada a
ocorréncia de circunstancias posteriores a decisao e imprevistas nas proprias
vidas das partes, que determinam a modificagao da obrigacao de alimentos
que o autor vem cumprindo hd mais de 12 anos, impondo que se julgue
procedente a agao e se determine a cessagao da obrigacao alimentar
estabelecida a cargo do autor e a favor da ré.

Perante o exposto, é forcoso concluir que a falta de fundamentacao juridica
também imputada a sentenca recorrida ndao merece acolhimento e deve,
assim, improceder.

4.3. 3.2 questdo: Se a decisdo proferida sobre a matéria de facto provada e
ndo provada deve ser modificada, nos termos pretendidos pela apelante.
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Como é sabido, na impugnacdo da decisao sobre a matéria de facto, prevista
no artigo 640.2 do CPC, o impugnante invoca razoes de ordem probatoria que,
no seu entendimento, impdem decisdo diversa da que a 1.2 instancia proferiu
relativamente aos pontos de facto que vem questionar.

A sindicancia requerida tem por base a reapreciacao, pelo tribunal ad quem,
dos meios de prova postos a disposicao do tribunal a quo, dentro dos limites
resultantes do que foi fornecido pelo recorrente, em cumprimento do 6nus de
especificagao plasmado na norma referida.

Assim, na impugnacao da decisao sobre a matéria de facto compete
exclusivamente a quem a deduz, especificar, sob pena de rejeicao, os
elementos previstos nas alineas a) a ¢) n.2 1 do artigo 640.2 do CPC, ou seja:

a) Os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados;

b) Os concretos meios probatorios, constantes do processo ou de registo ou
gravacgao nele realizada, que impunham decisdao sobre os pontos da matéria de
facto impugnados diversa da recorrida;

c) A decisao que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de
facto impugnadas.

Por outro lado, quando as provas tenham sido gravadas, a especificagao deve
ser feita por indicagao exata das passagens em que se funda a impugnacao,
sob pena de imediata rejeicao do recurso na respetiva parte, sem prejuizo de
poder proceder a transcrigdao dos excertos que considere relevantes [cf. artigo
640.2, n.2 2, alinea a), do CPC].

Vejamos.
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No recurso que interpos, a ré BB vem dizer que nao se conforma com a
convicgao do tribunal a quo baseada nas declaracoes de parte que prestou e
no depoimento da testemunha DD, que pretende ver reapreciados nos
segmentos gravados que identifica e transcreve.

Seguidamente, discorre sobre a credibilidade das declaragoes que prestou e
que nada se duvida do que por ela foi dito em audiéncia de julgamento, as
quais terao sido sido corroboradas pelos depoimentos das testemunhas, com
base no que afirma que a pensao em causa foi fixada porque ficou provado que
dela carecia, com a agravante que agora padece das doencas que lhe foram
surgindo e das quais também fez prova, sendo que para fazer face a tais
problemas de satde, necessita de despender de 300,00€ por més, que estao
documentados nos autos. Alegando ainda a apelante que nao tem condigoes
para trabalhar e poder auferir outros rendimentos, pelo que priva-la da
questionada pensao resulta numa situacao em que de renda de casa paga
320,80€, de reforma recebe 420,00€, ao que lhe resta a quantia de 100,00€.

Mais refere que o autor foi para o Brasil antes do divércio, vive com uma
companheira em idade de trabalhar e com uma enteada ja maior de idade.
Tudo vive com a pensao do autor, sacrificando-se uma pessoa idosa e doente
em detrimento de pessoas saudaveis e em idade de trabalhar, ndo parecendo
que com isso se tenha feito Justica.

Passando, depois, ao depoimento de DD, a apelante da nota de que esta
testemunha referiu factos importantes de forma clara e isenta e, no entanto, o
tribunal a quo dela nao se valeu para nenhuma prova.

Concluindo a apelante a este respeito que o tribunal a quo deveria ter
analisado e alterado a matéria de facto que deu como assente mediante as
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suas declaracoes de parte, suportadas pelo depoimento da testemunha DD

Todavia, neste passo da motivacao recursodria nao especifica os factos sobre os
quais incide o seu inconformismo e pretende fazer uso da prova que
transcreveu, mediante a sua reapreciacao judicial.

Seguidamente, debrugou-se sobre aspetos da fundamentacao juridica levada a
sentenca recorrida, discordando do entendimento firmado pelo tribunal a quo
de que existem razoes para modificar os alimentos fixados.

Depois, em relacao a convicgao formada pelo tribunal a quo, baseada na
conjugacgao dos documentos junto aos autos com as declaragoes e
depoimentos produzidos em audiéncia, numa apreciagao a luz das regras da
experiéncia e normalidade, tendo presente o regime da distribuicao do énus
da prova, a apelante vem dizer que nao pode deixar de manifestar o seu
desagrado pela forma como foi analisada a prova. Recordando a este respeito
que os factos dados como provados e essenciais para a sentencga recorrida, no
sentido atribuido pelo tribunal a quo, tiveram por base as declaragoes do
autor, suportadas pelos depoimento de CC e EE, ou seja, a sua irma e o seu
cunhado, pelo que o julgador nunca poderia ter considerado suportadas as
declaracgoes das partes por testemunhos de familiares diretos do autor, que
naturalmente sdao tendenciosos e tém interesse direto na causa. Testemunhas
que, para além do mais, nunca foram ao Brasil e ndao sabem se o que o autor
lhes refere é verdade ou nao.

Para a apelante o tribunal a quo nao podia, pois, fundamentar a prova dos
factos e concluir que as indicadas testemunhas sao inegavelmente pessoas
que mantém um vinculo de proximidade com o autor, fundado em lagos
familiares e de cariz afetivo, nao se apresentando, por isso e naturalmente,
como absolutamente desinteressadas e equidistantes face ao conflito que
antagoniza as partes nestes autos. Mas sao natural e habitualmente essas
pessoas, que mantém uma ligacdo familiar ou de amizade com as partes e a
sua familia, quem se encontra em condigoes de adquirir algum concreto
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conhecimento sobre situagoes de natureza similar aquela sobre a qual nos
detemos, bem como de nelas ter alguma participagao, e ainda mais quando
nos reportamos a eventos que se perpetuam ao longo dos anos.

Para a apelante, o tribunal a quo andou muito mal pois decidiu com base em
declaragoes que sao claramente tendenciosas, pelo vinculo e afetividade que
lhes esta implicito, em fungdo do que conclui aquela no recurso que o julgador
deveria ter dado os factos 6 e 7 como nao provados.

Por outro lado, em relagao a matéria dada como nao provada nos pontos 15 e
16 da sentenca recorrida, a apelante vem dizer que o julgador decidiu nesse
sentido sem qualquer justificagao légica, transcrevendo para a motivagao
recursoria o segmento da sentenca recorrida no qual consta exarada a
motivacdo da convicgao formada quanto ao nao apuramento referida matéria
de facto, no qual, entre outros aspetos, o julgador explica que impendia sobre
a ré o 6nus de a demonstrar e nao foi produzida prova bastante e apta a
corrobora-la com a segurancga e o rigor que se impunham, nado tendo tais
factos sido objeto de confissao pelo autor, que seria a parte desfavorecida pela
admissao da sua realidade, nem foram corroborados com direto conhecimento,
precisao e isencao por parte das testemunhas inquiridas, nem as declaragoes
da ré se revelaram suficientes para sustentar a realidade do apontado quadro
factual que alegou, porquanto desprovidas de suporte noutras provas capazes
de as consolidar, nem defluindo a sua realidade da prova documental
constante dos autos.

A apelante termina alegando que nao tinha necessidade de mentir sobre os
factos descritos nos citados pontos 15 e 16, nao contestados pelo autor, e se
existissem duvidas sobre a sua veracidade, caberia ao tribunal a quo
ultrapassa-las. Sustentando, assim, no recurso que o julgador fundamentou as
declaragoes do autor com os depoimentos de testemunhas que sao seus
familiares diretos e ndao quis fundamentar as declaragoes da ré com a prova
documental.
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Pois bem.

Com a pretensao que assim deduziu a apelante parece pretender impugnar a
decisao sobre a matéria de facto, nos termos previstos no artigo 640.2 do CPC,
a que acima fizemos referéncia descrevendo os seus aspetos essenciais.

Como também ja se disse, trata-se de uma sindicancia que tem por base a
reapreciagao, pela Relacao, dos meios de prova postos a disposicao do tribunal
a quo, dentro dos limites resultantes do que foi fornecido pelo recorrente, em
cumprimento do 6nus de especificagao plasmado na norma do indicado artigo
640.2, cabendo, por conseguinte, exclusivamente ao impugnante especificar,
sob pena de rejeigao, os seguintes elementos previstos nas alineasa)ac) n.2 1
do artigo 640.2 do CPC, ou seja:

a) Os concretos pontos de facto que considera incorretamente julgados -
artigo 640.2, n.2 1, alinea a), do CPC;

b) Os concretos meios probatorios, constantes do processo ou de registo ou
gravacgao nele realizada, que impunham decisdao sobre os pontos da matéria de
facto impugnados diversa da recorrida - artigo 640.2, n.2 1, alinea b), do CPC;
e

c) A decisao que, no seu entender, deve ser proferida sobre as questoes de
facto impugnadas - artigo 640.2, n.2 1, alinea a), do CPC.
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Isto para além da exigida indicacdo exata das passagens em que se funda a
impugnacao com base em prova gravada, sob pena de imediata rejeicao do
recurso na respetiva parte, sem prejuizo de poder proceder a transcrigao dos
excertos que considere relevantes [cf. artigo 640.2, n.2 2, alinea a), do CPC].

Neste contexto, a apelante invoca os pontos provados 6 e 7 e os pontos nao
provados 15, 16 e 17.

Comecando pelos pontos provados 6 e 7:

6. No Brasil, o autor encontra-se em situacao de desemprego de longa
duracao e aufere, como Unico rendimento, uma prestagao social, no valor de
cerca de 600 BRL (seiscentos Reais), no equivalente a cerca de € 100,00 (cem
euros).

7. O autor tem subsistido no Brasil com o auxilio financeiro de familiares, que
lhe enviam dinheiro para esse pais, incluindo a sua irma CC, a qual, pelo
menos desde Dezembro de 2018, lhe tem enviado quantias mensais variaveis,
nos valores de € 100,00, € 150,00, € 200,00, € 250,00, € 300,00, € 500,00 e €
1.000,00.

Quanto a necessaria indicacdao de prova com base na qual entende que esta
matéria foi incorretamente julgada provada e deve ser dada como nao
provada, a apelante alude aos “documentos juntos aos autos que o tribunal a
quo ignorou que representam o inverso do que ficou assente, nomeadamente
que o autor tem uma gelataria e que tem o seu curso reconhecido no Brasil”.
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Por outro lado, invoca as declaragcoées prestadas pelo autor e os depoimentos
das testemunhas CC e EE e a valoracao que o tribunal a quo fez desta prova,
tal como se encontra descrita na fundamentacao quanto a convicgao formada,
vertida na sentenca recorrida.

A este respeito, a apelante nao efetuou qualquer indicagao de passagens do
registo gravado das referidas declaragoes e depoimentos, nem procedeu a
transcricao de excertos que considerasse relevantes [cf. artigo 640.2, n.2 2,
alinea a), do CPC].

Nao observou, pois, quanto a tais meios de prova, o 6nus de especificagao, tal
como exige o artigo 640.9, n.? 2, alinea a), do CPC, sendo, deste modo, de
considerar prejudicada a sua reapreciacao, mediante a audigao do respetivo
registo gravado.

Resta, assim, sindicar a decidida demostracao da matéria dos pontos 6 e 7 a
luz dos fundamentos de motivagao da convicgao formada que o tribunal a quo
levou a sentenca recorrida e da prova documental dos autos que, conforme
sustenta a impugnante, representam o inverso do que ficou assente.

Isto tendo sempre presente que o recurso consiste num remeédio juridico
destinado a corrigir erros ou sanar vicios do julgamento realizado na 1.2
instancia e que para a procedéncia da impugnacao e consequente modificacao
da decisao de facto nao basta que a prova produzida permita uma decisao
diversa da proferida pelo tribunal a quo, sendo necessario que tal prova
imponha decisao diversa - artigos 640.2, n.2 1, alinea b), e 662.2, n.2 1, ambos
do CPC.

Vejamos.
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Segundo expoOs na fundamentagao da sentencga recorrida, o julgador formou a
sua convicgao quanto a referida matéria, com base nas seguintes razoes:

“A factualidade que ficou demonstrada sob 6. e 7. adveio, essencialmente, da
ponderacao das declaracoes do autor AA, valoradas conjugadamente com os
depoimentos com aquelas essencialmente concordantes e sinceros das
testemunhas CC e EE, que sao, respetivamente, a irma e o cunhado do autor,
0s quais complementaram e corroboraram tais declaragoes, tendo essas
mesmas declaracoes e os depoimentos das indicadas testemunhas sido
valorados em conjugacao com os documentos n.2 1 a n.2 24, apresentados com
o requerimento de 04.12.2023, referéncia 7658440 (47320621), cuja
autenticidade e exatidao nao foram impugnadas e ante os quais inexistem
quaisquer elementos objetivos que permitam questiona-las, descrevendo
todos, de forma coincidente, com relativo pormenor e ldgica, a situagao
pessoal, familiar e socioecondémica do autor, explicando a sua prolongada
situacao de desemprego e a inerente caréncia de rendimentos, bem como o
auxilio financeiro que, por causa da sua debilidade financeira, lhe tem sido
prestado pela irmao, tendo sido o autor quem reconheceu receber o apoio
social que veio a ficar evidenciado.

O relato feito pelo autor e pelas indicadas testemunhas foi complementado e
consistentemente corroborado pelo teor dos indicados documentos n.2 1 a n.?
24, oferecidos com o requerimento de 04.12.2023, referéncia 7658440
(47320621), que contribuiram para revelar a proveniéncia, destino e valor das
quantias que foram enviadas ao autor pela sua irma ao longo dos anos, em
consonancia com as declaragoes e depoimentos enunciados.

As testemunhas inquiridas sao inegavelmente pessoas que mantém um vinculo
de proximidade com o autor, fundado em lacos familiares e de cariz afetivo,
nao se apresentando, por isso e naturalmente, como absolutamente
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desinteressadas e equidistantes face ao conflito que antagoniza as partes
nestes autos.

Mas sao natural e habitualmente essas pessoas, que mantém uma ligagao
familiar ou de amizade com as partes e a sua familia, quem se encontra em
condicoes de adquirir algum concreto conhecimento sobre situagoes de
natureza similar aquela sobre a qual nos detemos, bem como de nelas ter
alguma participacgao, e ainda mais quando nos reportamos a eventos que se
perpetuam ao longo dos anos.

Neste contexto assim delineado, no qual decorreu a producao de prova, o
tribunal deu prevaléncia a prova por declaragoes do autor e a prova
testemunhal e documental que sustentou a versao por si apresentada, por se
revelar a Unica que, neste concreto segmento e quanto a esses precisos factos
julgados provados, se revelou crivel e 16gica face ao que nos ditam as regras
da experiéncia comum, as quais nos reconduzem por padroes de 1dgica,
racionalidade, normalidade e habitualidade.

Termos em que ficou o tribunal plenamente persuadido da realidade do
factualismo vertido sob 6. e 7., em razao do que o declarou provado”.

Do teor da motivacao acima transcrita nao resulta qualquer elemento que leve
esta Relagao a concluir que, na valoragao que fez das declaracoes de parte
prestadas pelo autor, o tribunal a quo tenha contrariado os critérios de
racionalidade e légica ou as regras da experiéncia comum, mostrando-se,
assim, a sua avaliagao conforme aos parametros da prudente convicgao a que
obedece a livre apreciacao, nos termos gerais previstos no artigo 607.2, n.2 5
do CPC, também especificamente consagrados para este meio de prova no
artigo 466.2, n.2 3 do mesmo diploma.

Alids, ao expor a referida motivacao da convicgao formada o julgador comegou
por assinalar que as declaragoes prestadas pelo autor e pela ré foram
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valoradas ao abrigo do principio da livre apreciagdo da prova, em consonancia
com o disposto no artigo 466.2, n.2 3 do CPC, mas sendo, logicamente,
sopesado que as declaragoes prestadas pelas partes ndao sao naturalmente
desinteressadas, isentas e imparciais, antes apresentando as mesmas um
inequivoco, relevante e direto interesse no desfecho da acao, sendo, por isso,
valoradas com particular exigéncia e rigor, entendendo o julgador que terdao
de ter algum suporte na restante prova oferecida nos autos ou terao de ser
concordantes com as declaragoes da parte contraria, quando também esta as
preste, dado tratar-se de um meio de prova dotado de destacada fragilidade,
por inevitavelmente desprovidas as partes de neutralidade e equidistancia
face ao conflito que as opde e que as proprias delinearam nos autos, ante o
qual ambas pretendem obter vencimento.

Por outro lado, quanto aos depoimentos das testemunhas CC e EE,
respetivamente, irma e cunhado do autor, com a funcao complementar e
corroborante das suas declaracoes, também nao ha nada a apontar a
valoracao exposta na sentenca recorrida e a todo o sentido consonante com a
livre apreciagcao, que a mesma apresenta.

Acresce que da analise da prova documental considerada pelo tribunal a quo,
consubstanciada nos 24 documentos comprovativos de transferéncias que CC
realizou para o autor, apresentados com o requerimento que este submeteu
aos autos, em 04-12-2023, sob a referéncia Citius 7658440 [47320621],
resulta confirmado o sentido probatério que converge no sentido da
demonstracao da matéria descrita no ponto 7.

Destaque também para os documentos oferecidos com o requerimento do
autor com a referéncia Citius 7292410 [45760120] e, em concreto, para os
documentos laborais que revelam que, ja no Brasil, o autor trabalhou como
gerente de producgao de obra, no periodo compreendido entre 23 de junho de
2014 e 26 de setembro de 2017, ao abrigo de contrato de trabalho por tempo
indeterminado celebrado com a entidade empregadora OC, Lda., de Cidade 2,
Sergipe, a qual na referida data de 2017 o despediu sem justa causa, sendo
ainda de assinalar as declaracoes anuais de rendimentos para efeitos de
imposto sobre a renda de pessoa fisica (equivalente ao IRS do sistema
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nacional), relativas ao autor, sua companheira e filha desta, sendo que o teor
do citado documento fiscal que se refere a AA, espelha que (os Uinicos)
rendimentos que o titular recebeu foram de pessoa fisica e do exterior e
cifraram-se em 13 200 reais (ano de 2021). Merece ainda mencao a folha
resumo de cadastro familiar tnico, da qual resulta que a familia constituida
pelo autor, sua companheira e a filha desta, nascida a 24 de junho de 1998,
tem uma renda per capita de 500,00 reais, valor que, tendo em conta as
equivaléncias indicadas no ponto provado 6, ndao chega a 100,00 euros.

Ora, o teor destes documentos suporta igualmente a demonstragdao da matéria
constante do ponto 7, bem como a do ponto 6.

Este acervo probatério que converge em abono do que o tribunal a quo
decidiu relativamente a factualidade dos pontos 6 e 7 contrasta com a
auséncia da prova documental que, segundo a apelante, consta dos autos e
suporta um sentido inverso do que ficou assente nos citados pontos.

No entanto, na impugnacao que deduziu a apelante ndao sé nao especificou
qual a prova em que assenta essa sua pretensao, como da analise dos
documentos cuja jungao foi admitida ao processo nao se divisa existir qualquer
elemento apto a infirmar o que toda a referida prova permitiu demostrar, em
termos de considerar que o autor observou o énus que sobre ele recai de fazer
prova dos factos que fundamentam a cessacao da obrigagao de prestar
alimentos a sua ex-conjuge.

Por sua vez, a apelante também nao logrou convencer que o tribunal a quo
errou ao julgar nao provados factos descritos nos pontos 15 e 16:
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15. Desde 30 de Outubro de 2018 que o autor tem o seu curso reconhecido no
Brasil.

16. Além de estar a trabalhar e a exercer a sua profissao de engenheiro, o
autor também explora uma Sorveteria e Lanchonete, com a designacgao de
Ge....

Quanto a necessaria indicacao de prova com base na qual entende que esta
matéria foi incorretamente julgada provada e deve ser dada como nao
provada, a apelante alude aos “documentos juntos aos autos que o tribunal a
quo ignorou que representam o inverso do que ficou assente, nomeadamente
que o autor tem uma gelataria e que tem o seu curso reconhecido no Brasil”.

Alude também a que nao tinha necessidade de mentir sobre os factos
apresentados nos pontos 15 e 16 e, se existissem duvidas sobre a veracidade
dos mesmos, que nao foram contestadas pelo autor, cabia ao tribunal a quo
retirar essas duvidas, sendo que nao houve provas documentais inventadas ou
produzidas pela apelante.

Ora, em primeiro lugar, cumpre referir que, a semelhanca do que se verificou
em relacao a impugnada matéria dos pontos provados 6 e 7, a apelante,
quando se reportou especificamente aos presentes pontos 15 e 16, nao
efetuou qualquer indicacao de passagens do registo gravado das suas
declaracoes ou de depoimentos de testemunhas, nem procedeu a transcricao
de excertos que considerasse relevantes [cf. artigo 640.2, n.2 2, alinea a), do
CPC].

Nao observou, pois, quanto a estes meios de prova, o énus de especificacao,
tal como exige o artigo 640.2, n.2 2, alinea a), do CPC, sendo, deste modo, de
considerar prejudicada a sua reapreciacao, mediante a audicao do respetivo
registo gravado.
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Resta, assim, sindicar a decidida demostragao da matéria dos pontos 15 e 16 a
luz dos fundamentos de motivagao da convicgao formada que o tribunal a quo
levou a sentenca recorrida e da prova documental dos autos, que, conforme
sustenta a impugnante, representam o inverso do que ficou assente
representam o inverso do que ficou assente, nomeadamente que o autor tem
uma gelataria e que tem o seu curso reconhecido no Brasil.

Pois bem.

Segundo expos o tribunal a quo na fundamentacao de facto que levou a
sentenga recorrida, era sobre a ré que impedia o énus de demonstrar a
referida matéria dos pontos 15 e 16 (bem como a que integra o ponto 17),
sendo que a sua nao demonstracgao ficou a dever-se a circunstancia de nao ter
sido produzida prova bastante e apta a corrobora-la com a segurancga e o rigor
gue se impunham, nao tendo os correspondentes factos sido objeto de
confissao pelo autor, que seria a parte desfavorecida pela admissao da sua
realidade, nem foram os eventos em causa corroborados com direto
conhecimento, precisao e isencao por banda das testemunhas inquiridas, nem
as declaracoes da ré se revelaram suficientes para sustentar a realidade desse
quadro factual por si alegado, porquanto desprovidas de suporte noutras
provas capazes de as consolidar, nem defluindo a sua realidade da prova
documental constante dos autos, nao tendo, portanto, sobre aqueles factos
incidido prova segura e adequada a evidenciar a sua realidade, em funcao do
que foram considerados como nao provados.

Concretizando, o julgador explicou ainda que, no que concerne a matéria do
ponto 15, provou-se a realidade inversa que consta do facto plasmado no
ponto 5, para a qual relevou o teor do oficio de 11-01-2024, com a referéncia
7730692, sobre cuja exatidao e autenticidade inexistem quaisquer elementos
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que permitam refuta-las, constituindo o apontado documento meio de prova
bastante e adequado para sustentar a realidade descrita no referido ponto em
que foi dado como provado que o autor ndo conseguiu que o seu curso fosse
homologado no Brasil. Acresce nao se pode considerar que a exatidao e
autenticidade do oficio de 11-01-2024 (referéncia 7730692) possa ser
infirmada pela mera declaracao publicada nas redes sociais que integra o
documento n.2 8 da contestacdo de 04-07-2022, com a referéncia 6608903
(42767404).

De igual modo, em relagdao a matéria do ponto 16, o tribunal a quo justificou
que a estrita declaracao publicada nas redes sociais, que também integra o
documento n.2 8 da contestacdao de 04-07-2022, com a referéncia 6608903
[42767404], nao possui aptiddao para consolidar de forma bastante a realidade
descrita no referido ponto, tanto mais que mencionada declaragao remonta ao
ano de 2018, quando é certo que a presente acao teve o seu inicio em 2022.

Vejamos.

A prova documental considerada pelo julgador consiste no teor do apontado
oficio de 11-02-2024, com a referéncia Citius 7730692, remetido pela
presidéncia do Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do Estado de
Sergipe, Brasil - CREA/SE, em resposta a solicitagcao que lhe foi dirigida pelo
tribunal, tendo aquela instituicao vindo informar que, da pesquisa efetuada no
sistema de registo, o nome “AA” nao foi encontrado, nem na base de dados do
sistema CREA/SE, nem no Sistema Nacional de Profissionais - SIC, podendo,
desta forma, afirmar que o referido profissional ndao possui registo no Sistema
Confea/CREA/Mutua.

Ora, da analise da referida prova documental resulta consistentemente
suportado que o autor ndo conseguiu que o seu curso fosse homologado no
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Brasil.

Alids, é também o sentido que resulta do teor dos documentos juntos com o
requerimento do autor de 08-02-2024, com a referéncia Citius 7799899
[47927296], consubstanciados na correspondéncia eletrénica trocada entre o
autor e a Ordem dos Engenheiros de Portugal e entre o autor e o CREA/SE,
bem como na coépia de Protocolo celebrado entre a Ordem dos Engenheiros de
Portugal e o Conselho Regional de Engenharia e Agronomia do Rio Grande do
Norte, Brasil que, no entanto, nao corresponde ao Estado onde o autor (este
reside no Estado de Sergipe).

Perante o assim demonstrado, bem compreende a Relagao e confirma o acerto
da analise critica que o tribunal a quo fez do mencionado documento n.2 8
junto com a contestacao de 04-07-2022, com a referéncia 6608903
[42767404], que consiste numa declaracao publicada nas redes sociais, datada
de 30 de outubro de 2018, atribuida a AA, com o seguinte texto: “Depois de 07
(sete) anos no Brasil, recebi hoje, a mando do Bastondrio da Ordem dos
Engenheiros Técnicos, o acordo com o CREA e assim poder exercer
legalmente a minha profissdo” , sendo, pois, fundada a conclusao a que
chegou o julgador, no sentido de que nao existe fundamento para considerar
que a exatidao e autenticidade do considerado oficio do CREA/SE possam ser
infirmadas pela mera declaracao publicada nas redes sociais, nos termos
acima descritos.

De resto, a correspondéncia eletronica trocada entre o autor e a Ordem dos
Engenheiros de Portugal e entre o autor e o CREA/SE, a que acima fizemos
referéncia, confirma também que o acordo com o CREA a que alude a
publicacao nas redes sociais, corresponde ao ja mencionado Protocolo
celebrado entre a Ordem dos Engenheiros de Portugal e o Conselho Regional
de Engenharia e Agronomia do Rio Grande do Norte, do qual se extrai que,
pelas razoes acima expostas, o registo profissional do autor no Estado de
Sergipe e no Brasil, em geral, nao resultou viabilizado.
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Por outro lado, ¢ também fundada a andlise critica do tribunal a quo a outra
publicacao nas redes sociais que faz igualmente parte do documento n.2 8
junto com a contestacao de 04-07-2022, com a referéncia 6608903
[42767404], na qual constam as seguintes declaragoes atribuidas a AA: “
Abrimos a sorveteria na av. Principal do Sol Nascente, em 22 de dezembro de
2017 com produtos da Yolito. Agora temos sorvetes e picolés da MONIERE.
Avenida ..., Cidade 2, Brazil ...” e “Meus amigos. Ja estamos funcionando mas
a partir da préxima semana vamos dispor de mesas e cadeiras para se
deliciarem com uma diversidade de sabores de sorvetes a quilo. Neste
momento podem provar os saborosos sabores da fruta, ao leite recheado em
picolé da Yolito, potes de sorvete da fikafrio.....sejam bem-vindos”.

Revelando-se acertada a conclusao a que chegou o julgador, no sentido de que
tais declaragoes publicadas nas redes sociais nao possuem aptidao para
consolidar de forma bastante a realidade descrita no referido ponto 16. E que,
como se disse na sentencga recorrida, a publicagdao remonta a 14 de janeiro de
2018 e a presente acao teve o seu inicio em 2022, na qual se discute uma
situagdo superveniente que tem por referéncia marcos temporais posteriores
aquela data (cf. pontos provados 6 e 7).

Neste contexto, é ainda de fazer mencao ao teor dos documentos oferecidos
com o requerimento do autor com a referéncia Citius 7292410 [45760120] e,
em concreto, para o comprovativo de inscricao no “Cadastro Nacional de
Pessoa Juridica da Republica Federativa do Brasil” e o “Certificado da
Condicao de Mircoempreendedor Individual”, os quais se reportam a 20 de
dezembro de 2018 e deles resulta que a gelataria em causa pertence a filha da
companheira do autor, GG, elementos que sao, pois, consentaneos com o
desfecho de nao demonstracdao da matéria do ponto 15, acolhido pelo tribunal
a quo.
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Em suma, face ao exposto, conclui-se que dos meios de prova indicados no
recurso nada se retira no sentido de contrariar a decisao que 1.2 instancia
proferiu quanto aos factos dos pontos provados 6 e 7 e dos pontos nao
provados 15 e 16.

Estando, pois, justificada a opcao tomada pela 1.2 instancia em relacao aos
referidos pontos de facto impugnados, nao se verificando qualquer erro de
julgamento que imponha a sua modificagao, a conclusao nao poderia ser outra
senao a de que a impugnacao deduzida pela apelante deve quanto a eles
improceder, mantendo-se a correspondente matéria nos precisos termos em
que se mostra formulada na sentencga recorrida.

Fundamentacao de direito.

3.4. 4.2 questao: se estdo verificados os pressupostos que fundamentam a
cessacdo da obrigacdo de prestar alimentos a ré, a cargo do autor.

Na sentenca recorrida, o tribunal a quo decidiu julgar procedente, por
provada, a presente acao e, em consequéncia, declarou cessada a obrigacao
de o autor AA prestar alimentos a ré, sua ex-cénjuge BB.

Para fundamentar o assim decidido, o tribunal a quo justificou, com acerto,
que ocorrendo a dissolucdao do casamento por divorcio ou a separacao de bens
do casal, o artigo 2016.2 do Cddigo Civil consagra o seguinte regime em
matéria de alimentos:
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“1 - Cada conjuge deve prover a sua subsisténcia, depois do divorcio.

2 - Qualquer dos conjuges tem direito a alimentos, independentemente do tipo
de divorcio.

3 - Por razbes manifestas de equidade, o direito a alimentos pode ser negado.

4 - O disposto nos numeros anteriores é aplicdvel ao caso de ter sido
decretada a separacgdo judicial de pessoas e bens.”

A redacao desta norma é fruto da reforma operada pela Lei n.2 61/2008, de 30
de outubro, com a qual se pos termo ao divorcio fundado em causas subjetivas
e da declaragao de culpa como pressuposto e critério determinante dos seus
efeitos, assumindo-se em pleno o modelo do divdrcio-constatagdo da rutura do
casamento, que passou a ser considerado como o que melhor se adequa a
servir o modelo de familia atual.

Do ponto de vista dos alimentos, os efeitos da reforma foram significativos
pois com a referida alteragao de paradigma, a culpa que, no regime anterior a
2008, se apresentava como critério fundamental na determinacao deste efeito
do divodrcio, deixou de estar reservado qualquer papel.

Dai que, no regime atual, qualquer dos conjuges tem direito a alimentos,
independentemente do tipo de divércio (artigo 2016.2, n.2 2), nao se

procedendo agora a distingao subjetiva que, anteriormente a 2008, era feita

em funcao da declaracao de Culpa.Z
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Distingao que, todavia, continua a existir no regime aplicavel aos alimentos no
contexto de separacao de facto, pois conforme dispoe o n.2 3 do artigo 1675.2
do Cédigo Civil, também referido na sentenca recorrida, nesta sede continua a
atribuir-se o encargo alimentar ao cénjuge “Unico ou principal culpado” pela
separacgao de facto, embora o tribunal possa excecionalmente, por motivos de
equidade, impor esse dever ao conjuge inocente ou menos culpado,
considerando, em particular, a duracao do casamento e a colaboracao que o
outro conjuge tenha prestado a economia do casal. Trata-se, como reconhece

a doutrina, de “um corpo estranho num sistema que aboliu a culpa enquanto

pressuposto na obtencao do divércio"i, e que, na literalidade da norma,

aponta para realizagdao de um juizo de culpa em matéria de concessao dos
alimentos na constancia do casamento, quando a situagao for a de separacao
de facto, justificando, pois, como defendem alguns, que se sujeite o preceito a

uma interpretacao ab-roganteé.

Seja como for, importa aqui clarificar que, ao contrario do que a apelante
sustenta no recurso, a disciplina prevista no artigo 1675.2, n.2 3 do Cdédigo
Civil destina-se a separacdo de facto, o que nao é o caso de autor e ré, nao

havendo, portanto, qualquer fundamento para considerar que o tribunal a quo
“esqueceu” que o referido artigo tem o nimero trés e que este se aplica na
integra a concreta situagdo dos autos, tendo sido feita prova bastante para tais
factos, sendo que, mais uma vez, a ré esta a ser sancionada por uma situagao
a que nao deu azo, pois nao tem qualquer responsabilidade por ela, nada se
provou que lhe seja imputavel e constitua fundamento para a modificacao da
obrigacao de alimentos, o que, no entanto, o julgador parece nao entender.

Repete-se: o artigo 1675.2, n.2 3 do Codigo Civil nao é aplicavel ao caso sub
judice. O casamento de autor e ré foi dissolvido por divércio por mutuo
consentimento que resultou da convolacgao de divércio sem consentimento do
outro conjuge, decretado por sentenga proferida em 26 de novembro de 2012
e transitada em julgado no dia 15 de janeiro de 2013, a qual homologou o
acordo sobre a prestacao de alimentos ao conjuge mulher, celebrado entre as
partes no respetivo processo (cf. ponto provado 1).
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O regime do direito a alimentos consagrado no artigo 2016.2 do Cédigo Civil é,
desde 2008, totalmente alheio a modalidade de divércio, a causa e a qualquer
consideracao do papel da culpa, abandonando-se, assim, a ideia de que a
obrigacgao de alimentos pos-divorcio constitui um encargo a impor ao conjuge
culpado ou principal culpado, responsavel pela dissolucao do casamento, o
qual era chamado a responder perante o conjuge inocente pela rutura
conjugal e pela extingao do dever conjugal de assisténcia. O alimentando e o
alimentante despem, deste modo, as vestes de inocente e culpado e assumem
a simples qualidade de necessitado e de habilitado a prover, nos termos
gerais. Por isso se diz que o regime da obrigacgao alimenticia pds-divorcio e se
ancora hoje num quadro de pressupostos que, pelo menos matricialmente,
comunga com a obrigacao alimentar comum - o binémio constituido pelas
necessidades do alimentando e pelas possibilidades do obrigado -, em que a
situacao de “necessidade” do alimentando assume um significado diferente
que justifica e desencadeia o recurso ao mecanismo alimentar que sé se
efetivara se o chamado tiver “possibilidades” de lhe corresponder. A obrigacao
de alimentos entre ex-conjuges tem, pois, como finalidade suprir uma caréncia

e assume, por isso, natureza alimentar, fundada na ideia base de solidariedade

que tradicionalmente tem caracterizado o instituto.5

Aqui chegados.

Na sentenca recorrida, o tribunal a quo fez referéncia a modificagao da
obrigacao alimenticia e ao disposto no 2012.2 do Cddigo Civil que dispde que
“se, depois de fixados os alimentos pelo tribunal ou por acordo dos
interessados, as circunstancias determinantes da sua fixacdao se modificarem,
podem os alimentos taxados ser reduzidos ou aumentados, conforme os casos,
ou podem outras pessoas ser obrigadas a presta-los”.

Seguiu-se a referéncia ao artigo 2013.2 do Cdodigo Civil que, sob a epigrafe
“cessacao da obrigacao alimentar”, estabelece o seguinte:
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“1. A obrigacao de prestar alimentos cessa:

a) Pela morte do obrigado ou do alimentado;

b) Quando aquele que os presta nao possa continuar a presta-los ou aquele
que os recebe deixe de precisar deles;

c) Quando o credor viole gravemente os seus deveres para com o obrigado.

2. A morte do obrigado ou a impossibilidade de este continuar a prestar
alimentos nao priva o alimentado de exercer o seu direito em relacao a outros,
igual ou sucessivamente onerados.”

Preceituando, por outro lado, o artigo 2019.2 do Cdédigo Civil que em todos os
casos referidos nos artigos anteriores, cessa o direito a alimentos se o
alimentado contrair novo casamento, iniciar unidao de facto ou se tornar
indigno do beneficio pelo seu comportamento moral.

Perante o quadro legal assim descrito, o julgador concluiu com acerto que dele
deflui com destacada clareza que a obrigacao de alimentos tem natureza
excecional, modificavel e transitdria, pressupondo a possibilidade de os
prestar por parte do obrigado e a necessidade de quem deles beneficia.

Passando, depois, a andlise do caso concreto, verifica-se que a 1.2 instancia
decidiu corretamente ao entender que foi alegada e ficou provada a
ocorréncia de circunstancias posteriores a decisao, imprevistas nas proprias
vidas das partes, que determinam a modificagao da obrigacao de alimentos
que o autor vem cumprindo hé mais de 12 anos.
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O que fundamentou do seguinte modo:

“Com efeito, apurou-se, desde logo, que, por sentenca de 26.11.2012,
transitada em julgado no dia 15.01.2013 e proferida no processo principal de
divorcio por mutuo consentimento n.2 570/12.0..., o autor ficou obrigado a
pagar a ré, a titulo de prestacao de alimentos a importancia mensal de €
1.016,63 (mil e dezasseis euros e sessenta e trés céntimos), mediante o envio
da quantia de € 516,63 (quinhentos e dezasseis euros e sessenta e trés
céntimos), correspondente a sua pensao por velhice, a ser mensalmente
remetida a ré pelo Instituto da Seguranca Social - Centro Nacional de
Pensoes, por vale postal, e ainda mediante o envio mensal da quantia de €
500,00 (quinhentos euros), por transferéncia bancaria para a conta bancaria
da ré, sendo esta ultima para pagamento de “rendas” referentes ao contrato
de locacao financeira celebrado com o Banco Comercial Portugués, S.A., que
tinha por objeto o imdvel que constituiu a casa de morada de familia.

Mais se evidencia que o autor vive no Brasil desde 2011, com a companheira e
a sua enteada, sendo aquele engenheiro civil de profissao, mas nao tendo
conseguido, até ao presente, que o seu curso fosse homologado no Brasil, pelo
que ai se encontra em situagao de desemprego de longa duragao e aufere,
como unico rendimento, uma prestagao social, no valor de cerca de 600 BRL
(seiscentos Reais), no equivalente a cerca de € 100,00 (cem euros), tendo
subsistido no Brasil com o auxilio financeiro de familiares, que lhe enviam
dinheiro, incluindo a sua irma CC, a qual, pelo menos desde Dezembro de
2018, lhe tem enviado quantias mensais variaveis, nos valores de € 100,00, €
150,00, € 200,00, € 250,00, € 300,00, € 500,00 e € 1.000,00.

Ainda se demonstrou que, por efeito do referido acordo, a ré passou a receber
o valor relativo a pensao de reforma do autor, incluindo os valores referentes a
subsidio de férias e de Natal, sendo que essa pensao do autor, em 06.12.2023,

ascendia ao valor mensal de € 555,96 (quinhentos e cinquenta e cinco euros e

noventa e seis céntimos).
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Por outro lado, ficou provado que a ré recebe presentemente uma pensao de
reforma, da Seguranca Social, no valor mensal de € 421,72 (quatrocentos e
vinte e um euros e setenta e dois céntimos) e que, com 76 anos de idade,
padece de Diabetes tipo II sob insulinoterapia, de HTA grau II, de DPOC com
bronquictasias, de bocio multinodular, de sindrome do colon irritavel e de
perturbacao depressiva major, quadro clinico esse que € incapacitante e
impeditivo do exercicio de qualquer tipo de actividade profissional, tendo a ré
mensalmente despesas com renda, no valor de € 300,00; medicacgao, no valor
de € 131,22; telemével, no valor de € 20,90 e lentes de contacto, no valor de €
10,00.

Teremos que concluir, pois, que se invocou e ficou demonstrado que os
rendimentos das partes sofreram uma alteracgao significativa, por efeito da
situacdo de desemprego prolongada do autor no Brasil e por a ré auferir
presentemente uma pensao de reforma, a qual culminou numa situagao em
gue sao muito aproximados os rendimentos de ambos, dado que o autor nao
aufere ja rendimentos que lhe permitam suportar a pensao alimentos na
importancia mensal de € 1.016,63, que ficou ajustada, e se constata que a ré
passou a receber uma pensao de reforma que se aproxima do valor da pensao
por velhice do autor, sendo uma de € 555,96 e a outra de € 421,72 (ambas em
valores reduzidos, diga-se).

Existem, por isso, aspectos diversos face ao circunstancialismo que se
encontrou subjacente a decisdao que se pretende alterar, susceptiveis de
fundar a modificacdao do que estd estabelecido, pois, embora a ré tenha uma
situacdo econdémica deficitaria e possa carecer de alimentos (os quais pode
obter junto de outros obrigados), dado que nao tem possibilidade de auferir
outros rendimentos e a sua reforma cobre sofrivelmente as despesas com a
sua subsisténcia, também se verifica que o autor se encontra sem meios de
subsisténcia, beneficiando de uma prestacgao social infima e subsistindo com a
boa vontade e auxilio financeiro da sua irma, nao podendo, por isso e por clara
falta de meios, continuar a prestar alimentos a ré, o que justifica a cessacgao da
obrigacgao de alimentos a cargo do autor, a luz do disposto no art.2 2013, n.2 1,
alinea b), do Codigo Civil”.
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A Relacgdo estd de acordo com as razoes de facto e de direito com que o
tribunal a quo fundamentou a decisao tomada, a qual foi, pois, proferida com
acerto e adequacgao e, como tal, deve ser confirmada.

Importa, ainda assim, fazer notar que, tal como foi afirmado na sentenca
recorrida, estamos cientes de que a ré tem uma situagao econdmica deficitaria
e a carecer de alimentos, dado que nao tem possibilidade de auferir outros
rendimentos e a sua reforma cobre sofrivelmente as despesas com a sua
subsisténcia. Contudo, como ficou patente em toda a fundamentacao acima
exposta, o direito a alimentos entre ex-conjuges assenta num principio de
solidariedade, ¢ alheio a qualquer juizo de culpa, o qual, como vimos, desde
2008 que nao faz parte do regime juridico do divércio, assentando a sua
existéncia e medida no critério fundamental de que a resposta deve ser
proporcionada as necessidades de quem os recebe e as possibilidades de
quem os presta, no pressuposto de que quem os recebe nao pode prover a sua
propria subsisténcia. Ora, se a falta de meios do alimentante implica a
cessacao da obrigagao de alimentos, esta, no entanto, sé em relacgao a ele
termina, podendo o alimentando exigi-los a outro que, segundo a lei, esteja

vinculado a presta-los (cf. artigos 2013.2, n.2 2 e 2009.2 do Cédigo Civil).Q

Isto sendo certo que a cessagao da obrigacao de alimentos por falta de meios
do alimentante, assim como pelo desaparecimento da necessidade do
alimentando, esta sujeita a clausula rebus sic stantibus e, como tal, o

ressurgimento da necessidade do alimentando ou a aquisicao de meios pelo

alimentante podem fazer renascer a obrigacao de alimentos.Z

Termos em que deve confirmar-se a sentenca que julgou a agao julgada
procedente e decretou a cessacao da obrigacao alimentar estabelecida a cargo
do autor e a favor da ré, nos termos acima descritos, mais se determinando
que seja oficiado ao Centro Nacional de Pensoes, para que a pensao do autor
deixe de ser processada a favor da ré e passe a ser paga a pessoa daquele.
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IV - Decisao

Pelo exposto, acordam as juizas deste Tribunal da Relacao em negar
provimento ao recurso interposto pela ré BB e, em consequéncia, confirmam a
sentenca recorrida.

Custas pela apelante (artigo 527.9, n.°% 1 e 2 do CPC).

Evora, 25 de junho de 2025

Helena Bolieiro - relatora

Rosa Barroso - 1.2 adjunta

Maria Gomes Bernardo Perquilhas - 2.2 adjunta
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781/11.6TBMT].L1.S1 (relatora Fernanda Isabel Pereira), disponivel na
Internet em .«
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