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Sumario

1 - O novo regime do maior acompanhado teve como principal objetivo
minorar o efeito estigmatizador que era associado as anteriores
incapacidades, partindo de uma nova premissa: proteger sem incapacitar,
consagrando-se que a todos é garantido o pleno exercicio dos seus direitos e o
cumprimento dos seus deveres, apenas conferindo, quando se justifique, o
auxilio necessario a sua salvaguarda.

2 - Os principios que estiveram na génese da criacao desta nova lei sdo: a
maxima preservacao da capacidade, a necessidade e subsidiariedade, a
proporcionalidade entre as medidas aplicadas e o grau de incapacidade, a
flexibilidade da resposta judiciaria e, finalmente, a qualificacao dos
representantes legais.

3 - A finalidade do acompanhamento do maior é o seu bem-estar e a sua
recuperacao, razao pela qual a escolha do acompanhante e o exercicio da
fungao do acompanhante deve nortear-se sempre pela salvaguarda do
interesse imperioso do acompanhado e do seu bem-estar e recuperacao.

4 - Nao cumpre tais requisitos o filho da acompanhada que padece de
esquizofrenia paranoide, com histérico de internamento compulsivo, na
sequéncia de comportamentos tidos por desajustados, inclusivamente
mantidos com a propria requerida, impondo o seu quadro clinico a toma
regular de medicagao antipsicotica para controlo da sintomatologia heterdloga
e, consequentemente, do seu comportamento, nao estando excluida a

1720


https://www.jurisprudencia.pt/
https://www.jurisprudencia.pt/

possibilidade de descompensagao e de novos surtos psicéticos, que, alids, vem
evidenciando desde setembro de 2024.

5 - Desde que a situacao concreta o justifique, designadamente para
salvaguarda do interesse imperioso do beneficiario, é possivel nomear
simultaneamente varios acompanhantes, os quais exercerao diferentes
funcoes devidamente especificadas, nao devendo nomear-se mais que um
acompanhante, de forma simultanea, para o exercicio das mesmas fungoes.

Texto Integral

Acordam no Tribunal da Relacao de Guimaraes
I. RELATORIO

O Ministério Publico veio propor acao especial de acompanhamento
relativamente a AA, viiva, nascida a ../../1954, alegando que a requerida em
data nao concretamente determinada, mas que se situa entre abril ou maio de
2021, cegou, de forma irreversivel. Nao obstante tal facto, a requerida nao
procurou ajuda médica, tendo sido encontrada, no dia 23/11/2021
apresentando um estado débil e emagrecido e com sinais de falta de cuidados.
Nesse dia deu entrada na Unidade Local ..., de ..., onde ficou internada. A
requerida, fruto da cegueira, nao se orienta de forma a tratar da sua
alimentacao e higiene, nao estando capaz de gerir o seu dia-a-dia, mostrando-
se incapaz de se bastar a si prépria para reger a sua pessoa, sendo necessario
nomear alguém que acompanhe a sua pessoa, seus bens e que legalmente a
represente.

Para exercer as fungoes de acompanhante indica a Diretora Técnica do Centro
Social e Paroquial ..., entidade que tem prestado apoio a requerida, alegando
que nao possui qualquer familiar proximo, em condigoes para o efeito.

Foi publicitado o inicio do processo e ordenada a citacdao da requerida.

Nao foi possivel citar a requerida por a mesma nao ser capaz de perceber
aquilo que lhe estava a ser transmitido, “apesar de ter discurso coerente e
afirmar que estava bem”.

Foi nomeado defensor oficioso a requerida, que nada disse.

A requerida juntou procuracao aos autos e, de seguida, introduziu
requerimento no sentido de, na eventualidade de o tribunal considerar que
devem ser decretadas medidas de acompanhamento, que o cargo de
acompanhante seja desempenhado por seu filho BB.
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Procedeu-se a audigdo da requerida, tendo esta respondido a todas as
perguntas de forma correta, apenas salientando o seu problema de cegueira e
explicando que quem a ajuda ¢ o seu filho BB, nascido em 1988 e que gostava
que fosse ele a tratar de si sempre que seja preciso. O filho, presente,
declarou que é licenciado em farmdcia e aceita exercer as funcoes de
acompanhante.

Foi junto aos autos, pelo MP, certidao de processo de Inquérito que corre
contra o filho da requerida por crime de violéncia doméstica praticado em
11/2021, com avaliagao clinico-psiquiatrica do filho da requerida, onde se
conclui que sofre de psicose esquizofrénica de tipo paranoide, tendo sido
determinado o seu internamento compulsivo, mantido por sentenca proferida
a 13/01/2022, tendo, posteriormente, passado a regime de ambulatdrio
compulsivo (a partir de 24/03/2022), em casa da mae.

O MP requereu a realizacao de pericia médico-legal, o que foi indeferido por
despacho de 3/05/2022, que considerou que os autos evidenciam que a
requerida apenas padece de cegueira, nao se encontrando comprometidas as
suas capacidades cognitivas.

Notificada a Diretora do Centro Social e Paroquial ..., que presta apoio a
requerida para que diga se esta disponivel para exercer o cargo de
acompanhante, esta respondeu negativamente, por se tratar apenas de um
centro de dia e porque nao existe aceitagao da utente em que a instituigao
faca qualquer tipo de gestao desde que o filho regressou ao domicilio.
Notificada a requerida, veio a mesma reiterar que apenas o filho podera ser
nomeado acompanhante.

O tribunal efetuou diligéncias tendentes a indagar se o filho da beneficiaria
tem ou nao condicoes para exercer o cargo de acompanhante,
designadamente em face do processo crime a que ja se fez referéncia, bem
como, em caso negativo, quem podera ser nomeado, tendo procedido a
audicao da beneficiaria, do filho desta, de CC (cunhada da beneficiaria por
afinidade), DD (paroco da freguesia e Presidente do Centro Paroquial e Social
... onde a beneficiaria se encontra integrada, no Centro de Dia) e EE
(assistente social na referida instituicao, que deu conta que a beneficiaria ai se
encontra integrada no Centro de Dia, de segunda a sexta, com apoio ao nivel
da alimentacao, higiene pessoal e habitacional e com apoio complementar ao
fim-de-semana, no domicilio, tendo recusado internamento em ERPI de ..., e
apresentando-se estavel na companhia do filho que tem cumprido o regime
terapéutico).

Em face do depoimento da beneficiaria, ordenou-se a “realizacao de pericia
meédico-legal por forma a aferir se a requerida padece de alguma incapacidade
além da cegueira ja diagnosticada, especialmente a nivel cognitivo”
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Foi junto relatorio de avaliacao psicoldgica da requerida efetuado por
psicologa no Centro de Dia frequentado por aquela, tendo-se concluido pela
auséncia de défice cognitivo, auséncia de depressao e auséncia de ansiedade
geriatrica, sendo que a dependéncia funcional que apresenta se deve a sua
cegueira.

Foi junto Relatério da pericia médico-legal efetuada por psiquiatra, que
conclui que a requerida nao tem capacidade de gerir na plenitude a sua
propria pessoa e bens, apresentando um defeito cognitivo ligeiro a moderado
associado ao facto de ser invisual, sendo que a data provavel do inicio da
doenca deve situar-se no més de abril de 2021, altura em que perdeu a visao.
A requerida pediu esclarecimentos, que foram prestados e, apos, requereu a
realizacdao de segunda pericia, o que foi indeferido, mas veio a ser
determinado por acordao proferido por este Tribunal da Relagao, que revogou
aquele despacho de indeferimento, apods recurso interposto pela requerida,
Foi junto o Relatorio da nova pericia que concluiu que “a examinada sofre de
cegueira bilateral que compromete a sua capacidade de administrar a sua
pessoa, patrimonio e bens. As limitagdes produzem uma diminuicao do seu
funcionamento social e da sua autonomia, impedindo-a de ser auténoma nas
atividades da vida diaria seja de natureza mais complexa e/ou elementar. Do
ponto de vista médico-legal a sua incapacidade tem critérios para a
representacao especial desde 2021”.

Foram, de novo, ouvidos a beneficiaria e o seu filho e solicitada informacao ao
processo de internamento compulsivo do filho sobre o estado dos autos e envio
de informacao clinica do mesmo.

Da informacao clinica consta que, em 12/06/2024, o filho da beneficiaria
transitou para Tratamento Ambulatério Voluntario, ndao apresentando nova
descompensacgao psicotica, cumprindo plano terapéutico proposto mas com
“pouco insight para o seu quadro clinico”, necessitando de manter seguimento
psiquidtrico e realizar toma de antipsicético.

Entretanto, o Centro Social e Paroquial ... - Centro de Dia, comunicou que o
filho da beneficidria se tem mostrado hostil e ameacgador para com as
funciondarias do Centro que, neste momento, se recusam a prestar auxilio no
domicilio da beneficiaria sozinhas. Em setembro de 2024, o referido filho da
beneficiaria passou a apresentar-se com descuido de imagem, perda de peso
consideravel e contacto psicotico, com comportamento intimidatério, o que
pode indiciar ndo estar a cumprir o regime terapéutico. Finalmente, a
16/10/2024, comunicaram que a beneficiaria cessou o contrato de prestacao
de servigos com a instituicdo - comunicado através de email do filho -, pelo
que deixam de ter qualquer contacto com a idosa e respetivo agregado
familiar.
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Procedeu-se a nova audigao da requerida, do seu filho, de EE, em
representagao do Centro Social e Paroquial ... e de DD, paroco e Presidente do
Centro Social e Paroquial ..., tendo ficado consignado em acta que DD e a Dra.
EE declararam nada ter a opor a sua nomeacao para o exercicio do cargo de
acompanhante “sensibilizando, porém, para a necessidade de o filho da
beneficiaria colaborar com os intervenientes”

O MP promoveu no sentido de que seja decretado o acompanhamento,
nomeando para acompanhante EE e para acompanhante substituto DD.

Foi proferida sentenca, cujo teor decisorio é o seguinte:

“Nestes termos, de acordo com o exposto e segundo os preceitos legais supra
citados, o Tribunal julga a agdo totalmente procedente e, em consequéncia:
A. Determina-se a aplicacao do regime de maior acompanhado em beneficio de
AA;

B. Determina-se como medida de acompanhamento a representagao especial,
que se tornou necessaria desde ../../2021, abrangendo esta os seguintes atos:
1) Representacao em todos os negocios de aquisicao, alienagdo ou oneracao
de imoveis;

2) Representacao em todos os negdcios de aquisicao, alienacao ou oneracgao
de bens moveis sujeitos a registo;

3) Representacao na regularizacao de assuntos pessoais junto de reparticoes
ou entidades publicas (Servicos de Finangas, Seguranca Social,
Conservatorias, Tribunais, ou outras) e entidades bancarias (desde que nao
importem autorizacoes judiciais supervenientes);

4) Integracao em resposta social centro de dia;

5) Representacao no pagamento das despesas gerais (v.g. dgua, luz, gas,
alimentacao, frequéncia em centro de dia, etc.);

6) Acompanhamento no tratamento clinico, na decisdo de marcagao de
consultas, comparéncia as mesmas, cumprimento das terapéuticas prescritas;
C. Decide-se que o exercicio de direitos pessoais e negécios da vida corrente
pela Acompanhada fica restringido da seguinte forma:

1) A Acompanhada é incapaz para a celebragao de negécios juridicos da vida
corrente carecendo de ser representada pelo Acompanhante para tal;

2) A Acompanhada é incapaz de testar (cf. artigo 2189.9, alinea b), do C.C.);
3) A presente decisao impede a Acompanhada de exercer qualquer cargo de
tutor, vogal do conselho de familia, administrador de bens de incapazes e de
cabeca-de-casal;

4) A presente decisao constitui impedimento dirimente absoluto para contrair
casamento (cf. artigo 1601.2, alinea b), do C.C.);
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5) A presente decisao impede a atribuicao de direitos ou beneficios, em vida
ou por morte, fundados na unido de facto, nos termos do artigo 2.2, alinea b),
da Lein.? 7/2001, 11/05;

6) A presente decisao impede a Acompanhada de pessoal e livremente
providenciar acerca da aceitagcao ou rejeicao de liberalidades a seu favor (cf.
artigo 4.2, n.2 1, do D.L. n.2 272/2001, 13/10);

7) Para os efeitos do artigo 7.2, da Lei n.? 35/2023, de 21/07 (Lei da Saude
Mental, L.S.M.), a presente decisao nao faculta o exercicio direto de direitos
pessoais;

8) Com a presente decisao e para os efeitos do artigo 9.2 da L.S.M., ocorre a
restrigao de direitos pessoais, pelo que o Acompanhante detém legitimidade
para requerer as providéncias previstas no referido diploma.

9) A Acompanhada é incapaz de se deslocar no pais ou no estrangeiro, de fixar
domicilio ou residéncia, salvo quando acompanhada ou expressamente
autorizada pelo Acompanhante;

D. Nomeiam-se, como Acompanhantes, a pessoa do(a) Presidente e do(a)
Diretor(a) Técnico(a) do Centro Social e Paroquial ...;

E. Dispensa-se a constituicao de Conselho de Familia;

Sem custas (cf. artigo 4.2, n.2 1, alinea 1) do R.C.P.).

Fixa-se o valor da agao em 30.000,01 EUR, conforme disposto nos artigos
296.2,n.21,299.2,n.21, 306.2,n% 1e2e303.%n.21,doC.PC".

A requerida interpés recurso, tendo finalizado a sua alegagdao com as
seguintes
Conclusoes:

1. O Tribunal a quo interpretou e aplicou erroneamente o Regime Juridico da
Maior Acompanhando, designadamente os artigos 1382, 1409, 1439, n® 1, 150¢°
do Cddigo Civil.

2. O Tribunal a quo valorou de forma errada a prova produzida, devendo ser
dados como nao provados os pontos 9, 10 e 19, ja que tal nao decorre de
qualquer documento ou testemunho apresentando em juizo.

3. As medidas de representacao aplicadas a Apelante excedem, de forma
clamorosa, aquilo que decorre dos relatorios periciais.

4. Sucede, pois, que a Apelante esta invisual, necessitando de apoio para as
atividades de vida diaria que sao realizadas pelo seu filho.

5. Possui, contudo, insight e juizo critico designadamente para gerir as
questoes patrimoniais da sua vida.

6. Efetuando uma correta apreciacao da prova testemunhal, designadamente
dos depoimentos da Apelante conclui-se que a Apelante estd em condigoes de
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decidir quem a pode auxiliar nas suas atividades de vida didria, face a sua
condicao de invisual que recentemente adquiriu.

7. O acompanhante que a Apelante entende ser aquele em quem confia é o seu
filho, Dr. BB.

8. Sendo que nao foi produzida prova suficiente para afastar a vontade da
Apelante relativamente aquela que é a sua vontade no que toca a nomeacao de
acompanhante.

9. Os acompanhantes designados tém relagao direta com a instituigao na qual
a Apelante recebeu servigos, que posteriormente rescindiu por nao concordar
com os termos do mesmo.

10.Estando os dois acompanhantes designados em conflito de interesses,
sendo que foram os dois nomeados para exercer as mesmas fungoes, no
mesmo lapso temporal o que contraria a mais avisada jurisprudéncia.
11.Termos em que deve ser alterada a sentenca em crise, determinando que o
acompanhante da Apelante designado seja o seu filho, Dr. BB.

12.Deve igualmente ser alterada a sentenca no sentido das medidas de
acompanhamento se cingirem as relativas as atividades de vida diaria.
13.Caso se entenda que o filho da Apelante nao devera ser acompanhante, o
que apenas se concede por cautela de patrocinio, deverd o mesmo ser
nomeado protutor, sendo constituido conselho de familia.

14.De acordo com a jurisprudéncia supramencionada nao podem ser
designados dois acompanhantes, com os mesmos poderes, para o mesmo lapso
temporal, pelo que devera ser apenas designado um acompanhante.
15.Termos em que deve a presente apelagao ser julgada procedente.

O MP respondeu, pugnando pela improcedéncia do recurso.

O recurso foi admitido como de apelagdao, com subida nos proprios autos e
efeito suspensivo.

Foram colhidos os vistos legais.

As questoes a resolver prendem-se com a impugnacao da decisao de facto,
com a questao de quem deve ser nomeado acompanhante e se podem ser
nomeados dois acompanhantes com as mesmas fungoes, se o filho da
requerida retine condigoes para fazer parte de um eventual Conselho de
Familia e se as medidas de acompanhamento decretadas sdo as corretas.

II. FUNDAMENTACAO

Na sentenca recorrida foram considerados os seguintes factos:
1 - A Requerida, AA, nasceu no dia ../../1954 e encontra-se registada como
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filha de FF e de GG.

2 - A Requerida padece, desde maio de 2021, de cegueira bilateral, em
consequéncia de glaucoma.

3 - O quadro clinico e a patologia de que a Requerida padece ¢ de natureza
irreversivel, sem tratamento disponivel a luz da ciéncia médica atual.

4 - A Requerida encontra-se vigil e orientada no tempo e no espago e em
relagdo a sua pessoa.

5 - Tem, como habilitacoes literarias, o 4.2 ano de escolaridade, tendo
aprendido a ler e a escrever.

6 - Apresenta um discurso ldgico e coerente, mas pobre, compativel com baixa
reserva cognitiva.

7 - A Requerida é capaz de fazer operacgoes aritméticas simples, porém, nao
reconhece o valor facial e econémico das notas e moedas em curso, assim
como nao sabe o prego de bens essenciais.

8 - A Requerida nao sabe utilizar o Multibanco nem o telemével.

9 - A Requerida nao consegue plantear estratégias de sobrevivéncia para o
futuro, nomeadamente se as suas condigoes de vida no quotidiano se
alterarem por fatores externos imprevisiveis, ficando perturbada e incapaz de
responder.

10 - A capacidade de raciocinio da Requerida limita-se ao concreto,
evidenciando grandes dificuldades na compreensao de comunicagao simbdlica.
11 - Como consequéncia da patologia referida em 2, a Requerida nao é capaz
de confecionar as suas refeigoes, assim como nao € capaz de sozinha, tratar da
sua higiene ou tomar a medicagao que lhe seja prescrita.

12 - A Requerida é vitva e tem um filho, de 35 anos de idade, BB, com quem
reside e mantém uma relagao de proximidade e dependéncia.

13 - Nao existe testamento vital ou procuracgao para cuidados de saude em
nome da Requerida.

14 - BB padece de esquizofrenia paranoide e encontra-se desempregado desde
o ano de 2013.

15 - No dia 14-12-2021, BB foi conduzido ao Servigo de Psiquiatria da Unidade
Local ... para avaliagao clinico-psiquiatrica de urgéncia na sequéncia de
quadro de alteragao comportamental, com isolamento social e imposicao do
mesmo a progenitora, tendo ficado internado compulsivamente até ao dia
../../2022, data em que passou a situacao de tratamento compulsivo em
ambulatério.

16 - A patologia de que BB padece impoe a toma regular de medicagao
antipsicoética para controlo da sintomatologia heteréloga e,
consequentemente, do seu comportamento.

17 - A Requerida frequentou o Centro Social e Paroquial ... até ao dia
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../../2024, instituicao que também prestava apoio domiciliario,
designadamente, na confecao de refeigoes e assegurando a higiene pessoal e
da habitacao da Requerida.

18 - Até agosto de 2024, BB manteve uma postura colaborante com a
instituigao, participando também em algumas das atividades que envolviam a
familia dos utentes.

19 - Todavia, a partir do més de setembro de 2024, BB passou a evidenciar
alteracoes de comportamento perante as auxiliares que prestavam servigo no
domicilio do agregado, designadamente, trancando a porta de entrada com as
funciondrias no interior da habitacao e surgindo de surpresa, segurando
varias alfaias agricolas enquanto permanecia em siléncio, olhando fixamente
as técnicas ou esfregando as maos, em movimentos estereotipados, calgando
luvas pretas.

20 - Na sequéncia dos comportamentos mencionados em 19, as funciondrias
da instituicao passaram a relatar sintomas como palpitagoes, ritmo cardiaco
acelerado, suores, nauseas e cefaleias, enquanto efetuavam servigo no
domicilio da Requerida, passando a recusar a prestacdao desses servigos
sozinhas, ainda que para assegurar, apenas, o transporte daquela para a
instituicao.

21 - No dia 04-10-2024, o Centro Social e Paroquial ... remeteu ao filho da
Requerida o escrito com o seguinte teor: - Conforme informado em conversa
presencial no passado dia 02/10/2024 devido a reorganizacao dos transportes
em centro de dia, neste momento apenas dispomos de carrinha de 9 lugares
para a realizagao do transporte para o nosso centro de dia. Como tal, nao nos
sera possivel ir até a V/a moradia com a carrinha, uma vez que esta nao
consegue subir até a habitacao, o que implica a deslocacao da Sr.2 AA a pé até
a estrada principal. Neste sentido solicitamos a sua colaboracgao para que leve
a Dona AA até a estrada e a va buscar ao final do dia ao mesmo local (no
periodo da manha a colaboradora passa as 32 a 52 por volta das 09:45 e 23, 48
e 62 por volta das 09:15; ao final do dia, de forma a ser mais facil para
controlar podemos ligar ou enviar mensagem quando estivermos a chegar de
maneira a ser mais facil e ndo estar a espera da mae. Posto isto, e tendo
informacgao prévia de que os processos a decorrer em tribunal foram
arquivados, teremos de proceder como fazemos com os restantes utentes
inscritos na resposta social de centro de dia, nomeadamente, ao fim de
semana apenas poderemos passar para entrega da refeigdo (1 x dia a hora de
almoco) deixaremos ficar o saco com a refeicao a semelhancga do que fazemos
ao jantar. Relativamente a higiene habitacional a mesma também sera
cessada, uma vez que nao nos encontramos a realizar higiene na habitacao de
utentes de centro de dia integrados em agregado familiar, sendo que o
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faziamos devido a situacao de fragilidade anterior da D2 AA, situacgao esta que
se encontra aparentemente ultrapassada. Obviamente que esta diminuicao de
servigos tera em consequéncia a reavaliagdao de calculos referentes a
mensalidade da Dona AA, pelo que solicito com a maior brevidade possivel o
envio do comprovativo de rendimentos da Dona AA (declaragao de IRS 2023
ou na falta deste podera enviar a declaragao comprovativa do valor das
pensoes da Dona AA que normalmente recebe no domicilio no inicio do ano via
carta ou entao dirigir-se ao servico local de seguranca social de arcos de ... e
solicitar o mesmo).

22 - No dia ../../2024 o filho da Requerida cessou o vinculo contratual que
existia entre a Requerida e o Centro Social e Paroquial ..., com fundamento na
recusa da instituicao em assegurar o transporte da Requerida até junto da
habitacao, assim como na circunstancia de a instituicdo ter deixado de
fornecer o pequeno almoco e, bem assim, de realizar a higiene pessoal e da
habitacao da Requerida.

A apelante sustenta nas conclusoes do recurso que os pontos 9, 10 e 19 dos
factos provados foram incorretamente julgados, devendo ser dados como nao
provados por tal nao decorrer de qualquer documento ou testemunho
apresentando em juizo.

Tais pontos da matéria de facto tém a seguinte redacao:

“9 - A Requerida nao consegue plantear estratégias de sobrevivéncia para o
futuro, nomeadamente se as suas condigoes de vida no quotidiano se
alterarem por fatores externos imprevisiveis, ficando perturbada e incapaz de
responder.

10 - A capacidade de raciocinio da Requerida limita-se ao concreto,
evidenciando grandes dificuldades na compreensao de comunicagao simbdlica.
19 - Todavia, a partir do més de setembro de 2024, BB passou a evidenciar
alteracoes de comportamento perante as auxiliares que prestavam servigo no
domicilio do agregado, designadamente, trancando a porta de entrada com as
funciondrias no interior da habitacao e surgindo de surpresa, segurando
varias alfaias agricolas enquanto permanecia em siléncio, olhando fixamente
as técnicas ou esfregando as maos, em movimentos estereotipados, calgando
luvas pretas”.

O que se verifica é que, no corpo das suas alegacgoes, a apelante nao faz
qualquer mencgao concreta a estes factos.

O que diz é que a medida de acompanhamento fixada ¢ manifestamente
excessiva, pois a apelante encontra-se invisual, de forma irreversivel, mas sem
qualquer alteragao cognitiva, remetendo para a segunda pericia realizada
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nos autos, de acordo com a qual a apelante possui capacidade cognitiva
adequada, podendo ler-se no relatdrio dessa pericia que “A examinada
compareceu acompanhada pelo filho durante o exame pericial. O bidtipo é
normolineo. Higiene e vestidrio adequados ao seu nivel socio-cultural. Idade
aparente igual com a sua idade real. Bem acordada. Atenta, timida e retraida.
A examinanda tem conhecimento do motivo da realizagao do exame pericial. O
estado mental da examinanda permitiu que compreendesse a natureza,
propoésito e metodologia do presente exame pericial. Invisual. Vigil, orientada
no tempo, espago e pessoa, colaborante, calma. Discurso muito pobre, 16gico e
coerente, compativel com baixa reserva cognitiva. Segundo informa o filho:
reconhece o valor facial e econdmico das notas e moedas em curso. Consegue
fazer operacgoes aritméticas simples. Nao sabe o valor da sua reforma.
Dependente para as atividades da vida didria: higiene, vestidrio e alimentacao.
Nao sabe utilizar o multibanco nem o telemdével. Humor neutro e sem
oscilagdoes do humor. Modulagao afetiva normal. Nao se apuram alteragoes da
senso-percecao. Nega alteracoes da libido. Sono controlado. Apetite
conservado. Nao consegue plantear estratégias de sobrevivéncia para o
futuro, nomeadamente se as suas condigoes de vida no quotidiano se
alterarem por fatores externos imprevisiveis, ficando perturbada e incapaz de
responder. A sua capacidade de raciocinar limita-se ao concreto, tendo
grandes dificuldades de se abstrair ou de entender a comunicagao simbdlica.
MMSE: nao aplicavel. Juizo critico e insight conservado. A Beneficiaria nao
sabe o preco de bens essenciais, relativamente a presenga em Tribunal tem
capacidade para testemunhar ou dar uma opiniao, tem capacidade para
testar.”.

Ora, os pontos 9 e 10 dos factos transcrevem exatamente partes deste
relatério pericial que a apelante apresenta como bem fundamentado e que usa
para discordar da decisao de facto. O mesmo acontece com os pontos 4, 6, 7, 8
e 11 dos factos provados que também resultam de transcrigoes desse
relatorio.

Nao se vé, portanto, qualquer motivo para alterar a matéria de facto quanto a
esses pontos, tanto mais quanto os mesmos se fundam exatamente no
relatério pericial que a apelante invoca para discordar do seu teor.

E certo que, nesse relatdrio se apresentam outras conclusdes mais benévolas
do ponto de vista da capacidade cognitiva da apelante, que nao foram levadas
a matéria de facto, a mais importante das quais parece ser a conclusao de que
0 juizo critico e insight da apelante esta conservado e que tem capacidade
para testemunhar ou dar uma opiniao e tem capacidade para testar.

Esse ¢ também o motivo da discordancia da apelante, fazendo apelo as
sessoes em que a apelante foi ouvida e de onde se extrai que sabe

11720



perfeitamente onde esta e o que quer. Temos que concordar com esta
assercao, pois com efeito, resulta de tais audigoes que a apelante compreende
perfeitamente o que se passa e esta orientada no tempo e espaco. Mas tal esta
contemplado nos pontos da matéria de facto a que fizemos referéncia, sendo
certo até que ai se refere que nao é auténoma do ponto de vista da sua
higiene, alimentacao e vestudrio devido a cegueira bilateral de que padece.

Ja a psicdloga que avaliou a apelante no Centro de Dia havia concluido pela
auséncia de défice cognitivo, auséncia de depressao e auséncia de ansiedade
geriatrica, sendo que a dependéncia funcional que apresenta se deve a sua
cegueira.

E o Relatorio da primeira pericia médico-legal efetuada por psiquiatra, apesar
de ter concluido que a requerida nao tem capacidade de gerir na plenitude a
sua propria pessoa e bens, apresentando um defeito cognitivo ligeiro a
moderado associou-o ao facto de ser invisual, sendo que a data provavel do
inicio da doencga deve situar-se no més de abril de 2021, altura em que perdeu
a visao.

Ja o Relatorio da segunda pericia médico-legal concluiu que “a examinada
sofre de cegueira bilateral que compromete a sua capacidade de administrar a
sua pessoa, patrimonio e bens. As limitagoes produzem uma diminuicao do seu
funcionamento social e da sua autonomia, impedindo-a de ser autonoma nas
atividades da vida diaria seja de natureza mais complexa e/ou elementar. Do
ponto de vista médico-legal a sua incapacidade tem critérios para a
representacao especial desde 2021”.

Nenhum destes elementos esta em contradigao com os factos provados,
apesar de ai ndo se dar mais énfase a conclusdo de que os problemas de que a
requerida padece se devem sobretudo a sua cegueira, conclusao que resulta a
evidéncia de todos os elementos carreados para os autos.

Outra questao é a da escolha do acompanhante e o que resulta do ponto 19
dos factos provados.

A apelante justifica a sua discordancia com o ponto 19 dos factos provados,
salientando que o seu teor apenas consta de uma informacgao prestada pelo
Centro de Dia que tem um claro conflito de interesses com a beneficiaria, pois,
na altura, prestava servigos remunerados a esta, tendo o contrato sido
rescindido por terem sido diminuidos os servicos, designadamente, de
transporte para o Centro de Dia, e de alimentacao e higiene, prépria e da casa
aos fim-de-semana.

Nao ha duavida que assim é. Contudo, o Sr. Juiz justificou de forma
perfeitamente plausivel a sua convicgdao quanto a este facto, justificagao essa
que merece o nosso acolhimento, apos analise das provas ai referidas e nao
questionadas pela apelante: “Acresce que, no que diz respeito a informacéao
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social mais recente, de 14-10-2024, foi questionado o filho da Requerida, que
se limitou a negar os comportamentos que lhe sao imputados, afirmando
tratar-se de mentiras, sem, porém, conseguir conjeturar por que razao as
técnicas subscritoras, sem interesse notado na causa, se predisporiam a
reportar tais episédios. Na verdade, a factualidade ai narrada é perfeitamente
compativel e consentanea com o quadro de descompensacao e atitudes
persecutorias que conduziram no ano de 2021, ao internamento compulsivo
daquele”.

Os factos descritos, complementados, alids, com os descritos no ponto 20 dos
factos provados, foram relatados pelas funcionarias do Centro de Dia que se
deslocavam a casa da beneficidria, ndao havendo qualquer razao para
considerar que as mesmas estariam a mentir, tanto mais que foi na sequéncia
de tais relatos e da diminuicao de servigos prestados pelo Centro de Dia (com
consequente reavaliacao de calculos referentes a mensalidade paga pela
beneficiaria - ponto 21) que ocorreu a rescisao dos servigos, o que,
obviamente, poe de lado qualquer conflito de interesses.

Nao ha, portanto, qualquer erro na fixagdo da matéria de facto, que, assim, se
mantém inalterada.

E certo que a apelante tem razdo quando refere que, por mais de uma vez
disse em tribunal que queria que o seu acompanhante fosse o filho e nao as
pessoas do Centro de Dia - fé-lo nas quatro vezes em que foi ouvida em
tribunal e perante os peritos médicos que procederam a realizagao das
pericias, bem como tal resulta de outros documentos juntos aos autos - e tal
poderia constar da matéria de facto.

A apelante nao sugere, de forma evidente, qualquer aditamento a matéria de
facto. Contudo, tal como resulta da impugnacao da matéria de facto provada, é
esse o sentido que pretende que seja atendido e, considerando que nao ha
qualquer duvida quanto ao mesmo, bem como o facto de estarmos perante um
processo de jurisdicao voluntaria, com as especificidades proprias,
entendemos ser de aditar a matéria de facto provada o ponto 12-A, com o
seguinte teor:

“A requerida declarou por quatro vezes em tribunal, sempre que foi ouvida e
perante os peritos médicos, pretender que lhe fosse nomeado como
acompanhante o seu filho, com quem reside”.

Vejamos, agora, a questao juridica que, a final se resume a discordancia
quanto a pessoa do acompanhante nomeada pelo tribunal, defendendo a
apelante que devera ser nomeado o seu filho e nao as pessoas do Centro de
Dia.
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Como é sabido, os anteriores regimes da interdi¢cao e da inabilitagdo, que
regulavam as incapacidades dos maiores de idade, foram revogados e
substituidos pelo novo regime do maior acompanhado, que entrou em vigor a
11 de fevereiro de 2019, através da Lei n.2 49/2018 e que veio consagrar
aquilo que ja ha muito vinha sendo reclamado pela doutrina, e essencialmente
inspirado pela Convencao das Nacoes Unidas sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (Convencao das Nacgoes Unidas, de 30 de marco de 2007,
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia, adotada em Nova Iorque,
aprovada pela Resolucao da Assembleia da Republica n° 56/2009, de 7 de
maio de 2009, e ratificada pelo Decreto do Presidente da Republica n.2
71/2009, de 30 de julho), que prevé a igualdade juridica de todas as pessoas,
proibindo a discriminagcao com base na deficiéncia.

Este novo regime teve como principal objetivo minorar o efeito estigmatizador
que era associado aquelas incapacidades, partindo de uma nova premissa:
proteger sem incapacitar. Assim, juntando-se as novas tendéncias, europeia e
mundial, o legislador portugués perfilou-se ao lado das ordens juridicas que
aderiram a doutrina da alternativa menos restritiva, consagrando que a todos
¢ garantido o pleno exercicio dos seus direitos e o cumprimento dos seus
deveres, apenas conferindo, quando se justifique, o auxilio necessario a sua
salvaguarda - “O Regime Juridico do Maior Acompanhado”, Catarina Marques
Pinto, Mestrado em Direito, Universidade Catélica Portuguesa, Faculdade de
Direito, Escola do Porto https://repositorio.ucp.pt/
bitstream/10400.14/33652/1/00685_02_catarina-marques-pinto-340114010-
dissertacao-integral.pdf.

Assim, o artigo 138.2 do CC passou a prever que “o maior impossibilitado, por
razoes de saude, deficiéncia, ou pelo seu comportamento, de exercer, plena e
conscientemente, os seus direitos ou de, nos mesmos termos, cumprir os seus
deveres, beneficia das medidas de acompanhamento previstas neste Codigo”.

Facilmente se compreendera o espirito do legislador, se analisarmos os
principios que estiveram na génese da criacao desta nova lei. Sdo estes: a
maxima preservacao da capacidade, a necessidade e subsidiariedade, a
proporcionalidade entre as medidas aplicadas e o grau de incapacidade, a
flexibilidade da resposta judiciaria e, finalmente, a qualificacao dos
representantes legais.

Com efeito, a previsao normativa destas incapacidades evoluiu no sentido de
concretizar o respeito pela autonomia da pessoa, honrando a sua vontade e
reconhecendo o portador de deficiéncia como uma pessoa igual as outras -cfr.
Dissertacao de Mestrado citada.
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Como se 1€, e bem, na sentenca recorrida: “A propdsito desta necessidade de
mudanca de paradigma e com vista a reforma do regime entdo em vigor,
Anténio Menezes Cordeiro elaborou um estudo que veio a servir de referéncia
ao modelo presentemente vigente. Nesse estudo defende a consagragao de um
sistema monista, isto é, assente num unico modelo de incapacitacao de
maiores, por oposicao ao regime dualista da interdicao e inabilitacao. Da
mesma forma, em contraposicao com o modelo da substituicdao (em que a
vontade que releva nao é a do beneficiado, mas a do representante, o tutor)
propode o sistema do acompanhamento, em que o beneficidrio - o
acompanhado - é apenas apoiado, dando-se primazia a sua vontade, ainda que
formada e manifestada com o apoio de uma terceira pessoa, o0 acompanhante.
Trata-se de um modelo que permite moldar o papel do acompanhante as
concretas necessidades/impossibilidade do acompanhado, até aquelas
situagoes em que ao acompanhado nao é possivel formar ou manifestar
qualquer vontade (por exemplo, doente com Alzheimer em estado adiantado
ou pessoa em coma), funcionando, ai, apenas a representacao ou substituicao
(Da situacao juridica do maior acompanhado. Estudo de politica legislativa
relativo a um novo regime das denominadas incapacidades dos maiores, foi
publicado na Revista do Direito Civil, I1I/3, 2018, pag 473 e ss e estd in
www.smmp.pt/wp-content/uploads/Estudo_Menezes-Cordeiro”.

Tanto é assim que o artigo 143.2, n.2 1 do Cddigo Civil, prevé que o
acompanhante seja escolhido pelo acompanhado e esta é a questao que surge
com relevancia nestes autos, assente por todos que a beneficidaria necessita de
acompanhamento, em funcao da sua cegueira irreversivel.

Ou seja, a beneficiaria apenas necessita de acompanhamento por se encontrar
cega, o que, e nessa medida, “compromete a sua possibilidade de administrar
a sua pessoa, patrimonio e bens. As limitagdes produzem uma diminuigao do
seu funcionamento social e da sua autonomia o efeito da patologia
diagnosticada impedem-na de ser auténoma nas atividades da vida didria seja
de natureza mais complexa e/ou elementar. A mesma tem consequéncias no
quotidiano da beneficiaria. Do ponto de vista médico-legal a sua incapacidade
tem critérios para a representacao especial desde 2021 (dois mil e vinte e
um). Precisa das seguintes medidas de representagao do acompanhante para a
pratica dos seguintes atos: administragado parcial de bens, autorizagao prévia
para a realizagao de contratos, com exclusao dos relativos a negocios da vida
corrente, representacao especial para em nome e no interesse do examinando,
o acompanhante realizar os atos necessarios perante entidades bancarias,
Seguranca Social, Autoridade tributdria; na toma das decisoes respeitantes a
marcacao de consultas, sua comparéncia as mesmas, adesao e cumprimento
das terapéuticas prescritas, intervengoes cirurgicas e, principalmente,
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internamento daquela quando a acompanhante assim julgue necessario,
nomeadamente em caso de urgéncia, e sem prejuizo do disposto na Lei de
Saude Mental, para perfilhar, adotar, exercer as responsabilidades parentais,
escolher profissao e para deslocar-se no pais ou no estrangeiro. cuidar e
educar os filhos ou os adotados, exercer as fungoes de tutor, emitir procuragao
para cuidados de saude” - Cfr. Relatério da pericia médico-legal.

Face a este quadro, poderia, até, dizer-se que o filho da beneficidria, com
quem ela reside e mantém boas relagoes, poderia garantir e suprir as
necessidades da mae através dos deveres gerais de cooperagao e assisténcia
previstos na lei, sem necessidade de se fixar um regime de acompanhamento -
artigo 140.2, n.2 2 do Codigo Civil.

Ou, a fixar-se um regime de acompanhamento, considerando a matéria de
facto provada e as conclusoes médicas a que fizemos referéncia, quanto a
necessidade de medidas de representagao para a pratica de determinados
atos, deveria, entao o filho da beneficidria ser nomeado acompanhante, nao so
porque vive com a mae, é seu unico filho, e tém boas relagodes, como,
sobretudo, porque foi escolhido por ela - artigo 143.2, n.2 1 do Cddigo Civil - e
também ele pretende exercer o cargo. Isto porque o regime do
acompanhamento permite respeitar, sempre que possivel, a vontade do
beneficiario e a sua autodeterminacao, limitando-se o acompanhamento ao
estritamente necessario (artigo 145.2, n.2 1, do C.C.), permitindo ao Tribunal
que escolha, em cada caso concreto, as medidas que melhor se adequam as
necessidades do acompanhado, assegurando-se, por essa via, 0 seu bem-estar.
Todavia, temos que concordar com a decisao recorrida quando refere que a
beneficidria é pessoa vulneravel cujas especiais necessidades reclamam, para
o cargo de acompanhante, pessoa atenta, idonea e capacitada, qualidades que
o seu filho, dada a patologia de que padece, nao reune.

“Com efeito, conforme resulta da factualidade apurada, BB, filho da
beneficiaria, padece de esquizofrenia paranoide e encontra-se desempregado
desde 2013.

Conta, ja, com um histérico de internamento compulsivo, na sequéncia de
comportamentos tidos por desajustados, inclusivamente mantidos com a
propria requerida, impondo o seu quadro clinico a toma regular de medicacao
antipsicotica para controlo da sintomatologia heterdloga e,
consequentemente, do seu comportamento, nao estando excluida a
possibilidade de descompensacgao e de novos surtos psicéticos.

Na verdade, o filho da requerida vem evidenciando, desde setembro de 2024,
alteracoes de comportamento e tomadas de decisao que comprometem ou
colocam em sério risco a prossecuc¢ao das necessidades da beneficiaria,
tornando-o inelegivel para o desempenho de um cargo que pressupoe uma
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postura colaborante, proativa e direcionada a satisfacao do bem-estar
daquela.

Conforme se apurou, para além de, contemporaneamente ao internamento
compulsivo, ter adotado comportamentos que provocaram o isolamento social
da beneficidria e, consequentemente, a nao satisfagdao das necessidades
especificas e inadidveis de uma pessoa com acentuada vulnerabilidade e
dependente de terceiros para sobreviver, também atualmente o filho da
requerida manifesta a mesma tendéncia conducente ao isolamento social da
progenitora, adotando comportamentos bizarros e intimidatérios para com as
técnicas que lhe providenciavam o imprescindivel apoio, fazendo cessar a
prestacao daqueles servigos, sem alternativa viavel e sem que, ele mesmo,
ofereca garantias, atenta a sua instabilidade, para os prestar”

A doenca de que padece o filho da requerida exige, ela propria,
acompanhamento, como se viu, aquando do seu internamento compulsivo,
depois alterado para ambulatério compulsivo e s6 depois para ambulatodrio
voluntario e, finalmente, com o arquivamento do processo, por se verificar que
o ai requerido estava a cumprir a medicacao e se encontrava estavel. Contudo,
os ultimos elementos trazidos ao processo, mostram, de novo,
descompensacao do filho da requerida, muito provavelmente por nao se
encontrar a cumprir com a medicacao que lhe é exigida para controle da sua
doencga, o que, podera, até, conduzir a novo internamento compulsivo.

Do que resulta que o filho da requerida nao dispoe de condigoes para
satisfazer o bem-estar da progenitora, nao dispondo das mesmas, desde logo,
para si proprio.

A nomeacgao deverd, entdo, recair sobre a pessoa que melhor salvaguarda o
interesse imperioso da beneficiaria, considerando que inexiste qualquer outro
familiar - cfr. artigo 143.2 do CC.

“Este é o critério supletivo a observar pelo tribunal, o que significa que o rol
de pessoas indicadas nas varias alineas do n.2 2 do artigo 143.2 do Cddigo
Civil € meramente exemplificativo - «designadamente» refere o texto da
norma - e, sobretudo, que a sequéncia pela qual eles sdo indicados nao
constitui uma ordenacao que importe uma regra de precedéncia obrigatoria
para o tribunal, sem prejuizo de a ordem seguida revelar uma graduagao
influenciada por regras da experiéncia e ser por isso atendivel. A finalidade do
acompanhamento do maior é o seu bem-estar e a sua recuperagao, razao pela
qual a escolha do acompanhante e o exercicio da funcao do acompanhante
deve nortear-se sempre pela salvaguarda do interesse imperioso do
acompanhado e do seu bem-estar e recuperacao” - Acérdao da Relagao do
Porto de 24/10/2019, processo n.2 887/18.0T8PVZ.P1 (Aristides Almeida), in
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www.dgsi.pt.

Ora, como resulta do disposto nos artigos 143.2, 145.2 e 146.2 do Cddigo Civil,
a pessoa a nomear como acompanhante deverda estar em condigoes de exercer
as fungoes que lhe estao legalmente atribuidas, nelas sobressaindo o dever de
cuidado e diligéncia imposto pelo artigo 146.2 do Cddigo Civil, estipulando-se
no n.2 1 que “No exercicio da sua funcao, o acompanhante privilegia o bem-
estar e a recuperagao do acompanhado, com a diligéncia requerida a um bom
pai de familia, na concreta situacdo considerada”.

“A designacao judicial do(s) acompanhante(s) deve estar igualmente centrada
na pessoa maior que em concreto, e nao em abstrato, vai ser legalmente
acompanhada, concluindo-se que aquela estd em melhor posi¢cao para assumir
as funcoes de acompanhamento legal, o que passa por: (i) assegurar as
medidas de apoio que foram determinadas pelo tribunal; (ii) prestar-lhe os
cuidados devidos, atento o respetivo contexto pessoal, social e ambiental; (iii)
participar juridicamente na representacao legal determinada pelo tribunal;
(iv) assegurar em todos os dominios a vontade e os desejos da pessoa
acompanhada, tanto a nivel pessoal, como patrimonial, que nao foram
judicialmente reservados ou restringidas” - Acérdao da Relagao do Porto de
26/09/2019, processo n.2 13569/17.1T8PRT.P1 (Joaquim Correia Gomes), in
www.dgsi.pt.

Assim, considerando o contexto pessoal, social e ambiental, bem como a
possibilidade de manter contacto permanente com a beneficiaria, que vive em
sua casa, mas necessita de frequentar o Centro de Dia, face as suas
incapacidades derivadas da cegueira (bem como de ter alguém que lhe
proporcione os cuidados devidos no fim-de-semana em casa) e necessita dos
cuidados que ai lhe sao prestados, bem andou o tribunal recorrido ao designar
a Diretora Técnica da Instituicdo que lhe presta assisténcia, como sua
acompanhante (refira-se a este propdsito, que a requerida recusou uma
colocacao em Lar, por ser distante da sua residéncia). Esta nomeacao
pressupoe, claro, que a requerida volte a frequentar o Centro de Dia, nos
termos em que o fazia anteriormente, ou seja, com cuidados de higiene,
alimentacao e limpeza ao fim-de-semana, do qual foi afastada pelo filho sem
motivos aparentes.

Nao sendo viavel a nomeacao do filho, nos termos que antecedem, é esta a
figura que melhor podera estabelecer lacos de confianca com a beneficiaria,
pelo contacto direto e didrio com a mesma. Apesar da Diretora do Centro
Social e Paroquial ... e respetivo Centro de Dia, ter, numa primeira fase,
mostrado indisponibilidade para exercer o cargo “porque nao existe aceitacao
da utente em que a instituigao faca qualquer tipo de gestao desde que o filho
regressou ao domicilio”, a verdade é que, posteriormente, numa sessao em
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que foram ouvidas varias pessoas, declarou “nada ter a opor a sua nomeacgao
para o exercicio do cargo de acompanhante sensibilizando, porém, para a
necessidade de o filho da beneficidria colaborar com os intervenientes”.

A este propésito, a apelante sustenta que, deveria, no minimo ter sido
colocado o filho como membro do conselho de familia, o que, face a patologia
de que o mesmo sofre e aos comportamentos por si adotados, nao parece
adequado, pois iria ser fonte de muitos conflitos e problemas que dificultariam
o exercicio da funcao da acompanhante. O que se espera do filho da
beneficiaria é que colabore com a acompanhante no sentido de proporcionar a
sua mae o bem-estar a que se refere o artigo 140.2 do Cdodigo Civil.
Finalmente, teremos de dar razao a apelante quanto a desnecessidade de
nomeacao de dois acompanhantes, com os mesmos poderes e no mesmo
lapso temporal.

O artigo 143.2, n.? 3 do Cédigo Civil prevé a possibilidade de nomeacao de
varios acompanhantes, com diferentes fungoes, devendo especificar-se as
atribuicoes de cada um “permitindo-se o desdobramento, por exemplo, de
acompanhamento pessoal - por alguém mais intimo do beneficiario,
independentemente das suas aptidoes financeiras - e 0 acompanhamento
patrimonial, relacionado com a administracao do seu patriménio - por alguém
que, embora pessoalmente mais distante, possua essas mesmas qualidades”
(Nuno Luis Lopes Ribeiro, O Maior Acompanhado - Lei n? 49/2018, de 14 de
Agosto, E-book CE] O Novo Regime Juridico do Maior Acompanhado, pag. 96)”
- Acérdao do Tribunal da Relagao de Guimaraes de 20/01/2022, processo n.°
215/20.5T8EPS.G1 (Rosalia Cunha), disponivel em www.dgsi.pt.

Ou seja, desde que a situacao concreta o justifique, designadamente para

salvaguarda do interesse imperioso do beneficiario, é possivel, ao abrigo do
art. 1432, n® 3, do CC, nomear simultaneamente varios acompanhantes, os
quais exercerao diferentes fungoes devidamente especificadas, o que nao deve
€ nomear-se mais que um acompanhante, de forma simultanea, para o
exercicio das mesmas fungoes pois tal solugao, na pratica, é suscetivel de
dificultar ou inviabilizar o acompanhamento no caso de os acompanhantes
terem posicoes divergentes ou antagdnicas sobre a mesma questao - neste
sentido Acordao da Relagdao de Guimaraes de 20/01/2022 ja citado.

Assim sendo, decide-se, nesta parte, dar razao a apelante, nomeando-se para
acompanhante da requerida apenas a Diretora Técnica do Centro Social e
Paroquial ... e respetivo Centro de Dia e revogando-se, nessa parte a sentenca
que atribuiu iguais funcoes de acompanhante ao Presidente do mesmo Centro
Social e Paroquial.

De igual modo, serd de revogar a sentenca quanto ao ponto C) n.2 2 onde se
diz que “o exercicio de direitos pessoais e negdécios da vida corrente pela
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Acompanhada fica restringido, sendo a acompanhada incapaz de testar (cf.
artigo 2189.9, alinea b), do C.C.)”, considerando que nenhuma prova foi
efetuada nos autos nesse sentido e a expressa mencgao do perito médico que
procedeu a peritagem médico-legal de que “a beneficidria tem capacidade
para testemunhar ou dar uma opiniao e tem capacidade para testar”, sendo
gue os maiores acompanhados, nos termos daquele artigo, apenas sao
incapazes de testar, nos casos em que a sentenca de acompanhamento assim o
determine, o que se revoga, nesta parte.

III. DECISAO

Em face do exposto, decide-se julgar parcialmente procedente a apelacao,
revogando-se a sentenca recorrida na parte em que nomeou dois
acompanhantes em simultaneo (mantendo-se apenas a nomeacao da Diretora
Técnica do Centro Social e Paroquial ...) e na parte em que considerou a
acompanhada incapaz de testar - ponto C) n.2 2 - mantendo-se a sentenca
recorrida quanto ao mais.

Sem custas - artigo 4.2, n.2 2, h) do RCP.

kkk

Guimaraes, 30 de abril de 2025
Ana Cristina Duarte

Alcides Rodrigues
Paulo Reis
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