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(...).

Acordam os juizes que nestes autos integram o coletivo da 32 Seccao
Civel do Tribunal da Relacao de Coimbra:

I - Relatorio

Nos autos de execucao de sentenca, que correm termos no Juizo de Execucgao
de Alcobaca - Juiz 1, em que é Exequente AA e é Executada A..., I.da., foram
penhorados cinco veiculos pertencentes a Executada, mais concretamente
uma retroescavadora e quatro veiculos ligeiros de mercadorias, com as
matriculas ..-NH-.., ..-BH-.., ..-..-QS, ..-JV-.. e ..-LN-...

A Executada deduziu oposicao a penhora, alegando, em sintese, que estes
veiculos sdo instrumentos de trabalho e estdo totalmente afetos a atividade da
executada, sendo absolutamente indispensdveis ao seu exercicio, o que torna
estes bens isentos de penhora, nos termos do disposto no corpo do art.?2 737.°2
n.2 2 Codigo de Processo Civil.

Consequentemente, requereu o levantamento da penhora dos veiculos.

Entao, o Tribunal a quo proferiu sentenca, indeferindo liminarmente a
oposicao a penhora, em suma, por entender que:

Assim, uma vez que a executada é uma sociedade comercial, entende-se ndo
ser sequer equaciondvel a aplicacdo do aludido normativo e, por isso, ser
irrelevante a matéria invocada pela executada no contexto da
indispensabilidade dos bens penhorados (mesmo que se viesse a provar (...).

Consequentemente, entende-se que a oposicdo a penhora é manifestamente
improcedente, o que é causa do seu indeferimento liminar - art. 732.2, n.2 1,
alinea c), do CPC, ex vi do art. 785.2, n.2 2, do CPC.

O Oponente interpos recurso do referido despacho, concluindo, nas suas
alegacoes, que:

1. Vem o presente recurso interposto da douta sentenca que indefere
liminarmente a oposi¢cdo a penhora deduzida, por manifestamente
improcedente, tendo o tribunal a quo entendido inaplicavel as sociedades
comerciais a impenhorabilidade estabelecida no art.?2 737.2 n.2 2 cpc, por
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considerar que a ratio legis daquela se prende com a dignidade da pessoa
humana e por isso é intransponivel para as pessoas colectivas.

2. Salvo melhor opinido, porém, tal entendimento é violador do art.?2 737.2 n.?
2 cpc e bem assim do disposto no art.? 9.2 cc, desde logo porque nem o
legislador excluiu as pessoas colectivas da aplicagdo da norma, nem tal
entendimento tem qualquer correspondéncia com o texto da mesma.

3. O intérprete tem de presumir que o legislador soube exprimir o seu
pensamento - cfr. art.2 9.2 n.2 3 cc - e a interpretacdo normativa tem de ter na
letra da lei um minimo de correspondéncia verbal - cfr. art.2 9.2 n.2 2 cc.

4. Ora, o art.? 737.2 n.2 2 cpc ndo limita a impenhorabilidade ali estabelecida
aos executados que sejam pessoas singulares, e por isso ndo exclui do seu
campo de aplicag¢do as pessoas colectivas.

5. Se o legislador tivesse pretendido que aquela norma ndo fosse aplicavel as
sociedades comerciais té-las-ia excluido expressamente, consagrando tal
exclusdo na propria norma, o que ndo fez. e ndo fez porque ndo quis, tendo
perfeitamente podido fazé-lo, o que até se retira da circunstdncia de ter
instituido algumas excepcoes a impenhorabilidade daqueles bens e que
enumerou de forma taxativa nas alineas do art.?2 737.2 n.? 2 cpc.

6. Logo, daqui resulta um primeiro argumento que fard cair por terra o
entendimento do tribunal a quo: o legislador ndo pretendeu excluir a
aplicabilidade do art.? 737.2 n.2 2 cpc as pessoas colectivas, pois ndo as
excluiu nem sequer consta da lei qualquer elemento de onde tal decorra.

7. Nenhuma razdo existe para entender inaplicdvel as sociedades comerciais a
impenhorabilidade relativa estabelecida no n.2 2 do art.?2 737.2 cpc e a
interpretacdo levada a cabo pelo tribunal a quo restringe onde o legislador
ndo restringiu, excluindo o que o legislador ndo pretendeu excluir, assim
violando o disposto nos arts.? 737.2n.2 2 cpce 9.2n% 2 e 3 cc.

8. Ndo podia o tribunal a quo ter decidido como decidiu, indeferindo
liminarmente a oposi¢cdo apresentada por “manifestamente improcedente”,
estribando tal suposta manifesta improcedéncia numa inaplicabilidade que a
lei ndo institui.

9. Ainda que assim ndo se entendesse, o que por mero dever de patrocinio se
pondera, mesmo que atendendo a ratio legis sempre seria de concluir que a
impenhorabilidade do art.? 737.2 n.2 2 cpc é aplicavel as pessoas colectivas.
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10. A razdo de ser desta impenhorabilidade prende-se com a necessidade de
garantir que aos executados ndo é coartada a possibilidade de prosseguirem
com a sua respectiva actividade profissional ou comercial, afastando a
possibilidade de devotar a miséria ou a absoluta inoperdncia os executados a
quem sejam cobrados certos créditos pela via executiva.

11. Na sua génese esta por isso a prevaléncia de certos interesses vitais dos
executados sobre o direito a satisfagdo do crédito do exequente, que ndo é
absoluto e que surge invariavelmente limitado quando em confronto com
aqueles.

12. As razoes que conduziram o legislador a instituir tal impenhorabilidade
sdo economico-sociais, aplicando-se independentemente de o executado ser
uma pessoa singular ou colectiva.

13. A mera circunstdncia de a executada ser uma sociedade comercial ndo é
suficiente para afastar as razées que presidiram a criagdo da norma, pois hd
evidentemente certos casos onde a penhora de bens de sociedades conduz ao
mesmo resultado injusto e catastrofico que se verifica quando o executado é
uma pessoa singular.

14. A pedra de toque é, por isso, a imprescindibilidade dos bens para o
exercicio da actividade, dado que é exactamente essa a razdo de ser da
impenhorabilidade e o que até se retira do texto da norma, onde se refere
expressamente “os instrumentos de trabalho e os objectos indispensdveis ao
exercicio da actividade ou formacgdo profissional do executado” e de onde
transparece que ndo serdo impenhoradveis quaisquer instrumentos e objectos,
mas apenas aqueles que sejam essenciais ao exercicio da actividade.

15. Tudo o que também permite concluir que a norma sera aplicavel as
pessoas colectivas, mediante a alegag¢do e prova da indispensabilidade dos
concretos bens em causa, pois se é certo que nas sociedades comerciais, a
partida, a grande maioria dos bens serdo afectos a actividade, ndo menos
certo é que nem todos serdo indispensdveis ao exercicio daquela.

16. O legislador pretendeu que fossem afastadas as penhoras daqueles bens
que impossibilitassem os executados de prosseguir a sua actividade; e, no caso
das sociedades comerciais, tal apreciacdo depende da imprescindibilidade dos
concretos bens a prossecugdo da sua actividade, o que significa que caberd
uma apreciag¢do casuistica, pois so assim se poderad aquilatar da efectiva
verificacdo do cendrio que o legislador pretendeu afastar.
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17. Ndo quis o legislador permitir que, apenas porque o executado é uma
pessoa colectiva, o direito de crédito do exequente pudesse legitimar a
penhora de bens absolutamente necessdrios a continuidade da sua actividade
comercial, assim paralisando-a e condenando-a a inoperdncia total.

18. Pelo que supra se exp0s, ndo haverd de entender-se inaplicdvel tout court
as sociedades comerciais esta impenhorabilidade: nem a norma as exclui nem
a ratio legis o aconselha, cabendo portanto uma ponderagdo casuistica.

19. No mesmo sentido da necessidade de averiguagdo concreta e casuistica,
veja-se o acorddo referido na douta sentenca e bem assim o que na 209 nota
de rodapé se alude, onde, respectivamente, se escreveu que: “para além disso,
como consta de um aresto do tribunal da relacdo de lisboa, mesmo que assim
ndo fosse, caso se entendesse que o dispositivo era aplicdavel pessoas
colectivas, era necessdrio demonstrar que «no caso em apreco, que sem essas
viaturas a executada ndo podia continuar a exercer a actividade para a qual
foi constituida, ou que a penhora delas colocava gravemente em causa esse
exercicio»[20]” [acérddo do Tribunal da Relagdo de Evora, proc.
343/13.3tbvrs-b.el, 07/11/2019] “a garantia comum dos credores prevista no
art. 6012 do cod. Civil constitui uma garantia que sO em casos excepcionais
deverd ser afastada, havendo, por isso, que equacionar ponderadamente, em
concreto, sempre que surjam pedidos de penhoras de bens, se devem
prevalecer as motivacoes e interesses que determinam a impenhorabilidade
relativa, ou antes o principio da confiang¢a e da boa fé, postulado no principio
geral de que o patrimdénio penhordvel é a garantia do cumprimento da
obrigacado.

De qualquer forma, mesmo que assim ndo fosse, isto é, mesmo que o art. 8239,
n.2 2, do cpc fosse aplicdvel as pessoas colectivas, sempre seria necessdrio
demonstrar, no caso em aprego, que sem essas viaturas a executada ndo podia
continuar a exercer a actividade para a qual foi constituida, ou que a penhora
delas colocava gravemente em causa esse exercicio”. [acorddo do tribunal da
relacdo de lisboa, 11/06/2003]

20. Em suma, temos pois que o entendimento vertido na douta sentenca ndo
tem a minima correspondéncia com o texto da norma e consagra solugdo que o
legislador ndo consagrou, excluindo o que o legislador ndo quis excluir e
fundamentando tal entendimento numa fonte mediata de direito, invocando
casos que em nada se assemelham ao caso sub judice (de notar que o acorddo
do tribunal da relagdo de évora era acerca de um caso enquadrdvel na alinea
b) do n.2 2 do art.? 737.2 cpc e por isso a penhorabilidade do bem nada tinha
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que ver com a circunstancia de ser executada a sociedade, mas porque se
tratava de execuc¢do para pagamento do pregco do bem penhorado).

21. Veja-se que neste caso concreto a executada é uma sociedade que se
dedica a construgdo civil a quem foram penhorados veiculos e mdquinas sem
0S quais ndo pode trabalhar.

22. Assim, o tribunal a quo violou o art.? 737.2n22cpceoart.292n2e3
cc, pois restringiu o dmbito da impenhorabilidade estabelecida, ndo tendo sido
essa a intencdo do legislador.

23. Acresce que nem sequer o fundamento da ratio legis permite afastar
aquela aplicabilidade de modo singelo, impondo antes uma apreciagdo
casuistica que, por via do indeferimento liminar da oposi¢do, nunca se podera
levar a cabo.

24. Assim e por tudo quanto acima se deixa, a douta sentenca deverd ser
revogada e substituida por decisdo que, recebendo a oposi¢do a penhora,
determine o prosseguimento dos autos.

Concluiu pedindo:

Termos em que, e nos melhores de direito, deverd a douta sentenga ser
revogada e substituida por decisdo que, recebendo a oposi¢do a penhora,
determine o prosseguimento dos autos.

Assim se fazendo a costumada Justica!.

O Exequente nao respondeu ao recurso.

IT - Objeto do processo

Colhidos os vistos legais, prestados contributos e sugestoes pelos Exmos.
Juizes Desembargadores Adjuntos e realizada conferéncia, cumpre decidir.

Da conjugacao do disposto nos art%s 6352, n9 3 e 4, 6372, n? 1 e 6399, todos
do Cdédigo de Processo Civil, resulta que sao as conclusoes do recurso que
delimitam os termos do recurso (sem prejuizo das questdes de conhecimento
oficioso - art? 6082, n? 2, ex vi art? 6632, n22, ambos do mesmo diploma legal),
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nao vinculando, porém, o Tribunal ad quem as solugodes juridicas preconizadas
pelas partes (art? 52, ¢ 3, do Cédigo de Processo Civil). Assim:

Questoes a decidir:

Da aplicagdo do disposto no art® 7372, n? 2, do Cdédigo de Processo Civil,
as sociedades comerciais

III - Fundamentacao

A) De facto

Do historial dos presentes autos

O supra descrito.

B) De Direito

Da aplicagdo do disposto no art? 7372, n? 2, do Cédigo de Processo Civil, as
sociedades comerciais

Dispoe o art? 7379, n2 2, do Cdédigo de Processo Civil, que Estdo também
isentos de penhora os instrumentos de trabalhos e os objetos indispensdveis
ao exercicio da atividade ou formacdo profissional do executado (...)

Em primeiro lugar, entende a Recorrente que a norma em apreco € aplicavel
as sociedades comerciais na medida em que o entendimento contrario nao
resulta minimamente da lei, nao se podendo considerar uma interpretacao que
nao tenha um minimo de correspondéncia na letra da lei e havendo que

presumir que o legislador soube exprimir o seu pensamentom.

Contudo, pelo contrério, ter uma atividade profissional ou profissao é uma
capacidade intrinsecamente humana, que s6 pode ser exercida por um
individuo, estando o direito ao trabalho consagrado na Constituigcao da
Republica Portuguesa na parte relativa aos direitos e deveres fundamentais

Q‘l-

[31

Ja as sociedades comerciais, tém por objeto a pratica de atos de comércio™=,
exercem uma atividade comercial; como diz amiude a Recorrente nas suas
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alegacoes, as sociedades, exercem uma atividade, ou seja, nao trabalham, nao
tém uma profissao.

Também a leitura integral do preceito aponta no mesmo sentido, na medida

em que se lhe segue um n® BIil indubitavelmente apenas aplicavel as pessoas
singulares e tendo (também) em vista a salvaguarda da dignidade humana.

Assim, o elemento literal, ao contrario do alegado, vai no sentido que lhe foi
dado pelo Tribunal a quo.

Em segundo lugar, entende a Recorrente que também a ratio legis do preceito
vai no sentido da sua aplicabilidade as sociedades comerciais, entendendo que
0 mesmo visa garantir a manutencao da capacidade de exercicio da atividade,
nao sendo absoluto o direito a satisfacao do crédito.

Também aqui entendemos que a Recorrente carece de razao, na medida em
que o que a norma pretende é a salvaguarda da dignidade humana, do minimo
de subsisténcia do Executado e seu agregado familiar, ndo podendo retirar-se
ao ser humano a sua capacidade de trabalho, ainda que seja devedor ou
mesmo insolvente.

No que toca as sociedades comerciais, sem prejuizo da existéncia de
processos especiais que visam a recuperacao economica do devedor, ainda

[5]

a de que todos os bens da sociedade comercial respondem pela dividas da

que, de algum modo, com sacrifico para os credores -, a regra continua a ser
sociedade, que deve apresentar-se a insolvéncia no prazo de trinta dias apds
ter conhecimento de que se encontra impossibilitada de cumprir as suas

obrigacgoes Vencidas@.

No sentido da inaplicabilidade da norma em apreco as sociedades comerciais,
ensinam Anténio Santos Abrantes Geraldes e outros, “Cédigo de Processo Civil
Anotado”, vol. II, reimpressao, Almedina, 2021, pag. 103: Mas uma vez que a
norma vem responder a necessidade de acautelar os interesses do agregado
familiar do executado, em func¢do da atividade profissional por este exercida,
tal isen¢do ja ndo se aplicarda quando os bens pertencerem a pessoas coletivas

ou a sociedades comerciais.m
Assim, ainda que se provasse que as viaturas sao indispensaveis ao exercicio
da atividade a que se dedica a Executada, sempre seria de considerar que as

[8]

mesmas sdo penhoraveis-=.
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Neste sentido, também, acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora de 7 de
Novembro de 2019, proferido no processo n? 343/13.3TBVRS-B.E1, disponivel

em www.dqsi.pt@, onde se diz:

1 - A iseng¢do de penhora prevista no n? 2 do artigo 7372 do Codigo de
Processo Civil visa obstar a que a penhora ponha em risco a situacdo ou
possibilidade de sobrevivéncia do executado e radica em razbes
intrinsecamente pessodadis.

2 - Quanto aos instrumentos de trabalho e aos objectos indispensdveis ao
exercicio da sua actividade, deve assim concluir pela inaplicabilidade da
excepcdo ali estabelecida as sociedades comerciais, dado que os interesses de
proteccdo da dignidade humana que se encontram presentes na garantia de
impenhorabilidade do patrimoénio do devedor singular ndo tem fundamento
axioldgico ou paridade identitdria no caso das pessoas colectivas. (sublinhado
nosso)

Nestes termos, concluimos que o disposto no art? 7372, n2 2, do Cddigo de
Processo Civil, tendo como pressuposto a dignidade humana e a preservacao
da subsisténcia do Executado e seu agregado familiar, ndao se aplica as
sociedades comerciais, sendo improcedente o recurso.

IV - Decisao

Nestes termos, acordam os Juizes Desembargadores da 32 Secgao deste
Tribunal da Relacao em julgar improcedente o recurso, mantendo a decisao
recorrida.

Custas pelos Apelantes - art%s 5272, n% 1 e 2, 6072, n°® 6 e 6639, n? 2, todos do
Cdédigo de Processo Civil.

Coimbra, 8 de Abril de 2025
Com assinatura digital:
Anabela Marques Ferreira
Cristina Neves

Luis Miguel Caldas
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1 cfr, arte 92, do Cédigo Civil.
[2] Art? 589, inserido no capitulo dos direitos e deveres econémicos.
[31 Art? 12, do Cddigo das Sociedades Comerciais.

[4] Estdo ainda isentos de penhora os bens imprescindiveis a qualquer
economia doméstica que se encontrem na casa de habitagdo efetiva do
executado (...)

[51 Processo Especial de Revitalizacdao, Regime Extrajudicial de Recuperacgao
de Empresas e Processo Extraordindrio de Viabilizacao de Empresas.

161 Art°s 239, n21, e 182 n? 1, ambos do Cédigo da Insolvéncia e da
Recuperacao de Empresas.

7] Também Virginio da Costa Ribeiro e Sérgio Rebelo, “A Acao Executiva
Anotada e Comentada”, 22 edigao, Almedina, 2017, pag. 273.

I8] Num caso em tudo idéntico ao dos autos, decidiu também neste sentido o
Tribunal da Relagdo de Lisboa no acérdao de 11 de Junho de 2003, prof o
disposto no art? 7379, n? 2, do Cdédigo de Processo Civil, tendo como objetivo
de preservacgao da dignidade humana, nao se aplica as sociedades comerciais
erido no processo n® 2089/2003-4, disponivel em www.jurisprudéncia.pt.

91 Ou acordao do Tribunal da Relacao do Porto de 13 de Outubro de 2009,
proferido no processo n? 53/08.3TBVPA-C.P1, disponivel na mesma base de
dados.
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