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Sumario

O comodato é um contrato que se encontra regulado nos artigos 1129.2 e ss.
do Cédigo Civil, esta assente em relagoes de cortesia e gentileza, visa
satisfazer necessidades tempordrias e, por isso, ndao consente a sua
subsisténcia indefinida, seja por falta de prazo, seja por estar associado a um
uso genérico ou de duracgao incerta.

No contrato de comodato no qual as partes nao foi convencionaram prazo
certo para a restituicao ou nao estipularam prazo algum para a restituicao,
rege o disposto no artigo 1137.2/2 do Coédigo Civil segundo o qual o
comodatario é obrigado a restituir a coisa entregue logo que assim o seja
exigido pelo comodante (dentuncia ad nutum).

Texto Integral

Processo: 422/22.6T8VNG.P1
Origem:Tribunal Judicial da Comarca do Porto
Juizo Central Civel de Vila Nova de Gaia - Juiz 1

Acordam os Juizes no Tribunal da Relacao do Porto

I. RELATORIO
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1. A..., INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, vem propor acao declarativa
comum contra AA, ambos melhor identificados nos autos, pedindo que seja a
ré condenada a reconhecer que a A. é dona e legitima proprietdria do prédio
identificado nos artigos 52 a 82 do articulado inicial, bem como a restituir tal
prédio a autora, totalmente livre.

Alega, em sintese, que cedeu de forma gratuita, para habitagdao da ré e seu
marido, entretanto falecido, uma habitacao que integra o prédio propriedade
da autora, que a ré se recusa a restituir, nao tendo aceitado o arrendamento
que lhe foi proposto.

2. Citada, veio a ré contestar e deduzir reconvengao, alegando que o casal
constituido pela ré e seu falecido marido celebrou com a autora, hd mais de 35
anos, um contrato de direito de superficie para construir uma habitacao no
imovel objeto de litigio, sendo acordado que, apds construirem a habitacao,
fariam uso da mesma até a morte do ultimo. A autora atua com abuso de
direito e litiga com ma-fé.

Pede que seja a ré condenada a:

- reconhecer a existéncia e validade do contrato vitalicio de superficie
celebrado entre si, por um lado, e a R. e o falecido marido, por outro;

- reconhecer que a R. é a Gnica plena proprietaria da cave que lhe serve de
habitacao, o que acontecera até a sua morte.

3. A autora/reconvinda replicou, impugnando os factos alegados pela
reconvinte e pedindo a improcedéncia da reconvencgao e a condenacgao da
reconvinte como litigante de ma-fé.

4. Na sequéncia de um conjunto de incidentes, foi proferido despacho
saneador em 12.07.2023, que admitiu a reconvencao, certificou a validade e
regularidade da instancia, definiu o objeto do litigio, elencou factos assentes e
enunciou temas da prova, sem que hajam sido apresentadas reclamacgoes.

5. Realizou-se audiéncia de julgamento, com observancia das legais
formalidades e foi proferida sentencga que julgou:

A. a acao integralmente procedente e, em consequéncia, condenou a ré, AA:
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i.a reconhecer a autora como dona e legitima proprietdria do prédio
identificado nas alineas e) a f) e i) dos factos provados, inscrito na matriz sob o
artigo ....40;

ii.a entregar de forma imediata a A. o imével mencionado em A.i, livre de
pessoas e bens;

B.julgou a reconvencgdo integralmente improcedente, absolvendo a reconvinda
dos peidos reconvencionais.

6. Inconformada,. A ré-reconvinte interpos recurso de apelagao e concluiu nos
termos que a seguir se reproduzem:

1 - Segundo decorre dos estatutos da A.Recorrida e da prépria Lei, tem esta
por objeto o apoio a familia nas condicionantes material, social e espiritual,
designadamente, no apoio de bens alimentares, medicamentos, apoio na
construcao de habitagoes.

2 - Da mesma forma esta legalmente obrigada a que “os interesses e os
direitos dos beneficiarios preferem aos das proprias instituigoes, dos
associados ou dos fundadores”.

3 - H4 uma contradicao entre os factos provados e nao provados, quando se
refere que a Recorrida é uma instituicao de solidariedade social, com escopo
de garantir habitacao aos seus beneficidrios que permitiu que um casal
vivesse num seu imovel durante mais de trés décadas e depois dar como nao
provado que isso nao lhes criou a convicgao de que 14 viveriam para sempre.

4 - O comportamento da Recorrida esta infetado com abuso de direito, uma
vez que viola o “investimento de confianga”, nomeadamente o principio da
boa-fé que se concretiza em correcao, honestidade e lealdade e exigéncias de
razoabilidade, probidade e equilibrio de conduta, tudo isto inexistente no
comportamento da A.

5 - Desta forma, a sentenca recorrida violou os arts. 12, 12A. 52, 132 do
Decreto-Lei n.2 119/83, de 25 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei
n2172/2014, de 14 de nov e pela Lei n? 76/2015, de 28 de julho, que
estabelece o Estatuto das Instituigoes Particulares de Solidariedade Social e
ainda os artigos 615 1 c¢) do C.P.C. e 3342 do C.C.

Termos em que deve ser dado provimento ao recurso e revogar-se a decisao
recorrida, absolvendo-se a R. do Pedido, pois s6 assim se fara JUSTICA.
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8. Foram apresentadas contra-alegacoes.
9. Colhidos os vistos legais, cumpre decidir.
II. DELIMITACAO DO OBJECTO DO RECURSO.

As questdes colocadas a apreciacao deste tribunal da Relagdo sao as
seguintes:

. da invocada nulidade da sentenca recorrida com o fundamento na alegada
contradicao entre factos provados e nao provados, - art. 6152 1 c), CPC,
concretamente, entre os factos provados vertidos nas alineas b) e g) dos factos
provados, por um lado, e o item 82 dos factos nao provados, por outro, cujo
teor se reproduz:

“b) A A. tem por objeto o apoio a familia nas condicionantes, material, social e
espiritual, designadamente, no apoio de bens alimentares, medicamentos,
apoio na construgao de habitagoes, entre outros.

g) H4 mais de 30 anos, a A., na prossecuc¢ao do seu objeto social, cedeu de
forma gratuita a Ré e ao seu marido, ja falecido, para habitacao destes, o
andar atualmente correspondente a cave do prédio existente no lote ...0,
composto de subcave, cave e rés-do-chao e que corresponde a inicialmente
designada casa n.2 ...3 do prédio que a A. edificou no terreno”.

“8. A autora criou na ré e no seu marido a seguranca e confianga de que o seu
problema habitacional estaria resolvido para sempre”.

. apreciar e decidir se o comportamento da A-Recorrida esta ferido de abuso
de direito.

III. FUNDAMENTACAO.

3.1. Da Nulidade da sentenca.

Vem a Recorrente invocar a nulidade da sentencga proferida, convocando a al.
c) do n?1 do art 6152 do CPC, argumentando com a alegada contradicao entre
os factos julgados provados nas alineas b) e g) e o fato julgado nao provado no
item 8¢

Apreciando e decidindo:
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Desde ja antecipamos que a recorrente confunde o vicio formal da sentenga
susceptivel de determinar a sua nulidade pela verificagdo das circunstancias
previstas nas varias alineas do art.2 615.2n.2 1 do C.P.C. com o erro de
julgamento de facto, situacao em que se integra a alegada contradicao e que
poderia ter cobertura no art.? 662.2 do C.P.C.

Senao vejamos.

O art.2615.2n.2 1 do C.PC. estabelece que a sentenga é nula quando, entre
outras situacgoes:

“c) os fundamentos estejam em oposi¢gao com a decisao ou ocorra alguma
ambiguidade ou obscuridade que torne a decisao ininteligivel;

Como nos diz, a titulo de exemplo o Acordao do Supremo Tribunal de Justica
de 13/09/2011, no proc. 2903/05.7TBCSC.L1.S1 in. www.dgsi.pt: “A nulidade
do acérdao por contradigdao entre os fundamentos e a decisao sé ocorre
gquando a fundamentacao adoptada conduz logicamente a determinada
conclusao e, a final, o juiz extrai outra, oposta ou divergente.”

Verifica-se uma contradigao entre os fundamentos e a decisao quando os
fundamentos invocados, de facto e de direito, conduzem, de uma forma légica
ou necessaria a uma decisao diferente, revelando um vicio de raciocinio do
julgador.

Situagoes diferentes destas, sao aquelas em que se regista uma contradigao
entre alguns dos factos que o tribunal considerou provados, ou entre factos
provados e nao provados, ou quando a matéria de facto referida na decisao é
insuficiente para a tomada de posicao sobre o pedido formulado. Nestas
circunstancias podemos estar perante um erro ou vicio da decisao de facto.

Estas situagoes encontram acolhimento na previsao do art.2 662.2 do C.P.C.
relativamente a modificabilidade da decisao de facto. O n.2 1 deste artigo
estabelece que “A Relacao deve alterar a decisao proferida sobre a matéria de
facto, se os factos tidos como assentes, a prova produzida ou um documento
superveniente impuserem decisao diversa.” Ja o n.2 2 vem prever,
designadamente na sua al. ¢), a possibilidade de anulagao da decisao da 12
instancia quando “...nao constando do processo todos os elementos que, nos
termos do niumero anterior permitam a alteracao da decisao proferida sobre a
matéria de facto, repute deficiente, obscura ou contraditoria decisao sobre
pontos determinados da matéria de facto, ou quando considere indispensavel
a ampliacao desta.”
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A situacgao alegada pela Recorrente relativamente a qual a mesma conclui pela
existéncia de contradicao entre factos julgados provados e facto julgado nao
provado, poderia constituir, no caso de se verificar a alegada contradi¢ao, um
vicio da decisao de facto, o qual, esta previsto no mencionado art.2 662.2 n.2 2
al. ¢) do C.P.C., nao determinando a nulidade da sentenca nos termos do art.2
615.2n.21 do CPC.

Tal como nos diz com toda a clareza o Acordao do Supremo Tribunal de Justica
de 23/03/2017 no proc. 7095/10.7TBMTS.P1. S1 in. www.dgsi.pt com respeito
a decisao de facto, a mesma pode: “padecer dos vicios de deficiéncia,
obscuridade ou de contradicao nos termos especificamente previstos na alinea
c) do n.2 2 do artigo 662.2 do CPC. Por sua vez, a falta ou insuficiéncia da
fundamentacao da decisao sobre algum facto essencial constitui
irregularidade suprivel, mesmo oficiosamente, nos termos do citado artigo
662.2, n° 2, alinea d), e 3, alinea b). Nessa medida, em sede de decisao de
facto, ndo se afigura, em principio, aplicavel o regime das nulidades da
sentencga previsto no artigo 615.2, n.2 1, alineas b) e ¢), do CPC. (...) Por outro
lado, o nao atendimento de um facto que se encontre provado ou a
consideracao de algum facto que nao devesse ser atendido nos termos do
artigo 5.2, n.2 1 e 2, do CPC, ndo se traduzem em vicios de omissao ou de
excesso de pronuncia, dado que tais factos nao constituem, por si, uma
questao a resolver nos termos do artigo 608.2, n.2 2, do CPC. Reconduzem-se
antes a erros de julgamento passiveis de ser superados nos termos do artigo
607.2, n.2 4, 2.2 parte, aplicavel aos acérdaos dos tribunais superiores por via
dos artigos 663.2, n.2 2, € 679.2 do CPC.”

Em face do exposto, verifica-se que a situagao invocada pela Recorrente nao é
susceptivel de revelar qualquer contradigcdo entre os fundamentos e a decisao
que possa determinar a nulidade da sentenca, nos termos previstos no art.2
615.2n.21 al c) do C.PC.

De resto, cabe assinalar que constitui entendimento prevalecente que sé
existe contradicao entre factos quando eles se mostrem absolutamente
incompativeis entre si, de tal modo que nao possam coexistir entre si, sendo
certo que se vem entendendo que essa incompatibilidade deve existir entre os
proprios factos provados e ja ndo em relagao aos factos dados como nao
provados, pois que em que relacao a estes tudo se deve passar como se na

[1]

verdade nao tivessem sido alegados
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Mas mesmo que se considere que nessa contradicao podem envolver-se
também os factos dados como nao provados, ou seja, as respostas de que
resultaram factos provados e nao provados, compulsando factualidade
provada inserta nas alineas b) e g) dos factos provados e o facto nao provado
vertido no item 82, é, a nosso ver, patente nao existir qualquer contradicao
entre esses factos, muito menos que ela seja absoluta, sendo certo que aré
nao logrou provar quaisquer factos que constituam valida excegao a obrigacao
de restituicao do imoével, isto é, a existéncia de um titulo legitimo de ocupacao.

3.2. Na 12 instancia foram julgados provados e nao provados os
seguintes factos:

Fatos Provados.

a) A A. é uma instituigdo particular de solidariedade social, sem finalidade
lucrativa, sob a forma de associacao de solidariedade social, reconhecida
como pessoa coletiva de utilidade publica.

b) A A. tem por objeto o apoio a familia nas condicionantes, material, social e
espiritual, designadamente, no apoio de bens alimentares, medicamentos,
apoio na construgao de habitacoes, entre outros.

c) Com vista a prossecucao do seu objeto, a Junta de Freguesia ..., através de
escritura publica celebrada no dia 1 outubro de 1985, cedeu a A., gratuita e
perpetuamente, o direito de superficie do prédio, para construcao urbana, sito
no ..., ... com 4700 m2, omisso na matriz.

d) Em 20 junho de 2008, a Junta de Freguesia ... por escritura publica doou a
A. o prédio referido em c).

e) O aludido prédio encontra-se registado na 22 Conservatoria do Registo
Predial de V. N. Gaia, a favor da A., desde 02/07/2008 pela apresentacao ...5,
sob on.?..32.

f) Em 18/12/2018 a A. procedeu ao loteamento urbano do prédio doado,
originando a constituicao de onze lotes, registado pela Ap. ...66, de
2018.12.03.

g) Ha mais de 30 anos, a A., na prossecucao do seu objeto social, cedeu de
forma gratuita a Ré e ao seu marido, ja falecido, para habitacdo destes, o

andar atualmente correspondente a cave do prédio existente no lote ...0,
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composto de subcave, cave e rés-do-chao e que corresponde a inicialmente
designada casa n.? ...3 do prédio que a A. edificou no terreno

h) Desde entdao e apds o 6bito do seu marido, a Ré continuou a habitar
gratuitamente essa cave, sem qualquer contrapartida.

i) Tal construgao encontra-se inscrita na matriz sob o artigo ...40, sendo a cave
correspondente ao andar C2 CV, afeto a habitagao de tipologia 3.

j) A A. diligenciou junto da Ré. no sentido de lhe arrendar a cave que a mesma
habita, nao tendo logrado chegar a acordo, notificando-a de que, decorrido o
prazo para o efeito concedido, diligenciaria por desocupar o imoével, nos
termos constante dos documentos n%6 e 7 anexos a peticao inicial, cujo teor se
tem por reproduzido.

k) Os beneficiarios das cedéncias referidas em g) eram pessoas carenciadas e
humildes, a quem foi atribuida a habitagdo para escaparem a situacao
miseravel em que anteriormente viviam.

1) A compra dos materiais de construcao foi efetuada com prévia obtencgao do
valor através de campanhas de beneficéncia, obtendo-se o contributo de varios
benfeitores, designadamente o B... de Vila Nova de Gaia e varios paroquianos.

m) Desde a data em que foi edificado o imével em litigio, a ré e o seu marido
passaram a residir no mesmo, ali permanecendo a ré apos o 6bito do marido,
que destinaram o imovel a casa de morada de familia, onde pernoitavam,
faziam as suas refeicoes e onde viviam.

n) A A/Reconvinda edificou e construiu, na prossecucgao do seu objeto social, a
habitacao onde reside a Ré, tendo liquidado para o projeto a quantia de PTE
70.000$00 em abril de 1991.

0) A/Reconvinda, com prévia angariacao de fundos e donativos de beneméritos
e benfeitores, custeou todos os materiais, como areia, madeiras, carpintaria,
eletricista, mao de obra de trolha, sanitarios, pagamento de baixada de luz a
EDP, pagamento de bomba de agua e sua ligacao, tudo em montante nao
inferior a PTE 9.0000.000$00, desde janeiro de 1991 a junho 1992.

p) Na ligacdo da baixada da energia & habitagdao da Ré, a A. pagou em
21/01/1994 a EDP em encargos do ramal a quantia de PTE 36.192$00.
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q) A Ré e seu falecido marido, colaboraram de forma pontual com a sua
préopria mao de obra nalguns trabalhos indiferenciados, sendo pessoas sem
quaisquer recursos financeiros.

r) A A/Reconvinda, apés conclusao do bloco habitacional, em 29/07/1994
apresentou nas Financas o Modelo 129 para promover a sua inscrigao
matricial em seu nome, o que se concretizou tendo-lhe sido atribuido um
artigo matricial.

s) A A. deu a conhecer a Ré e demais utentes a forma de legalizagao da
situacdo dos imoveis ocupados, através de carta, informando que o contrato de
arrendamento a celebrar teria a duracao de cinco anos, montante da renda,
critérios, explicando ainda que se os rendimentos da Ré fossem diminutos a
renda minima de 50,00 €, “podera ser compensada com apoio financeiro
mensal em situagoes de emergéncia e que deve requerer”.

Factos nao provados

1. Ha mais de 35 anos, a ré e o seu marido celebraram um contrato com a
autora/reconvinda, por efeito do qual ficou estipulado que a ré e seu marido
tinham de construir por sua conta a habitagao no prédio da reconvinda.

2. Ficou ainda estipulado que a ré e seu marido fariam posteriormente uso e
habitacao do imével que construissem.

3. O que sucedeu com a reconvinte e seu marido e com todos os vizinhos dos
blocos circundantes.

4. As casas foram construidas apenas com o esforgo de cada um dos
beneficiarios, inicos responsaveis pela sua construcgao.

5. Aos beneficiarios foi conferido o direito de viverem nas casas por si
edificadas até a sua morte, como sucedeu com a ré e o seu marido.

6. A autora nunca contestou o direito da ré, ou propos alteragdo da situagao.

7. A autora loteou o imovel com o fito de o rentabilizar economicamente,
incumprindo contratos pré-existentes e desconsiderando o direito dos
construtores das casas.

8. A autora criou na ré e no seu marido a seguranca e confianca de que o seu
problema habitacional estaria resolvido para sempre.
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3.2.1

Ao abrigo do disposto no n? 4 do art. 6072 do CPC, aplicavel aos
acordaos, ex vi, n?2 do art 662 , do mesmo diploma legal, este tribunal
julga provados, com fundamento no acordo das partes e nos
documentos juntos com a peticao os seguintes fatos:

Através da missiva enviada a ré no dia 13.02.2019, e por esta recebida, a
autora, informando que pretendia legalizar a utilizacao das habitacoes que
foram cedidas as familias gratuitamente, informou que pretendia regularizar a
ocupacao através de contrato de arrendamento, constando a expressa
mengao ao valor sugerido de renda a luz do valor patrimonial do imével ,
notificando a ré para entregar os rendimentos mensais, caso pretendesse
reduzir a renda, informando que o contrato de arrendamento a celebrar teria
a duracgao de cinco anos, montante da renda, critérios, explicando ainda que
se os rendimentos da Ré fossem diminutos a renda minima de 50,00 €,
“podera ser compensada com apoio financeiro mensal em situacoes de
emergéncia e que deve requerer”.

Através de nova missiva enviada a Ré a 20.04.2021, a autora, assinalando que
nao foi possivel chegar a acordo para a legalizagdo da ocupacgao que a ré fazia
do habitagao identificada, notificou a ré, na qualidade de proprietaria do
imével, que nao podia continuar a manter a cedéncia gratuita da habitacgao,
notificando a ré para no prazo de 15 dias informar se pretendia negociar a
utilizacao do imoével para habitagdo prépria e permanente, fazendo uma
proposta concreta e séria e informou que na falta de qualquer resposta, a
autora, na qualidade de proprietaria do imovel, tomarda as providéncias
necessarias para reivindicar a posse e a desocupacgao do imovel.

3.3.Do Mérito do recurso.

3.3.1.

Conforme resulta das conclusoes recursorias, a segunda questao colocada
pela recorrente traduz-se em apreciar e decidir se o exercicio do direito da
autora -recorrida de exigir a restituicao do imével emprestado a ré e seu
falecido marido, viola os limites impostos pela boa fé.

Reproduz-se aqui a argumentacao da apelante:

“Como ja se referiu e estd plasmado nos “factos provados” foi a A./recorrida
quem proporcionou habitacdo a R. e falecido marido, tendo eles ai vivido
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durante mais de trinta anos, sem que a A/Recorrida nada obstasse em
contrdrio, até porque assumiu sempre o pagamento das despesas correntes da
fracgdo, na prossecugdo do seu escopo social.

Por isso, passados mais de trinta anos, vir apresentar uma acg¢do de
reivindicag¢do cujo resultado possa ser o de colocar na rua uma idosa de 83
anos que durante quase metade da sua vida adulta ali viveu com a confianca
que se estabeleceu entre ela e a Recorrida s6 pode ser visto como um total
abuso de direito (art. 3342 CC).

No acérddo do T. R. de Guimardes, no proc. 902/04, disponivel em
www.dgsi.pt, escalpeliza-se o instituto do abuso de direito, concluindo-se que
“I - Os quatro pressupostos de proteccdo da confianga através do venire
contra factum proprium sdo:

2 - uma situagdo de confianca;
22 - uma justificacdo para essa confiancga;
2 - um investimento de confiang¢a, por parte do confiante;

2 - uma imputacgdo da confianga a pessoa atingida pela protecg¢do dada ao
confiante.

Reportando-nos ao caso sub judice temos entdo:

1- Existe uma situagdo de confiang¢a, plasmada no facto da A. ali ter permitido
d R. (e, anteriormente, ao casal) ali viver, durante mais de 30 anos.

2- A justificagdo para essa confianca estd ligada a enorme continuidade
temporal ininterrupta a que se soma o objecto social da Recorrida

3- Ha um investimento de confianga uma vez que a R e o falecido marido
nunca foram confrontados com a necessidade de dali sairem, até porque ndo
tinham possibilidades economicas de o fazer.

4- Ha uma clara imputagdo dessa confiang¢a da parte da A. a R.

Portanto, a expressdo-chave, aqui, € “investimento de confianga”. Foi na
confianca que a R. investiu e viu tudo isso completamente gorado pelo
comportamento da A.Recorrida.

No mesmo sentido, o Ac. do Tribunal da Relagdo do Porto, ao entender que “o
principio da boa-fé revela determinadas exigéncias objectivas de
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comportamento - de correcg¢do, honestidade e lealdade - impostas pela ordem
juridica, exigéncias essas de razoabilidade, probidade e equilibrio de conduta,
em campos normativos onde podem operar subprincipios, regras e ditames ou
limites objectivos, postulando certos modos de actuag¢do em relagdo, seja na
fase pré-contratual, seja ao longo de toda a execugdo do contrato, inclusive na
fase extingdo e liquidagdo dessa relagdo contratual”.(proc. 629/21.3T8PRT.P1,
igualmente em www.dgsi.pt).

E, ainda, o Ac. ST] de 12/11/2013, Proc. 1464/11.2TBGRD-A.C1.S1, que
defende que “o principio da confianca é um principio ético fundamental de que
a ordem juridica em momento algum se alheia; estd presente, desde logo, na
norma do art. 334.2 do CC, que, ao falar nos limites impostos pela boa fé ao
exercicio dos direitos, pretende por essa via assegurar a protecg¢do da
confianga legitima que o comportamento contraditorio do titular do direito
possa ter gerado na contraparte”.

Portanto, duvidas ndo restam a recorrente de que o comportamento da
A.Recorrdia, alem de tudo o mais que se disse, esta ferido de abuso de
direito.”

Ora, para responder a essa questao, impode-se apurar se o imével foi
emprestado para uso determinado, sendo que, apenas no caso de assim nao se
entender, ponderar sobre o comportamento da autora consubstancia um abuso
de direito.

3.3.2.
i. DO CONTRATO CELEBRADO ENTRE AS PARTES:

Nao suscita qualquer reparo a qualificagao do contrato dos autos como
comodato, uma vez que estdo reunidos os elementos caracteristicos desta
figura tipica, identificada no artigo 11292 do Cddigo Civil, como «o contrato
gratuito pelo qual uma das partes entrega a outra certa coisa, mével ou
imovel, para que se sirva dela, com a obrigacao de a restituir».

Assim , provou-se :

«g) Ha mais de 30 anos, a A., na prossecucao do seu objeto social, cedeu de
forma gratuita a Ré e ao seu marido, ja falecido, para habitacao destes, o
andar atualmente correspondente a cave do prédio existente no lote ...0,
composto de subcave, cave e rés-do-chao e que corresponde a inicialmente
designada casa n.? ...3 do prédio que a A. edificou no terreno
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h) Desde entdao e apds o 6bito do seu marido, a Ré continuou a habitar
gratuitamente essa cave, sem qualquer contrapartida.

k) Os beneficiarios das cedéncias referidas em g) eram pessoas carenciadas e
humildes, a quem foi atribuida a habitagdo para escaparem a situacao
miseravel em que anteriormente viviam.

1) A compra dos materiais de construcao foi efetuada com prévia obtencgao do
valor através de campanhas de beneficéncia, obtendo-se o contributo de varios
benfeitores, designadamente o B... de Vila Nova de Gaia e varios paroquianos.

m)Desde a data em que foi edificado o imével em litigio, a ré e o seu marido
passaram a residir no mesmo, ali permanecendo a ré apos o 6bito do marido,
que destinaram o imovel a casa de morada de familia, onde pernoitavam,
faziam as suas refeicoes e onde viviam.»

Assim, dos factos provados sob as alineas g), h) e k) a m) resulta que a autora
cedeu gratuitamente o uso das casas por si edificadas, que foram destinadas a
habitacao de pessoas carenciadas, tendo a ré e o seu marido passado a habitar
o imovel desde a sua construgao nesse quadro de gratuitidade.

Trata-se de um contrato real na sua constituicao (quod constitutionem), para
cuja perfeicao nao basta o acordo das partes, exigindo-se ainda, como
elemento constitutivo do negdcio, a entrega da coisa, movel ou imoével, a fim
de que a pessoa a quem é cedido o imoével se possa servir dela, sendo ,
todavia, a eficacia do contrato, puramente obrigacional.

Esse contrato reveste as caracteristicas da temporalidade e da gratuitidade.

No primeiro caso, porque nao se tolera um comodato que deva subsistir
indefinidamente, seja por falta de prazo, seja por estar associado a um uso
genérico ou de duracao incerta.

No segundo caso, porque nao hda, a cargo do comodatario, prestagoes que
constituam o equivalente ou correspetivo da atribuicao efetuada pelo
comodante, muito embora o comodante possa impor certos encargos ao
comodatario, sem natureza correspetiva (clausulas modais).

E igualmente um contrato meramente consensual, em que ha uma simples
atribuicao do uso da coisa, para todos os fins licitos ou alguns deles, dentro da
funcdo normal das coisas da mesma natureza e nao, em principio, da
atribuicao do direito de fruigao [art. 11332, n2 1, in fine, do CC]
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Este, € um contrato tipico e nominado, cuja definicao legal e respectiva
disciplina constam dos artigos 11292 a 11419 do Cddigo Civil.

E, apesar do comodato poder incidir sobre coisa imével, nao requer forma
escrita.

Normalmente, na base do contrato de comodato estao relacoes de cortesia, de
gentileza, marcadas pela disponibilidade gratuita, concedida pelo dono da
coisa.

Apesar da gratuitidade do contrato de comodato, estabelece o artigo 11352 do
Cddigo Civil que dele decorrem algumas obrigagoes também para o
comodatario. Porém, nenhuma delas se apresenta como contrapartida pela
utilizacdao da coisa, o que significa que tais obrigagoes a cargo do comodatdrio
nao constituem o correspectivo da atribuicao efectuada pelo comodante. Nao
tem este direito a qualquer retribuicao pelo uso que o comodatario faga da
coisa. Trata-se, portanto, de um contrato nao sinalagmatico ou bilateral
imperfeito.

Conforme referem Pires de Lima e Antunes Varela, in Cddigo Civil Anotado,
vol. II, 22 edigcao, em anotacao aquele normativo (nota 4):

«(...) Apesar de gratuito, o comodato nao deixa de ser em regra um contrato
bilateral imperfeito: o contrato envolve obrigacdes, ndo s6 para o comodatario,
mas também para o comodante. Ndo hd, porém, entre umas e outras, a
relacdo de interdependéncia e reciprocidade que, através do sinalagma, define
os contratos bilaterais ou sinalagmaticos (perfeitos)...»

Com efeito, caso existisse uma obrigacao que se traduzisse num correspectivo
do direito de gozo da coisa, dar-se-ia uma transformacao do contrato de
comodato num outro tipo contratual, designadamente na locagao.

Todavia, tal nao significa que o comodato nao seja compativel com a assungao,
por parte do comodatario, de certas obrigacoes, desde que estas, na economia
do contrato, e segundo a vontade das partes, nao surjam como correspectivo

[2]

Dai que, no caso concreto, pese embora se haja provado que a Ré e seu
falecido marido, colaboraram de forma pontual com a sua propria mao de obra
nalguns trabalhos indiferenciados, sendo pessoas sem quaisquer recursos
financeiros, conforme al. q) dos factos provados, tal nao afasta a qualificagao
do contrato dada pelo Tribunal a quo e assumida pelas partes
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De resto, I—1"0 comodatario deve suportar, segundo a maior parte da doutrina,
as despesas inerentes ao uso normal da coisa, durante o periodo em que teve
essa faculdade, o que transparece no artigo 11382, n? 2, relativamente ao
empréstimo de animais.”

E um contrato de natureza pessoal (constituido intuitu personae), ja que é
celebrado apenas no interesse ou beneficio do comodatdario e que caduca com
a morte do comodatario, como expressamente estabelece o artigo 11412 do
Cddigo Civil.

Essenciais a caracterizagao de um contrato como de comodato sao portanto: o
caracter gratuito, a precariedade, a temporalidade e o dever de restituicao - v.
Ac. ST] de 13.11.2007 (P2 07A3580), acessivel na Internet, no sitio
www.dgsi.pt.

O comodato é um contrato de execucgao continuada ou periédica, por
prolongar a utilizacdao da coisa pelo comodatario até que seja obrigado a
restitui-la.

E, de entre as obrigacdes do comodatario a que antes se fez referéncia
ressalta a aludida na alinea h) do referido artigo 11352 do Cddigo Civil, i.e., a
de restituir a coisa ao comodante logo que findo o contrato.

Prosseguindo,

[41

o comodatdrio um direito de uso temporalmente limitado. Esse limite pode

Essencial é salientar, que é da esséncia do comodato que dele resulta para
resultar do acordo das partes - a casa emprestada por dois meses - ou pode
resultar indirectamente, como decorre do n® 1 do artigo 11379, da
circunstancia de a coisa ter sido emprestada para um uso determinado: o
carro emprestado para a lua-de-mel ou para uma viagem de estudos.

Muito embora o contrato de comodato possa extinguir-se, nos termos gerais,
por resolugao (artigo 11372 do C.C.), a caducidade e a denuncia sao as causas
mais frequentes de extincao do contrato (artigos 11412 e 11372 do C.C.).

Neste conspecto, estabelece o n? 1 do artigo 11372 do Cddigo Civil que: "se os
contraentes nao convencionarem prazo certo para a restituicao da coisa, mas
esta foi emprestada para uso determinado, o comodatéario deve restitui-la ao
comodante logo que o uso finde, independentemente de interpelacao”.
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E, decorre do n? 2 do citado normativo que "se nao for convencionado prazo
certo para a restituicao nem determinado o uso da coisa, o comodatario é
obrigado a restitui-la logo que lhe seja exigida".

Assim, o contrato de comodato cessa ou termina necessariamente:
a) Com o vencimento do prazo, se este tiver sido convencionado;

b) Nao havendo prazo certo, logo que finde o uso determinado para que foi
concedido, independentemente de interpelagao;

c) Nao havendo prazo certo nem uso determinado, quando o comodante o
exija.

Consagra a lei, neste ultimo caso (n® 2 do artigo 11372 do C.C.) a figura do

chamado comodato precéario (precarium) que,li1 ¢ o comodato sem
determinacdo de data, expressa ou tacita, que no direito romano se nao
considerava verdadeiro comodato, conservando o concedente do uso o direito
de cessacao do contrato “ad nutum”.

No caso em apreco, ficou provado que as partes acordaram na cedéncia pela
autora-recorrida, a titulo de empréstimo, a Ré e ao seu marido, ja falecido,
para habitacao destes, do andar atualmente correspondente a cave do prédio
existente no lote ...0, composto de subcave, cave e rés-do-chao e que
corresponde a inicialmente designada casa n.? ...3 do prédio que a A. edificou
no terreno.

Nao convencionaram as partes, por conseguinte, prazo certo para a
restituicao ou para o uso da coisa.

E serd que determinaram o uso da coisa ?
Vejamos,

Dada a natureza do contrato, tal como acima e de forma perfunctoria, foi
caracterizado, vem constituindo entendimento dominante, designadamente na
jurisprudéncia, que o conceito de “uso determinado” sé esta preenchido se se
encontrar delimitada, em termos temporais, a necessidade que o comodato
visa satisfazer.

Neste sentido, exemplificativamente, os Acs. ST] de 16.02.1983 (P2 070496);
de 01.07.1999 (P2 99B344); de 13.05.2003 (P2 03A1323); de 16.11.2010 (P®
7232/04.0TCLRS.L1.S1); de 15.12.2011 (P2 3037/05.0TBVLG.P1.S1) e ainda
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Ac. R.L. de 14.10.2008 (P2 2875/2008-1) e Ac. R.C. de 14.09.2010 (P2
1275/05.4TBCTB.C1), todos acessiveis in www.dgsi.pt

Tal significa que o uso determinado da coisa comodatada deve estar expresso
de modo claro, por forma a nao ser confundivel com figuras juridicas afins,
mormente a doacao, e deve conter em si a definigcao do tempo de uso.

E, nesse caso, sera devida a restituicao, esgotado o periodo temporal
estabelecido para esse uso.

Como se refere no sumario do Ac. ST] de 31.05.1990 (P2 077043), acessivel no
citado sitio da Internet ... ndo pode confundir-se o fim a que a coisa
emprestada se destina com o seu “uso determinado” a que se alude no artigo
11372 do Cddigo Civil, constituindo este uma sua espécie de que aquele seria
0 género.

Assim, enfatizando a ideia ja referida:

. nao pode considerar-se como “determinado” o uso de certa coisa, se nao se
souber por quanto tempo vai durar, ou seja, se for concedido por tempo
indeterminado.

Esta caracteristica ¢ igualmente assinalada nos seguintes arestos:
- Acérdao do ST] de 13.05.2013, com o seguinte sumario:

«I - O contrato de comodato tem caracter temporario, pelo que a determinacao
do uso a que se refere on.2 1 do art.2 11372 do Cdod. Civil envolve a
delimitacao da necessidade temporal que o comodato visa satisfazer, nao
podendo considerar-se como determinado o uso de certa coisa quando,
implicando este a pratica de actos genéricos de execucgao continuada, nao for
concedido por tempo determinado ou, pelo menos, determinavel.

IT - Assim, nao se estipulando prazo nem se delimitando a necessidade
temporal que o comodato visa satisfazer, o comodante tem direito a exigir, em
qualquer momento, a restituicao da coisa.»

- Acérdao do ST] de 16.11.2010, em cujo sumario se pode ler:

«IV- No empréstimo “para uso determinado”, a determinagao do uso, contém,
ela mesma, a delimitacao da necessidade temporal que o comodato visa
satisfazer, nao sendo de considerar como determinado o uso de certa coisa se
nao se souber - nos casos em que o uso nao vise a pratica de actos concretos
de execucao isolada, mas de actos genéricos de execugao continuada - por
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quanto tempo vai durar, caso em que se havera como facultado por tempo
indeterminado.

V- O uso s6 tem fim determinado se o for também temporalmente determinado
ou, pelo menos, por tempo determindavel.

VI- Nao se estipulando prazo, nem se delimitando a necessidade temporal que
o comodato visa satisfazer, o comodante tem direito a exigir, em qualquer
momento, a restituicao da coisa, denunciando o contrato, ao abrigo do
disposto no n.? 2 do citado art.2 11372.»

- Acérdao do STJ de 15.12.2011, em cujo sumario se escreveu:

«V - No aludido contrato de comodato nao foi convencionado prazo certo para
a restituicao; quando as partes estipularam prazo incerto ou nao estipularam
prazo algum para a restituicao, rege o disposto no art. 1137.2, n.2 2, do CC
segundo o qual o comodatario é obrigado a restituir a coisa entregue logo que
assim o seja exigido pelo comodante (denuncia ad nutum).

VI - No contrato de comodato, a cldusula pela qual o comodante declarou
proporcionar a utilizacao da coisa até a morte do comodatario sera valida
desde que interpretada no sentido de que nao obsta, por imposicao da propria
lei, a que o comodante possa sempre denunciar o contrato ad nutum.»

- Acérdao do STJ] de 21.03.2019, com o seguinte sumario:

«I - Da disciplina contida no n.2 1 do art.2 11379, do CC resulta que a
determinacao do uso da coisa envolve a delimitacao da necessidade temporal
que o comodato visa satisfazer, para que tenha lugar a aplicacao do regime ai
estabelecido;

IT - Nao se estipulando prazo, nem se delimitando a necessidade temporal que
o comodato visa satisfazer, o comodante tem direito a exigir, em qualquer
momento, a restituicao do imovel, denunciando o contrato, ao abrigo do
disposto no n.? 2 do citado art.2 11372, do CC.»

Ao nivel dos Tribunais da Relagdao pronunciaram-se neste sentido, entre
outros, os seguintes acdérdaos:

- Acérdao da Relagao de Lisboa de 14.10.2008, em cujo sumario se pode ler:

«III - Nao pode considerar-se como determinado o uso de certa coisa, se nao
se souber por quanto tempo vai durar, se foi concedido por tempo
determinado.
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IV - Tem de se interpretar o artigo 11372 do Cédigo Civil, ao estabelecer que
sendo a coisa emprestada para uso determinado o comodatario a deve
restituir ao comodante logo que o uso finde, como pressupondo que a
determinacao do uso envolve a delimitacao da necessidade temporal que o
comodato visa satisfazer, nao podendo considerar-se como determinado o uso
de certa coisa se nao se souber, quando aquele uso nao vise a pratica de actos
concretos de execucgao isolada mas de actos genéricos de execugao
continuada, por quanto tempo vai durar, isto &, se for concedido por tempo
indeterminado.

V - O uso s6 é determinado se o for também por tempo determinado ou, pelo
menos, determinavel.»

- Acérdao da Relagao de Coimbra de 14.09.2010, em cujo sumario se escreveu:

«X - E entendimento dominante que o “uso determinado” s6 o é se se
delimitar, em termos temporais, a necessidade que o comodato visa satisfazer,
isto é, o “uso” da coisa para que seja “determinado” deve conter em si a
definicao do tempo de uso.

XI - Nao poderd considerar-se como “determinado” o uso de certa coisa, se
nao se souber por quanto tempo vai durar, se foi concedido por tempo
indeterminado, o que se entende e concilia perfeitamente na medida em que
assente em relacoes de cortesia e gentileza o comodato visa satisfazer
necessidades temporarias.»

- Acérdao da Relagao de Guimaraes de 06.11.2014, em cujo sumario se
exarou:

«IV - E generalizado o entendimento de que o uso sé é determinado quando se
delimita a necessidade temporal que o comodatdrio visa satisfazer.

V - Nao constitui comodato para uso determinado o mero empréstimo de uma
casa para habitagao e, por isso, nao obsta a restituicao da coisa comodada a
circunstancia de esse especifico fim ainda ocorrer.»

- Acérdao da Relacéo de Evora de 23.02.2017, com o seguinte sumario:

«1. O contrato de comodato, revestindo a caracteristica da temporalidade, nao
tolera a sua subsisténcia indefinida, seja por falta de prazo, seja por estar
associado a um uso genérico ou de duracgao incerta.
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2. O uso s6 é determinado quando se delimita a necessidade temporal que o
comodatario visa satisfazer, sendo assim incompativel com a figura juridica do
comodato um uso genérico e abstracto, que subsista indefinidamente ou nao
tenha termo certo.

3. Uma clausula “para toda a vida” nao obsta a restituicao ad nutum por
auséncia de prazo certo ou temporalmente delimitado.»

Acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora de 19.11.2020, in proc n®
1564/19.0T8BJA.E1

I - O contrato de comodato, revestindo a caracteristica da temporalidade, nao
consente a sua subsisténcia indefinida, seja por falta de prazo, seja por estar
associado a um uso genérico ou de duracgao incerta.

IT - O uso s6 tem fim determinado se o for também temporalmente
determinado ou, pelo menos, por tempo determinavel.

III - Nao constitui comodato para uso determinado o mero empréstimo de uma
casa para habitagao e, por isso, nao obsta a restituicao da coisa comodada a
circunstancia de esse especifico fim ainda ocorrer.

IV - O contrato de comodato atribui ao comodatario um direito pessoal de
gozo, mas, atenta a eficadcia relativa do contrato, esse direito é inoponivel ao
que adquire o bem da esfera do comodante. (sumdrio do relator)

O que, de resto, se entende e concilia perfeitamente na medida em que,
assente em relacoes de cortesia e gentileza, o comodato visa satisfazer
necessidades temporarias.

Postas estas consideragoes, reportando-as ao caso dos autos, resulta que a
duracgao do contrato nao foi expressamente convencionada, nao tendo sido
estipulado prazo certo para a restituicao do andar atualmente correspondente
a cave do prédio existente no lote ...0, composto de subcave, cave e rés-do-
chado e que corresponde a inicialmente designada casa n.? ...3 do prédio que a
A. edificou no terreno.

Nao se provou que as partes hajam convencionado o “uso determinado” do
imovel pertencente a autora, pois nao se lhe associou qualquer delimitagdo no
tempo para o gozo do mesmo.

Nada permite determinar quando temporalmente findaria o seu uso e se
tornaria exigivel a sua restituicao.
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E, assim sendo, tal uso por tempo indeterminado nao permite delimitar a
necessidade temporal que, para o efeito, o comodato visa satisfazer.

Em face das consideragoes acima aduzidas, ha que concluir que o andar
atualmente correspondente a cave do prédio existente no lote ...0, composto
de subcave, cave e rés-do-chdo e que corresponde a inicialmente designada
casa n.2 ...3 do prédio que a A. edificou no terreno, nao foi emprestado a ré e
seu falecido marido para uso determinado.

A indeterminacao do uso da coisa comodatada, bem como da nao estipulagao
de prazo certo para a restituicao, acarreta para a autora/apelante, na
qualidade de comodataria, o dever de restituir a mesma, logo que autora,
enquanto comodante, o exija.

De resto, resulta dos fatos provados que a autora, antes da propositura da
acao, “ja tinha dado a conhecer a Ré e demais utentes a forma de legalizacao
da situacao dos imoveis ocupados, através de carta, informando que o contrato
de arrendamento a celebrar teria a duracao de cinco anos, montante da renda,
critérios, explicando ainda que se os rendimentos da Ré fossem diminutos a
renda minima de 50,00 €, “podera ser compensada com apoio financeiro
mensal em situagoes de emergéncia e que deve requerer”- al s) dos fatos
provados.

Dai resultando que o comportamento da autora nao serviu para criar na ré e
no seu marido ja falecido a seguranca e confianca de que o seu problema
habitacional estaria resolvido para sempre, conforme item 8 dos factos nao
provados.

Assim, nao merece qualquer censura o Tribunal a quo ao declarar a obrigagao
da ré-apelante de restituir a autora o imovel supra identificado.

ii. A figura juridica do abuso do direito

Do abuso de direito, por forma a verificar se o exercicio do direito da autora
ao exigir a restituicao da coisa emprestada viola os limites impostos pela boa
fe.

O abuso de direito, como figura geral, estd consagrado no artigo 3342 do
Cédigo Civil que preceitua “E ilegitimo o exercicio de um direito, quando o seu
titular exceda manifestamente os limites impostos pela boa-fé, pelos bons
costumes e pelo fim social ou econdémico desse direito”.
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A complexa figura do abuso do direito é, portanto, uma cldusula geral, uma
valvula de seguranca, que visa obstar a injustica gravemente chocante e
reprovavel para o sentimento juridico que prevalece na comunidade social em
que, por circunstancias especiais do caso concreto, redundaria o exercicio de
um direito, pese embora validamente conferido por lei.

O principio enunciado neste preceito legal é um principio geral que domina
todo o direito, ja que no moderno pensamento juridico os direitos subjectivos
sofrem varios limites - de ordem moral, teoldgica e social - sendo a ofensa
destes que constitui o abuso de direito.

Ocorre esta figura juridica quando o direito legitimo - e portanto razoavel, em
principio - é exercido, em determinado caso, de maneira a constituir
clamorosa ofensa do sentimento juridico socialmente dominante, ou seja,
longe do interesse social e por forma a exceder manifestamente os limites
resultantes da boa-fé, dos bons costumes ou do fim econdémico-social do
direito, tornando-se, assim, escandalosa e intoleravelmente ofensiva do nosso
comum sentimento de justica, que repouse em bases éticas aceitaveis.

O instituto do abuso do direito, bem como os principios da boa-fé e da lealdade
negocial, sao meios de que, os tribunais, devem langar mao para obtemperar a
situacoes em que alguém, a coberto da invocagdao duma norma tuteladora dos
seus direitos, ou do exercicio da acgao, o faz de uma maneira que -
objectivamente - e atenta a especificidade do caso, conduz a um resultado que
viola o sentimento de Justica, prevalecente na comunidade, que, por isso,
repudia tal procedimento, que apenas formalmente respeita o Direito, mas
que, em concreto, o atraicoa.

Como esclarece Antunes Varela, Das Obrigacoes em Geral, vol. I, 436-438,
para que o exercicio do direito seja abusivo, € preciso que o titular exceda
manifestamente os limites que lhe cumpre observar. E, para determinar os
limites impostos pela boa fé e pelos bons costumes, ha que atender as
concepcgoes ético-juridicas dominantes na colectividade, a consideragao do fim
econdmico ou social do direito, fazendo apelo aos juizos de valor
positivamente consagrados na lei.

Nao basta, pois, que o titular do direito exceda os limites referidos, sendo
necessario que esse excesso seja manifesto e gravemente atentatorio daqueles
valores.
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Como tem sido entendimento jurisprudencial, ha abuso de direito quando,
suposta a sua existéncia, ele é exercido com clamorosa ofensa da justica, em
termos que manifesta e intoleravelmente brigam com o sentimento juridico
dominante na colectividade, o que torna ilegitimo o seu exercicio - v. Acs. ST]J
de 08.11.84, BM]J 341, 418; de 25.06.86, 358, 470 e de 20.10.87, BM]J 370,
559.

Também Manuel de Andrade, Teoria Geral das Obrigacoes, 64 e 65 considera
abusivo o exercicio de um direito sempre que o comportamento do respectivo
titular se mostre, no caso concreto, gravemente chocante e reprovavel para o
sentimento prevalecente da colectividade.

Refere ainda Antunes Varela, RL] 114, 75, que o abuso de direito é o exercicio
do poder formal realmente conferido pela ordem juridica a certa pessoa, em
aberta contradicao seja com o fim econdémico e social a que esse poder se
encontra adstrito, seja com o condicionalismo ético-juridico - boa fé, bons
costumes - que em cada época histoérica se reconheca.

Em tais casos, a proibicao com base no abuso de direito obsta a injusticas
“que o proprio legislador nao hesitaria em repudiar se as tivesse vislumbrado”
- v. Manuel de Andrade, RL] 872, 307.

Como se afirmou no acordao do ST] de 10 de Outubro de 1991, in BM]J, n.°
412, p. 460:

“Nos termos do artigo 334.2 do Cédigo Civil ha abuso de direito e é portanto
ilegitimo o seu exercicio quando o titular exceda manifestamente os limites
impostos pela boa fé, pelos bons costumes ou pelo fim social ou econémico
desse direito.

Agir de boa fé tanto no contexto deste artigo como no do artigo 762.2, n.2 2, é
“agir com diligéncia, zelo e lealdade correspondente aos legitimos interesses
da contraparte, é ter uma conduta honesta e conscienciosa, uma linha de
correccgao e probidade a fim de nao prejudicar os legitimos interesses da
contraparte e nao proceder de modo a alcangar resultados opostos aos que
uma consciéncia razoavel poderia tolerar”.

Os bons costumes entendem-se por seu turno como um “conjunto de regras de
convivéncia que num dado ambiente e em certo momento as pessoas honestas
e correctas aceitam comummente contrarios a laivos ou conotacoes,
imoralidade ou indecoro social”.

23 /30



Finalmente, o fim social ou econémico do direito, no ambito dos direitos de
crédito - o contetido da obrigagao desdobra-se no direito a prestagao e no
dever de prestar - consiste precisamente na satisfacao do interesse do credor
mediante a realizagao da prestacao por banda do devedor (artigo 397.2 do
Cédigo Civil)...”.

Adoptou a lei, no citado artigo 3342 do Cddigo Civil, uma concepcao objectiva
de abuso de direito, uma vez que nao é necessario que o agente tenha
consciéncia da contrariedade do seu acto a boa fé, aos bons costumes ou ao
fim social ou econdmico do direito conferido, bastando que se excedam esses

limites 161

O abuso de direito existe, portanto, quando admitido um certo direito como
valido em tese geral, no caso concreto, 0 mesmo é exercitado em termos
clamorosamente ofensivos da justica.

O art.? 334.2 do Cdodigo Civil acolhe uma concepcao objectiva do abuso do
direito, segundo a qual nao é necessario que o titular do direito actue com
consciéncia de que excede os limites impostos pela boa-fé, pelos bons
costumes ou pelo fim econdmico ou social do direito ou com «animus nocendi»
do direito da contraparte, bastando pois que tais limites sejam e se mostrem

ostensiva e objectivamente excedidos 71
Para Manuel de Andrade (Teoria Geral das Obrigacoes, p. 63) ocorre tal
excesso se os direitos forem “exercidos em termos clamorosamente ofensivos
da justica”, o que VAZ SERRA (“Abuso do direito”, BMJ n.2 85, p. 253) apelida
de “clamorosa ofensa do sentimento juridico socialmente dominante” (cf.
neste sentido, entre outros, os Acs. do STJ, de 7.1.93, in BM]J, n.2 423, p.539 e
de 21.9.93, in CJST]J, 1993, III, p.19).

O abuso do direito - “como valvula de escape”, que deve ser, s6 deve funcionar
em situacoes de emergéncia, para evitar violagoes clamorosas do direito.
Deve, por isso, ser invocado com ponderacgao e equilibrio, sem que constitua
panaceia facil para toda a situacao de excessivo exercicio; é que pode o
respectivo excesso ndo ser manifesto e ilegitimo ou sé se apresentar assim na
aparéncia (cf. Ac. do ST], BM] n.¢ 407, p. 557).

Acresce que para determinar os limites impostos pela boa-fé, pelos bons
costumes ha que atender de modo especial as concepcgoes ético-juridicas
dominantes na colectividade.
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A censura do exercicio abusivo do direito nao pretende, em certos casos e
circunstancias, suprimir ou extinguir o direito, mas apenas impedir que o seu
titular use tal direito. Pretende-se, ao cabo e ao resto que, em certas
circunstancias concretas, um direito nao seja exercido de forma a ofender
gravemente o sentimento de justica dominante na sociedade.

Sao variadas as formas através das quais se pode manifestar o abuso de

[81

direito.

[91

contra factum proprium”, que traduz o exercicio de uma posigao juridica em

Entre os comportamentos abusivos, Menezes Cordeiro—~, aponta o “venire

contradicao com o comportamento assumido anteriormente pelo exercente.

A proibicao do " venire contra factum proprium" corresponde a parte do artigo
334° que considera ilegitimo o exercicio de um direito "quando o seu titular

||IM..

exceda manifestamente os limites impostos pela boa fé

A boa fé, no dizer de Jorge Coutinho de Abreum, significa que, no exercicio
dos seus direitos e deveres, nomeadamente em cumprimento dos seus
compromissos contratuais, as pessoas devem assumir um comportamento
honesto, correto e leal, tudo por forma a nao defraudar a legitima confianca ou
as expectativas de outrem.

Trata-se de uma aplicacao do principio da confiancga, que, na expressao de

Baptista MachadoM, € um principio ético-juridico fundamental. «Poder
confiar é uma condigdo béasica de toda a convivéncia pacifica e da cooperagao
entre os homens; e assegurar expectativas € uma das funcgoes primarias do
direito», pelo que, «nos casos em que € aplicavel a proibigdao do venire, “a
«responsabilidade pela confianca” funciona em regra em termos preventivos,
paralisando o exercicio de um direito ou tornando ineficaz aquela conduta
declarativa que, se nao fosse contraditéria com a conduta anterior do mesmo
agente, produziria determinados efeitos juridicos».

Para este autor, o ponto de partida do venire é «uma anterior conduta de um
sujeito juridico que, objectivamente considerada, é de molde a despertar
noutrem a convicgao de que ele também, no futuro, se comportara,

[13]

coerentemente, de determinada maneira»

[14]

confianca como concretizacao da formula vaga da boa fé, referindo que «a

Também Menezes Cordeiro , situa a justificacao do "venire" no principio da
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confianca permite um critério de decisao: um comportamento nao pode ser
contraditado quando ele seja de molde a suscitar a confiangca das pessoas».

«0O investimento da confianca, por fim, pode ser explicitado com a necessidade
de, em consequéncia ao factum proprium a que aderiu, o confiante ter
desenvolvido uma actividade tal que o regresso a situacao anterior, nao
estando vedado de modo especifico, seja impossivel em termos de justica».

E. segundo ele@, os pressupostos da protecao da confianca através do
venire passam por:

« 1° - uma situacao de confianca, traduzida na boa fé propria da pessoa que
acredite numa conduta alheia ( no factum proprium);

2° - uma justificacao para essa confiancga, ou seja, que essa confianga na
estabilidade do factum proprium seja plausivel e, portanto, sem desacerto dos
deveres de indagacao razoaveis;

3° - um investimento de confianca, traduzido no facto de ter havido por parte
do confiante o desenvolvimento de uma conduta na base ao factum proprium,
de tal modo que a destruicao dessa actividade (pelo venire) e o regresso a
situacgao anterior se traduzam numa injustica clara;

4° - Uma imputacao da confianca a pessoa atingida pela protec¢ao dada ao
confiante, ou seja, que essa confianca (no factum proprium) lhe seja de algum
modo recondutivel».

E a jurisprudéncia aceita serem basicamente estes os pressupostos do venire.

[16]

Feitas estas consideracoes, tendo em conta os elementos que podem ser
colhidos no processo, afigura-se-nos que, in concreto, nao se antolha em que
medida a instauracao da presente acao de reivindicacao configure uma
atuacdo abusiva suscetivel de preencher os enunciados requisitos do venire
contra factum proprium, desde logo porque, como evidenciado na
fundamentacao da sentenca recorrida, nao se provou que a autora haja
contribuido para criar essa convicgao - assumida pela ré apenas por, ao longo
de 30 anos, nunca ter sido interpelada para cessar a ocupagao ou suportar
qualquer contrapartida -, como nao cuidou a ré de alegar a sua situacgao
econdmica ou qualquer outro circunstancialismo que evidencie uma atuacao
abusiva no exercicio de um direito que assiste a autora, nos termos gerais do
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artigo 13112 do Cddigo Civil, isto é, o direito a reivindicar, obtendo para si, o
seu imovel.

Resulta dos factos provados que a autora suporta, desde a edificacao das
casas, no inicio dos anos 90, todas as despesas associadas as mesmas, tendo
diligenciado pela sua legalizagcao apds aquisicao do direito de propriedade.
Quaisquer cuidados de manutencao do edificado ou impostos eventualmente
devidos, sdao encargo do proprietario, que nao pode ser considerado como
desenvolvendo uma atuacgao abusiva quando, caso a caso, vai regularizando a
situacdo de cada imdvel, evitando que se perpetuem situacoes que, pela
persisténcia temporal, comegam a assumir contornos de exercicio de um
direito préprio (como sucede no caso em apreco).

E como escreveu o tribunal recorrido:

“A Unica forma de assegurar os propositos sociais que presidem a atividade da
autora serd a de, a cada momento, poder avaliar da subsisténcia da situacdo
de necessidade que presidiu a atribui¢do origindria do uso das casas a cada
um dos beneficiarios.”

Ora, como resulta da factualidade por nos aditada aos factos provados, nas
cartas que foram dirigidas a ré (documentos n%6 e 7 anexos a peticao inicial)
consta a expressa mengao ao valor sugerido de renda a luz do valor
patrimonial do imével (um T3), esclareceu-se que a ré nao entregou prova dos
rendimentos mensais do ano de 2019 e esclareceu-se que o valor da renda
pode ser reduzido perante a verificagao desses rendimentos. Referiu ainda a
autora que a renda minima é de 50,00€ e que esta pode ser compensada com
apoio financeiro mensal em situagoes de emergéncia, que deve ser requerida.

Tudo a revelar que a autora nao se limitou a interpelar a ré para devolver o
imovel, antes pretendeu regularizar o direito desta pela celebragdao de um
contrato de arrendamento, com condigcoes que seriam adequadas ao esforco
financeiro que a ré comprovadamente pudesse assumir.

Nao existe qualquer abuso, antes um particular respeito pelo fim social da
autora.

De resto, merecendo a situagao pessoal da Ré ocupante/utilizadora, ora
alegada em sede de recurso, mormente a sua fragilidade econémica, o0 maximo
respeito, deve aquela ser devidamente considerada, atendida e cuidada em
sede e momento proprios pelas entidades publicas vocacionadas para a
resolucao destes problemas graves de emergéncia social.
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Todavia, o certo é que a mesma nao é susceptivel, em termos estritamente
juridicos, de paralisar o direito de propriedade do A. que exige, legitimamente,
a restituicao de um bem que lhe pertence, cuja utilizagdao nao contratualizou
com a Ré, e pela qual nao recebe qualquer contrapartida, com directo prejuizo
para as finalidades e programacgao (que lhe compete) das suas fungoes
assistenciais, as quais devem cobrir globalmente toda a comunidade
necessitada, em conformidade com os critérios e procedimentos legais
previamente aprovados pelos 6rgaos competentes.

A prépria A., A..., INSTITUICAO PARTICULAR DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E
ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, no desempenho das suas fungdes
especificas, pretendeu regularizar o direito da Ré pela celebragao de um
contrato de arrendamento, com condigcoes que seriam adequadas ao esforco
financeiro que a ré comprovadamente pudesse assumir .

Todavia, a ré-apelante nao alegou nem provou a razao de nao ter contribuido
para a regularizacao da ocupacao que vem fazendo do imodvel, com claro
prejuizo para as finalidades e programacao das funcgoes assistenciais da

[171

autora-apelada.

Impoe-se, pelas razoes expostas, concluir pela inexisténcia de uma atuacao
abusiva, com consequente improcedéncia do recurso interposto.

Sumario.

ooooooooooooooooooooooooo
ooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooo

IV. DELIBERACAO:

Pelo exposto, acordam os juizes do Tribunal da Relagao do Porto em julgar
improcedente o recurso interposto, confirmando a sentenca recorrida.

Custas pela recorrente.
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Porto, 18.04.2024

Francisca da Mota Vieira

Ana Luisa Gomes Loureiro - [Declaracao de voto: Teria julgado
improcedente o pedido de condenagao da ré na restituicao do imével, por
considerar - pelas razoes constantes do Acérdao n.2 7254/21.7T8VNG.P1 de
22/02/2024, publicado na base de dados de jurisprudéncia do IGFE], de que
fui relatora - que, estando em causa um comodato sem prazo de um imovel
propriedade de uma associagao de solidariedade social, construido (em
terreno doado para a prossecucao pela referida associacao do seu objeto
social) com donativos para proporcionar habitacdo a familias carenciadas, cuja
entrega a ré foi efetuada em execucao de tal objeto social, para facultar a
mesma a habitacao que a sua insuficiéncia econémica nao lhe permitia obter,
nao ha obrigacao de restituir a habitacao enquanto continuar ou se mantiver a
situacao de caréncia econémica que justifica e fundamenta tal uso (assim
considerado) determinado: proporcionar o uso gratuito de habitacao por falta
de condicoes econdmicas da ré para suportar os custos com habitacao.]

Isabel Silva

[1] Cfr. Ac TRCoimbra, de 12.12.2017, in proc n? 320/15.0T8MGR.C1 e
, 0s seguintes acordaos proferidos no dominio do anterior CPC mas
cuja doutrina continua plenamente valida a luz do atual CPC : Ac. da
RC de 22/02/2000, in “C], Ano XXV, T1 - 29”; Ac. do ST] de 22/02/2000,
in “Sumarios, n2. 382 - 22”; Ac. do ST]J de 08/02/2000, in “Sumarios, n®.
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